
令和 元 年度 社会教育関係団体による地域パワーアップ事業 

【実施事業名】『どっぷり山での生活 in ひるぜん』 
NPO 法人 オレンジハート 

テーマ:・不登校の子どもたちの学びの場を提供する 

   ・保護者同士のネットワークや安心して語り合える継続した場を提供する 

 【事業内容】 

日時：10 月 26 日(土)～28 日(月) 

会場：ひるぜん自然の家 

参加者：２９名（スタッフ 13 名） 

プログラム：散策、ネイチャーゲーム、カレー作り、鍋パーティー、

保護者交流会、乗馬、登山、記念、コルクボード作り 

【保護者の声】 

・学校的なプログラムだと、子どもにとって参加し

にくい事もあるので、ゆったりした自由度の高い

スケジュールで助かる、ずっとこの趣旨で、大事

につなげていって欲しいイベントです。 

・親が思うよりも、子どもには計り知れないパワー

と可能性があるところが見ることが出来た。 

・親と子で好きなプログラムをえらべたこと、主催

者さんをはじめ、スタッフの方がとてもあたたか

み溢れていて、安心して参加する事が出来た。 

【成果】 

・自分で野菜を切ったり、お皿を洗ったりして、準備から片

付けにも最後まで全員で関わって、一緒に同じ鍋を囲んだ

ことで、参加者同士が仲間意識をもて、参加された方々の

自信にもつながったと感じる。 

・達成感に満ち溢れた笑顔や子ども達の成長を感じられる姿

がたくさん見られた。 

【今後に向けて】 

・継続して参加してくれている子どもたちが増えているの

で、事前に集まってやりたいことやプログラムをみんなで

考えて企画して、子どもたちが主体的に活動することが、

達成感や自信に繋がっていくと考えている。しかし、押し

つけになりすぎないように、最初は促す程度にとどめ、自

らが実行できるように見守っていきたいと思います。。 

・登山に関しては、子供たちの十分な安全に配慮する為に

も、もっと登山に慣れた人を増やし、下見などをしっかり

し、初心者にも合ったルートが今後のテーマとしていきた

いです。 

中蒜山１１２２ｍ 登頂～！ 

山での思い出 

仲間と協力 

やったぞ～ 

【子どもの声】 

・自分のペースで決めて、行動することができ

てよかった。 

・みんなで作った鍋やカレーの食事がとても美

味しかった。 

・安心した空間があり、過ごすことができ、ま

た、参加したいです。 

・始めは無理だと思っていたけど、登ることが

できて嬉しかったです・ 

・自然とふれあえてよかった。新しい子とも仲

良くなれた。 

・また行きたい、また来年も参加したい。 


