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岡山教育事務所生涯学習課～ できることを あるものを使って 今いるところで はじめよう ～

「保護者の学び方改革」編

第１０号子どもたちの「生きる力」を育むために

学校づくり・地域づくりに関わる全ての皆さんへの情報紙

知っていますか？
県内の子どもたちの現状と課題

「将来の夢や目標をもっていますか。」

の問いに「当てはまる」と回答した割合
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【参考】令和元年度「全国学力・学習状況調査」（岡山県）

そんなこと言われても、私たち子育て世代は忙しいのよ～。

『地域学校協働活動！？』

そんな活動は、学校の先生と地域のボランティアさんたちに任せたわ。
私たち子育て世代は、「子育て」と「仕事」の両立に必死なのよ～。

保護者

確かに「子育て」と「仕事」の両立って大変ですよね。でも…

保護者の皆さんじゃないとできない地域学校協働活動
だってあるんです！今、家庭教育の重要性が改めて注目されています。

第11期岡山県生涯学習審議会
及び岡山県社会教育委員の会議

まな かつ
「保護者の意識改革」と「地域学校協働活動」が推進されることを期待して

「保護者の学び方改革～みんなで育つ、学活のススメ～」
をまとめました。ご覧ください。
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スマホ等の平日３時間以上の
利用も増加しているよ。家庭の
ルールづくりが大切だね！

これから求められる保護者の働き掛けは、子どもを教え導くだけでなく、子どもに寄り添い、
子どもの意見を尊重しながら、保護者も一緒に考えていくことではないでしょうか。

特に、近年の子どもの教育課題に対しては・・・

子どもと保護者が一緒に活動したり、一緒に学んだりするなど、保護者
の子育てに対する意識改革が必要になっているのではないかと考えています。

知らなかった
びっくり！複雑で予測困難な社会の中でも、子どもたちには夢や志を

もって、前向きに生きてほしい！でも、小学生6年生は65.9％、
中学生は44.1％と低く、全国的にも伸び悩んでいるよ。
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【参考】岡山県公立学校におけるスマートフォン等の利用実態調査

「スマートフォン等を平日３時間以上
利用する児童生徒の割合」

スマホ等の平日３時間以上の
利用も増加しているよ。家庭の
ルールづくりが大切だね！



保護者の学びにつながる活動事例
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子どもを教え導くために学ぶ取組

子どもと保護者が一緒に活動したり、学んだりする取組

学校支援ボランティア 等

「読み聞かせ」
「九九の確認」
「ミシン指導」等、
保護者が指導者と
して関わる取組

親父の会の自然体験活動 等

親子道徳の日 等

「親子道徳」
等、子どもと保
護者が一緒に話
し合い、考える
機会をつくって
いる取組

親父の会やPTAが
「川遊び」や「虫
取り」等の指導者
として関わる取組

親子スマホ教室 等

「スマホの危険性
やルールづくり」
「防災知識」等、
親子で一緒に考え
たり学んだりする
取組

「子どもを教え導くために学
ぶ取組」には、次のような

【保護者の学び】があります。

【保護者の学び】
・教える知識や技能の学び直し
・教える方法の学び
・子どもを集団の中で俯瞰的に
捉え、「見方・考え方の変化」
に関する学び 等

「子どもと保護者が一緒に活
動したり、学んだりする取
組」には、次のような【保
護者の学び】があります。

【保護者の学び】
・子どもの柔軟な発想に刺激を
受けた保護者自身の深い学び
・親子で一緒に課題解決に向か
う練習の場としての学び 等

全ての保護者に学びや情報が届けられるために

〇保護者同士の交流を促し、参加を増やす取組を！
（学校行事と同日開催で気軽に参加できる「サロン」「茶話会」 等）
⇒子育ての悩みや不安を保護者同士で情報交換することで、学びの場や不安を解消できる場になります。

〇育児で多忙な保護者を呼び込む取組を！
（PTA行事時に「託児所」の開設 等）
⇒小さい子どものいる家庭も安心して行事に参加できるように、地域の力を借りて託児所を開設するなど、

工夫して運営している学校があります。

〇インターネット等の情報機器を利用した情報共有を！
（携帯メール等の活用、HPを活用した研修会の案内や記録の発信 等）
⇒PTAホームページを開設し、PTA活動の様子や必要な情報を紹介したり、研修に参加したくても参加できない

保護者のために、研修の様子や内容を発信している学校があります。

①子どもと一緒に学び育つ親になろう!

②最も関わりやすい学校という場を拠点に、保護者と保護者同士・
地域の大人・子どもとの関わりを通して学ぶ取組「学活（まなかつ）」
をすることで自分を育てよう!

③現代的課題や地域課題等は、子どもと一緒に学ぼう!
④保護者同士の輪を広げて、子育ての悩みや不安を解決しよう！
⑤「住んで楽しい、育てて楽しい」地域づくりを次世代にもつないでいこう！

保護者・PTAの方へ

岡山県教育委員会 保護者の学び方改革詳しくは で検索してください。

みんなで
学活（まなかつ）

しよう！


