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放射能汚染された食品について

　国が定めた暫定規制値を超えた野菜等について、出荷停止等の措置が行われて
います。

　この暫定規制値を上回る食品を食べたとしても、ただちに健康に悪影響が生じるも
のではないとされていますので、県民の皆様には確かな情報にもとづく冷静な対応を
お願いします。

食品や水道に関する情報

東北地方太平洋沖地震関連情報（水道・食品関係）（厚生労働省ホームページ内）

厚生労働省が発表等した情報が掲載されています。

詳細情報

東北地方太平洋沖地震の原子力発電所への影響と食品の安全性について（食品安全
委員会ホームページ内）

次のような質問に対する答えが掲載されています。（一部抜粋）

暫定規制値を超える食品を摂取してしまった場合に健康への悪影響は生じるのでしょうか

昆布やワカメに被ばく予防効果があるというのは本当ですか

水道水は飲んだり調理に用いて大丈夫なのでしょうか　など

野菜や原乳などの放射性物質の検査結果に関する質問（農林水産省ホームページ
内）

次のような質問に対する答えが掲載されています。（一部抜粋）

ダイコンなどの根菜類は心配が少ないと言われますが、本当ですか

販売されている牛乳乳製品は食べても大丈夫ですか

どうして肉や卵の調査件数は他の食品に比べて少ないのですか　など

魚介類への影響に関する質問（水産庁ホームページ内）

次のような質問に対する答えが掲載されています。

販売されている魚介類は食べても大丈夫ですか

魚の体内には海中の放射性物質は蓄積しないのですか

食の安全に関する情報（消費者庁ホームページ内）

放射能検出に伴う食品の摂取制限や出荷制限に関する情報等が掲載されています。

参考情報

定時降下物・上水（蛇口水）のモニタリング検査【岡山県】（文部科学省ホームページ
内）

岡山市内の定時降下物と上水道の蛇口から出る水のモニタリング結果が公表されています。

食品と放射能（文部科学省ホームページ内）

「食品と放射能」では、いろいろな食品に含まれる放射能のレベルを見ることができます。

食品と放射能についてもわかりやすく説明をしています。
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