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令和６年度備北保健所高梁栄養改善協議会総会・研修会を開催します！ 

 

 このことについて、次のとおり開催しますのでお知らせします。 

 

記 

 

１ 行事名  令和６年度備北保健所高梁栄養改善協議会総会及び研修会 

 

２ 目 的  栄養委員は「私達の健康は私達の手で」をスローガンに、地域住民の健康

の保持・増進のために栄養及び食生活改善のボランティアとして活動を進

めています。今年度の栄養改善地区組織の活動を強化するとともに栄養委

員の資質向上を図るため、本会を開催します。 

 

３ 日 時  令和６年６月２６日（水）１３時３０分～１５時３０分 

 

４ 場 所  高梁総合文化会館 レクチャールーム 

        住所：高梁市原田北町１２１２ 

        電話：０８６６－２２－１０４０ 

 

５ 内 容  総会行事及び地域での栄養委員活動についての研修 

 

６ 参加者  備北保健所高梁栄養改善協議会 栄養委員 ７０名程度 

 


