
令和６年度高梁市栄養改善協議会連合会総会 

令和６年度備北保健所高梁栄養改善協議会総会 

及び研修会開催要領 

 

１ 目 的 

栄養委員は「私達の健康は私達の手で」をスローガンに、地域住民の健康の保

持の保持・増進のために栄養及び食生活改善のボランティアとして活動をすすめ

ている。栄養委員の資質の向上を図り、今後の栄養改善地区組織活動強化のため

本会を開催する。 

 

２ 日 時    令和６年６月２６日（水）１３：３０～１５：３０ 

 

３ 会 場    高梁総合文化会館 レクチャールーム 

              高梁市原田北町１２１２（電話：０８６６－２２－１０４０） 

 

４ 参加者    栄養委員 ７０名程度 

 

５ 日 程 

     受付                                               １３：００ 

 

市長感謝状贈呈式                       １３：３０ 

 

     開会   栄養改善の歌斉唱 

              あいさつ 

       来賓祝辞 

        役員紹介 

    

議事 

      高梁市栄養改善協議会連合会 

    令和５年度事業報告・収支決算報告・監査報告 

    規約改正 

    令和６年度事業計画（案）・収支予算（案） 

 

備北保健所高梁栄養改善協議会         

    令和５年度事業報告・収支決算報告・監査報告 

令和６年度事業計画（案）・収支予算（案） 

 

研修会                             １４：２０ 

講演 「健康づくりと地域活動～健康課題に対応する栄養委員活動～」 

       講師 吉備国際大学 看護学部看護学科 

 教授 田中富子 先生 

 

閉会                                               １５：３０ 


