
令和５年度　岡山県人材還流・定着プロジェクト事業（インターンシップマッチング強化事業）

岡　山　県

学生インターンシップ
実施報告書

令和５（２０２3）年度

Implementation Report



 
 

 

目目        次次  

  

はじめに ････････････････････････････････････…･･･････････････････ 

Ⅰ．事業の概要 

１）実施方針 ･････････････････････････････････････････････････････   

２）経    過 ･････････････････････････････････････････････････････   

Ⅱ．学生啓発説明会（ガイダンス） ････････････････････････････････････   

Ⅲ．インターンシップマッチングフェア･･････････････････････････････････ 

Ⅳ．インターンシップ事前研修会 ･･････････････････････････････････････   

Ⅴ．インターンシップ受入学生数 ･･････････････････････････････････････   

Ⅵ．資料編 

１）企業・団体アンケート結果 ･････････････････････････････････････  

2）学生アンケート結果 ････････････････････････････････････････････ 

3）インターンシップ実績アンケート回答企業･団体一覧 ･･･････････ 

※業種別、地区・事業所名５０音順 

１ 

2 

2 

2 

3 

4 

6 

7 

 

7 

9 

10 

 

 

 

 

 

 



 
 

- 1 - 
 

は じ め に 
 

岡山県中小企業団体中央会では、令和５年度岡山県人材還流・定着プロジェクト事業の一環と

して、学生インターンシップ（就業体験）事業を展開しています。 

この事業は、岡山県内の１８大学・４短大・１高専・１大学校で構成される大学コンソーシアム岡山

の全面的な協力のもと、企業情報検索サイト「きら☆おか（きらり輝く☆おかやま企業情報丸わかり）」

を利用して企業研究を行い、学生の長期休暇を中心に夏期から冬期にかけてインターンシップを実

施しています。 

今年度は３省合意による「インターンシップの推進にあたっての基本的な考え方」の改正後の初

年度のインターンシップとなります。一定の基準を満たすとインターンシップで企業が得た学生情報

が広報活動や採用選考活動に広報活動・採用選考活動の開始時期以降に限り使用可能となりま

した。 

企業／団体側のメリットとして、①企業／団体の組織風土等を理解した学生が増えることで雇用

ミスマッチが回避できる。②県内外の学生からの応募が見込め、企業／団体の魅力をアピールでき、

好感度をあげ、認知度を高めることができる。③大学等のキャリアセンターや就職担当者とのネットワ

ークづくりが強化される。などが挙げられます。また、大学コンソーシアム岡山を構成する大学／短

大側も学生に優良な地域企業／団体を紹介でき、学生自身も実際の就業体験によってキャリア教

育の強化を図る上で非常に大きな意味を持ちます。企業／団体・学生・大学／短大全てにメリット

があることで、相互の協力体制が構築されています。 

また、岡山の企業／団体で、インターンシップによって育てられた学生が、岡山の他の企業／団

体に就職するなどオール岡山で考えた時には、インターンシップから就職、採用といった良い循環を

構築できていると考えられます。 

今年度は、新型コロナウイルス感染症の扱いが５類へ移行し、さまざまな取り組みで対面式のイベ

ント開催に回帰がみられることになりました。各大学でも対面式インターンシップの事前説明や対面

式のイベント開催が行われることになりました。各々の大学でインターンシップの進め方を説明した結

果、多くの学生がインターンシップに臨みました。また、実施したアンケートでは、7,000 名を上回る学

生がインターンシップに臨んでいる状況が確認でき、インターンシップの人気が継続していることがわ

かります。 

インターンシップ実績アンケートに回答いただいた企業／団体は 255 になり、学生採用活動の重

要な活動と位置付けられています。 

参加した学生たちは、それぞれの体験を通じて地域企業の仕事内容や果たしている役割を肌で

感じ取り、自分の適性と能力を判断しながら職業観・仕事観に新たな目を開き、人生の中で大きな

イベントである就職活動に向けて大きな視点を養いました。 

学生の就職活動もコロナ前の状態に戻り、また、一部ではオンラインの活用も併用した形となりま

した。就職活動準備期間にあたる、インターンシップは、社会に出ていくための活動としても大きな意

味を持っています。 

インターンシップ事業において全面的な協力をいただいたインターンシップ学生の受入企業／団

体並びに指導担当者の方々、大学コンソーシアム岡山、各大学・短大等のキャリアセンター及び就

職担当の方々、関係者の皆様に感謝をいたしますとともに、今後とも事業推進にご支援・ご協力をよ

ろしくお願いいたします。 

 

岡山県中小企業団体中央会 

 



ⅠⅠ．．事事業業のの概概要要    
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１１））実実施施方方針針  

■事務局を岡山県中小企業団体中央会に置き、企業情報検索サイト「きら☆おか（きらり輝く☆おかや

ま企業情報丸わかり）」を利用し、インターンシップ情報と募集情報を広報する。実習期間は原則休

暇期間中とする。 

■岡山県中小企業団体中央会と大学コンソーシアム岡山が共同で実施し、中央会は受け入れ企業･

団体の開拓、インターンシップに関する事務管理を担当。コンソーシアムは加盟大学への啓発、連絡

等を受け持つ。 

 

                                    

 

                                   

 
☆企業情報検索サイト 
「きら☆おか（きらり輝く☆おかやま企業情報丸わかり）」 

 
  

２２））経経    過過  
４月～５月  

学生対象に啓発説明会（ガイダンス）開催。 

学生が「きら☆おか」を利用してインターンシップ情報の検索開始 

企業・団体に受け入れを依頼（受け入れの企業･団体の開拓） 

   ６月 

学生が企業・団体に応募 

インターンシップ・マッチングフェア（全学生対象）開催（１８日、対面式）  

   ７月 

インターンシップ事前研修会開催（心構え・ビジネスマナーなど研修会）（１日、対面式／見逃し配信） 

個別大学インターンシップマッチングイベント開催（ノートルダム清心女子大学）（５日、学内開催） 

個別大学インターンシップマッチングイベント開催（岡山商科大学）（１２日、学内開催） 

個別学校インターンシップマッチングイベント開催（岡山商科大学専門学校） 

（１０日・２４日、学内開催） 

個別大学インターンシップマッチングイベント開催（山陽学園大学）（２６日、学内開催） 

各大学へ学生の参加促進を依頼   

企業・団体がエントリーシート、面接などで学生を選考 

８月～９月  
学生が企業・団体で実習 

１０月 

協力企業・団体にお礼と夏期実習無事終了を報告 

１１月 

インターンシップ・マッチングフェア 2023 秋（全学生対象）開催（１１日、対面式） 

個別大学インターンシップマッチングイベント開催（吉備国際大学）（１３日、学内開催） 

インターンシップ・マッチングフェア 2023 秋（全学生対象）開催（２５日、Ｗｅｂ版） 

企業・団体にお礼挨拶、引き続き事業協力を依頼 

１２月 

個別大学インターンシップマッチングイベント開催（中国学園大学）（６日、学内開催） 

２月～３月 

令和５（２０２３）年度事業の報告書作成

 

連携・協力 実 施 主 体 

岡岡山山県県中中小小企企業業  

団団体体中中央央会会 

連携・協力先 

大大学学ココンンソソーーシシアアムム岡岡山山  
 



ⅡⅡ．．学学生生啓啓発発説説明明会会（（ガガイイダダンンスス））  
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インターンシップに参加する岡山県内大学・短期大学・専門学校の学生に実習体験を促すための説明会

は４月から５月にかけて各校（大学コンソーシアム岡山加盟の各校等）で行われました。今年度は、新型コロナ

ウイルス感染症の扱いが５類へ移行し、大学等の授業が対面形式に回帰するのにあわせて、コロナ前と同様

に対面形式で開催されました。  

各校とも就職活動へも大きな影響があることもあって、キャリア教育の柱の一つにインターンシップを位置づ

けています。また学生の関心も高く、今年度の全体の出席者は２３４人になりました。説明は、岡山県中央会

が 6 校担当させていただきました。 

内容としては、インターンシップのメリットや就職活動の流れ、岡山県内の受け入れ企業・団体を紹介し、「き

ら☆おか」利用の仕方、応募の方法などを説明しました。 

自由参加でのガイダンス開催が多く、少人数ではありましたが、学生のインターンシップに対する意欲は強く、

参加者の全員が、条件等が合えば何らかの形でインターンシップに参加したいとのことでした。インターンシップ

に、「会社で働くということを体験する」ことを期待している学生が多かったと感じました。 

（写真は説明会の様子、表１は学校別の説明会参加者数） 

 
 

 

  

  

<表１>学校別（大学等）説明会参加者数

大　学 実施日 参加数

就実大学（２回） ４月７日・１９日 118名

就実短期大学 ４月７日 10名

ノートルダム清心女子大学 ４月１１日 31名

岡山商科大学専門学校 ４月１４日 14名

岡山商科大学 ５月１０日 13名

中国短期大学 ５月１２日 48名

合計 234名
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（（イインンタターーンンシシッッププママッッチチンンググフフェェアア（（全全大大学学対対象象））））  

学生にとって、インターンシップの実習先を決める上で大きな課

題となるのが、「企業の名前や業務内容をよく知らない」と言うことで

す。また、自己分析や自己ＰＲ・エントリーシートの書き方も慣れてな

いため戸惑うことが多く、インターンシップの応募の阻害要因になり

得るものです。 

そこで、６月１８日に岡山コンベンションセンターにて、１１月１１日

に杜の街グレースオフィススクエア３にて対面式で、１１月２５日に

Web 版で「インターンシップマッチングフェア」を開催いたしました。 

対面式の開催では、まず、出展企業が順番に自社のアピールと

して 1 分間スピーチを行いました。その後、学生にとっては最大４

回、企業のインターンシップ情報に関する説明を聞くことができまし

た。対面式は 2 回合わせて 83 名の学生、81 の企業・団体が参

加し、学生は希望の企業ブースを訪問し、インターンシップ実施メ

ニューのほか自社の取組や業界動向、就活に向けたアドバイスな

どに熱心に耳を傾けていました。 

また、遠方に住んでいる方にとって利便性の高い、Web 版のイン

ターンシップマッチングフェアを開催いたしました。この Web 版では、インターンシップの受入をする企業が説

明する時間帯をそれぞれ設け、学生がその時間帯を予約して参加するという形態で実施されました。学生は

最大５社の話を聞くことができ、PC やスマートフォンの画面越しに企業紹介やインターンシップ情報の説明を熱

心に受けていました。当日は延べ４３名の学生と５３社の企業・団体

と全体的に参加者は少なかったが、企業担当者に詳細な話や質

疑応答など気軽にコミュニケーションをとることができ、満足度の高

いものとなりました。（日程等開催状況は表２参照） 

インターンシップも昨年からリアル実習への回帰が進んでおり、ま

た、オンラインでの利点も取り入れる形もありとバリエーションも豊か

になり、企業側も柔軟に受け入れ対応ができるよう多くのパターンを

学生に提示していました。 

（写真はマッチングフェアの様子（対面開催）、運営の様子（Web 版）） 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

表2　インターンシップマッチングフェア実施状況

日程 イベント名
参加

学生数
参加

企業数
形態

2023/6/18 おかやまインターンシップマッチングフェア2023 64名 50社 対面

2023/11/11 おかやまインターンシップマッチングフェア2023秋 19名 31社 対面

2023/11/25 Web版おかやまインターンシップマッチングフェア 43名 53社 オンライン

合計 126名 134社
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（（個個別別大大学学  イインンタターーンンシシッッププ・・ママッッチチンンググフフェェアア））  

今年度も引き続き、個別の大学等と協力して、学内でのインターンシップ・マッチングフェアを６つの大学等

で、すべて対面型にて開催いたしました。 

学生は、大学専用に準備された環境での参加となり、積極的な動きをみせておりました。一部の学生にとっ

ては、企業担当者と対面で初めて接する機会となり、参加企業担当者と直接コミュニケーションができることに

とても満足度も高いものとなりました。各大学等においても参加した学生は、時間の許す限り、ブースを回り情

報収集を行っていました。 

学内開催の６大学等で、３２８名の学生と５７社の企業に参加いただきました。 

参加企業においても、学生、キャリアセンターと直接かかわる絶好の機会となり、今後も継続して参加したい

意向の強いものとなりました。  

（ 写真は、インターンシップマッチングフェアの様子、日程等開催状況は表３参照） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

表３　 　 2023（令和5）年度　 個別大学等インターンシップ・マッチングフェア実施状況

日程 イベント名 大学名
参加

学生数
参加

企業数

22002233//77//55 ノノーートトルルダダムム清清心心女女子子大大学学イインンタターーンンシシッッププ仕仕事事体体験験ママッッチチンンググフフェェアア ノノーートトルルダダムム清清心心女女子子大大学学 5555名名 99社社

22002233//77//1122 岡岡山山商商科科大大学学イインンタターーンンシシッッププ説説明明会会 岡岡山山商商科科大大学学 4455名名 1100社社

22002233//77//1100・・2244 岡岡山山商商科科大大学学専専門門学学校校イインンタターーンンシシッッププ合合同同企企業業説説明明会会 岡岡山山商商科科大大学学専専門門学学校校 7777名名 1100社社

22002233//77//2266 山山陽陽学学園園大大学学イインンタターーンンシシッッププ説説明明会会 山山陽陽学学園園大大学学 6699名名 1100社社

22002233//1111//1133 吉吉備備国国際際大大学学学学内内イインンタターーンンシシッッププ説説明明会会＆＆業業界界研研究究会会 吉吉備備国国際際大大学学 3355名名 1100社社

22002233//1122//66 中中国国学学園園大大学学・・中中国国短短期期大大学学学学内内イインンタターーンンシシッッププフフェェアア 中中国国学学園園大大学学 4477名名 88社社

合合計計 332288名名 5577社社
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（（個個別別大大学学  イインンタターーンンシシッッププ・・ママッッチチンンググフフェェアア））  

今年度も引き続き、個別の大学等と協力して、学内でのインターンシップ・マッチングフェアを６つの大学等

で、すべて対面型にて開催いたしました。 

学生は、大学専用に準備された環境での参加となり、積極的な動きをみせておりました。一部の学生にとっ

ては、企業担当者と対面で初めて接する機会となり、参加企業担当者と直接コミュニケーションができることに

とても満足度も高いものとなりました。各大学等においても参加した学生は、時間の許す限り、ブースを回り情

報収集を行っていました。 

学内開催の６大学等で、３２８名の学生と５７社の企業に参加いただきました。 

参加企業においても、学生、キャリアセンターと直接かかわる絶好の機会となり、今後も継続して参加したい

意向の強いものとなりました。  

（ 写真は、インターンシップマッチングフェアの様子、日程等開催状況は表３参照） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

表３　 　 2023（令和5）年度　 個別大学等インターンシップ・マッチングフェア実施状況

日程 イベント名 大学名
参加

学生数
参加

企業数

22002233//77//55 ノノーートトルルダダムム清清心心女女子子大大学学イインンタターーンンシシッッププ仕仕事事体体験験ママッッチチンンググフフェェアア ノノーートトルルダダムム清清心心女女子子大大学学 5555名名 99社社

22002233//77//1122 岡岡山山商商科科大大学学イインンタターーンンシシッッププ説説明明会会 岡岡山山商商科科大大学学 4455名名 1100社社

22002233//77//1100・・2244 岡岡山山商商科科大大学学専専門門学学校校イインンタターーンンシシッッププ合合同同企企業業説説明明会会 岡岡山山商商科科大大学学専専門門学学校校 7777名名 1100社社

22002233//77//2266 山山陽陽学学園園大大学学イインンタターーンンシシッッププ説説明明会会 山山陽陽学学園園大大学学 6699名名 1100社社

22002233//1111//1133 吉吉備備国国際際大大学学学学内内イインンタターーンンシシッッププ説説明明会会＆＆業業界界研研究究会会 吉吉備備国国際際大大学学 3355名名 1100社社

22002233//1122//66 中中国国学学園園大大学学・・中中国国短短期期大大学学学学内内イインンタターーンンシシッッププフフェェアア 中中国国学学園園大大学学 4477名名 88社社

合合計計 332288名名 5577社社
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