
お問い合わせ

担当部署 総務部総務課職員係

電話番号 0866-62-1459

メール soumu@city.ibara.lg.jp

ホームページ https://www.city.ibara.okayama.jp/

井原市

【仕事の概要】
井原市では、出先機関も含めて５部署に保健師を配置しており、子どもから

高齢者まで、保健・医療・福祉・介護にかかる担当窓口で働いています。
保健師の資格を活かし、各部署で市民の相談に応じながら、市民のための「だ
れもが主役で活躍できる元気な地域づくり」を目指して、各分野の取組を進め
ています。
また、福利厚生制度や親睦活動も充実しており、自身のライフプラン（結

婚・出産・育児・介護などの転機）や余暇活動に制度等を活用しながら、仕事
を続けることができます。

【井原市の保健師志望者へ】
市職員として、「市民の笑顔

と幸せにあふれるまちづくりを
したい」と思っているあなた！
ぜひお待ちしています。

井原市概要

人口 36,721人
（R6.11月末）

【保健師配属部署】
・本庁
（市民課・介護保険課・子育て支援課）

・保健センター（健康医療課）

・社会福祉協議会
（井原市障害者相談支援センター）

【自治体の魅力・ｱﾋﾟｰﾙﾎﾟｲﾝﾄ】
温和な気候と豊かな自然に恵まれ、
『ぶどう』や『明治ごんぼう』
『井原デニム』『美しい星』など
世界に誇れる「もの」や「しご
と」がたくさんあるまちです。

職員数 ５４９人

保健師数 １９人

【先輩職員からのメッセージ】
保健師の仕事は、多岐にわたりますが、赤ちゃん訪問をした子どもがすくす

く成長する姿をお母さんと一緒に喜べたり、フレイル予防に励んだ高齢者が元
気になって笑顔を見せてくれたりなど、その人の人生に寄り添える仕事だと思
います。様々な年代の市民と接して、喜びを共有できることもやりがいのひと
つです。

【保健師の１日】（母子担当者の場合）

8時30分 始業

文書やメール受理、確認

10時00分 赤ちゃん訪問

12時00分 昼休み

13時00分 ３歳児健診

健診後カンファレンス

17時15分 終業


