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家事シェア企画第２弾！ 
「夫婦でチームになって家事育児を楽しむ方法」を開催します！ 

 

 パパにおいても、家事の分担や、子育てへの参加の意識も進んできている中、“ともに

育児をする”とのコンセプトのもと、家庭内でのパパの家事・育児参加を応援するため、
次のとおり家事シェア企画第２弾！「夫婦でチームになって家事育児を楽しむ方法」を開
催することとしましたので、お知らせします。 
 

記 
 
１ 日 時 令和７年２月９日（日） １０時００分～１２時００分（受付：９時４５分） 
 
２ 場 所 サンライフ笠岡 2階第 1研修室（笠岡市十一番町１６－２） 
 

３ 講 師 家事シェア研究家・NPO法人 tadaima! 代表 三木
み き

 智
とも

有
あり

 さん 

 
４ 対 象 ・夫婦で家庭のことをもっと話し合いたい人 

・家庭の家事育児の分担を見直したい人 

・パートナー間のコミュニケーションを改善したい人 
・そのほか家事シェアに興味がある人 

 
５ 定 員 30家庭(無料託児の定員は 15名※先着順） 
 
６ 参加費 無料 
 
７ 申込み 
  チラシ記載の QRコード、もしくは下記 Googleフォームからアクセスしてください。 
  参 加 申 込 :https://forms.gle/W7WRexCnzG9eEj8y8 

  無料託児申込:https://forms.gle/xPMPY2URCVp8Cp698 
 
８ 主催・お問い合わせ先(業務委託先) 
  認定 NPO 法人ハーモニーネット未来（笠岡市笠岡 5909） 
   TEL：0865-63-4955／080-2900-6078  E-mail : kodomo1@kcv.ne.jp 
※ この事業は、「備中子育て晴れの国づくり」推進事業の委託事業です。 
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