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参考資料（ＰＴＡ研修プログラム）

【参考】

ライター
大塚 玲子 氏

各市町村教委・学校園へ送付していますのでご参考下さい。

津山教育事務所では、ＰＴＡ研修を行っています。ＰＴＡ等指導者研修会(６月９日開催）や、ＰＴＡ研修プログラムなどで交流
して考えたり学んだりしたことを、その場だけのものにしてしまうのではなく、各単位ＰＴＡ活動充実に活かしていただけること
を期待しています。

◇教職員自身が学級懇談
等で、PTA研修プログ
ラムを進行してみる！

◇他学年でもプログラム
を実施して広げる！

役員会
   で！

教員
主体で！

◇校内研修等で教職員が
体験し、自分自身で実
施ができそうなものが
あれば、学級懇談等で
実施してみる！

◇役員会でプログラムを
体験！意義を理解する！

他の
学年で！

保護者同士が子育てについて考えたり、子どもに関する新たな情報に触れたりすることは大切なことです。ＰＴＡ等研修会などで交流して
考えたり学んだりしたことを、その場だけのものにしてしまうのではなく、ぜひ、各学校園においての活動充実に活かしてください。

PTA等指導者研修会を開催しました！

参加者の感想

◆ＰＴＡのあり方について、正直あまり考えていなかったけ
ど、「何のために？」という基準を共有してみんなで考え
ることで、やるべきこと・やらなくていいことが見えてく
る気がしました。ディスカッションの時間がとてもよかっ
たのでもっと時間が欲しかったです。

◆ＰＴＡというと堅いイメージがありましたがもっと楽しい組織やラフな気持ちで子ど
もたち・保護者・先生等とのつながりを大事にしていくのもすごくいいなと思いまし
た。もっと言いやすい、助け合えるような工夫をできたらいいなと思いました。

◆ＰＴＡ活動の見直しを考えるきっかけになり勉強になりました。ＰＴＡの中でも話し
合いができるようになれば良いと思いました。

◆他の学校のＰＴＡの方々と情報交換ができて良かったです。新しい視点でこれからの
活動に役立てていきたいです。

◆役員決めでなかなか決まらず、私ができる範囲でできることをやれば良いと思って引
き受けた副会長でしたが、講演を聞いてその考えでもＯＫだと感じられて楽になりま
した。

ＰＴＡ組織について活動目的を考えてみたことがある

でしょうか？ＰＴＡは当たり前にあるものと考えられて

いたかもしれませんが、以前と比べ社会の様子や家族の

あり方がかなり変化しています。そのような中で同じよ

うな活動を続けていくには課題を感じられているところ

もあるのではないでしょうか。

 今年度のＰＴＡ等指導者研修会では

ライターの大塚玲子氏をお招きし、

「どうする？ＰＴＡのあり方！」
と題して、県内外のＰＴＡの組織改

革の様子などをご講演いただきまし

た。

また、その後の情報交換では各学

校・園のＰＴＡ活動をもとに「目的に

見合っているか」、「負担はどれくら

いか」をワークシートを用いて交流しました。

講演内容より

～話し合ってみてください～
①ＰＴＡの活動に何があるか
 付せんに書き出してみる
②何のための活動か考えてみる
③ワークシートを用いて

活動内容を見つめ直す
④どうすればいいか話し合う

情報交換で行った内容は各学校・

園でも行うことができます。

PTAの集まりをされた時などに一度行って

みてはいかがでしょうか。今まで通りの活動

 であっても、その目的がはっきりしていれば

  見方が変わってくることも…


	スライド 1

