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教養試験
A：論文試験
B：作文試験

体力試験
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教養試験
A：論文試験
B：作文試験
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１日目 ２日目

第 一 次 試 験 第 二 次 試 験

体力試験

令和7年度まで

令和8年度から

上体起こし、反復横跳び、

握力、20ｍシャトルラン

上体起こし、反復横跳び、

握力、立ち幅とび

警察官Ａ・Ｂ

試験日程を短縮 （３日間→２日間に！）

体力試験を第二次試験で実施

20ｍシャトルランを立ち幅跳びに変更

警察官採用試験


