
晴れの国岡山で就職しよう
－岡山県の就職支援事業のご紹介－

令和８（２０２６）年３月
岡山県 産業労働部 労働雇用政策課
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岡山県の有効求人倍率 （年度平均値）

（岡山労働局公表）
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岡山県 全国

令和7年12月末現在 1.32倍（全国1.19倍）
→全国よりも高い状況が続いています。
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岡山県の正社員有効求人倍率（年度平均値）

（岡山労働局公表）
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岡山県 全国

令和７年12月末現在 1.3倍（全国1.06倍）
→全国よりも高い状況が続いています。
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新規学卒者の就職決定状況 （岡山労働局公表）

大学生・高校生ともに高い状況にあります。
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U ターン
就職率

把握できた
就職者

2,444人のうち

31.4%

県内
就職率

就職者
6,816人のうち

40.8%

関東

10.9
%

岡山県内へのＵターン就職

本県出身の県外大学への入学者
約５，４００人

県内大学への入学者
約９,０００人

岡山県内の高校出身の大学入学者
約９,３００人

他県出身者
約５,１００人

令和３(2021)年度
大学入学者の状況

令和６(2024)年度
大学卒業者の状況

他県
出身

17.4
%

岡山県内で就職

中四国

46.3
%

近畿

22.5
%

【出典：令和７年度(2025)県独自アンケート調査】

本県
出身

69.4
%

その他

33.8
%

【出典:令和３年度(2021)学校基本調査】約3,900人 約5,400人

うち本県出身
約3,900人

うち他県出身
約5,100人

うち関東へ
約800人

うち近畿へ
約2,100人

うち中四国へ
約1,800人

うちその他へ
約700人

大 学 卒 業 後 （ 新 卒 時 ） の 状 況



岡山県では、県内就職をサポートしています
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３ 就職活動のサポート

・おかやま若者就職支援センター （ジョブカフェおかやま）
・おかやま就職応援センター ・おかやま就活サポーター 等

２ 業界や企業の取組をＰＲ

・おかやま業界地図 ・おかやま若者再チャレンジ応援宣言企業
・おかやま子育て応援宣言企業 等

５ 奨学金の返還支援

・中小企業就職促進奨学金返還
支援事業

４ 就活イベントのお知らせ

・メールマガジン ・SNS（X）

相談したいけど、
どこに行けばいい?

最近の就活の情報が
知りたいなぁ

ⓒ岡山県「ももっち・うらっちと仲間たち」

１ 企業の魅力をＰＲ
・インターンシップのマッチング ・若手社員との交流会 ・合同企業説明会 等



１ 企業の魅力をＰＲ
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県内のインターンシップ実施企業とのマッチングフェアを、夏～秋に開催しています。
併せて、インターンシップ事前研修（ビジネスマナーなどを学ぶ）、就職活動前の学生向けイベントも
開催しています。

インターンシップ関連事業

イ ン タ ー ン シ ッ プ
マ ッ チ ン グ フ ェ ア

インターンシップ
お 役 立 ち 動 画

県内企業２０社が集結！ いつでも視聴できる！

おかやま子育て応援宣言企業
就活プレイベント

アドバンス企業限定！
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Ｗｅｂカメラ中継を活用した会社見学ツアーや、
県内企業の若手社員との交流会を開催しています。

時期：８～９月
対象：全学年
参加企業：各回４社（全８回程度）

おかやまWeb交流会
大学コンソーシアム岡山と連携して、合同企

業説明会を開催しています。

時期：３月初旬（予定）
対象：大学３、４年生

 （翌年度に就職活動を行う学生等）
参加企業：県内企業160社程度

合同企業説明会

１ 企業の魅力をＰＲ
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岡山労働局と連携して「合同就職面接会」を開催しています。

時期：夏～冬に数回
対象：大学４年生など（年度末に卒業予定者など）
参加企業：各回約30～160社

就活フェス（合同就職面接会）

＼令和８年３月に開催／

１ 企業の魅力をＰＲ



２ 業界や企業の取組をＰＲ
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県内の業界動向や主要企業をまとめました。
２６業種、約７５０社を掲載しています。

・「全国シェアトップクラス企業」や「上場企業」「県内の企業グループ」も紹介
・県ホームページでＷｅｂ版を公開中

おかやま業界地図

Web版はこちらから
↓
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若者の再就職や再入社、再エントリーを応援す
る企業を「おかやま若者再チャレンジ応援宣言企
業」として登録し、県ホームページ等で紹介して
います。

再就職応援宣言企業 １９１社
再入社応援宣言企業 １５８社
入社辞退者の再エントリー

応援宣言企業 １５１社
（令和８年２月末時点）

おかやま若者再チャレンジ応援宣言企業

従業員の子育てや、地域における子育てを応
援するための具体的な取組を企業・事業所等が
宣言し、県が登録する制度です。
また、従業員の仕事と家庭の両立支援に特に

積極的な企業等を「アドバンス企業」として認
定しています。

おかやま子育て応援宣言企業

宣言企業一覧は
こちらから →

２ 業界や企業の取組をＰＲ

応援宣言企業 １,６１２社
アドバンス企業 ２６５社

（令和８年２月末時点）

制度や登録企業の検索はこちらから
↓



３ 就職活動のサポート
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ハローワークと連携して、専門のキャリアカウンセラーが概ね５０歳までの方に
職業相談から就職までの一貫したサービスをワンストップで行っています。
就職活動の不安やわからないことを一人で抱えないで、ぜひご相談ください。

・県内３か所（岡山市、倉敷市、津山市）に設置
・相談者ごとに専任のキャリアカウンセラーがマンツーマンで対応
・就活に役立つサポートが充実
（適性診断や面接の練習などを行っています）

・職場見学会などの各種就活イベントも開催

おかやま若者就職支援センター（ジョブカフェおかやま）

ホームページはこちらから
↓
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岡山県が設置する、無料職業紹介所です。
 岡山本部（県庁内）、東京オフィス（首都圏アンテナショップ内）、大阪オフィス（県大阪事務所内）
の３か所にあります。

〇 専任のコーディネーターが求職者と丁寧な面談を行い、希望や適性に合わせた職業紹介を実施
（大学生も選考解禁日（４年生の６月１日）以降は企業の紹介を行うことが可能です）

〇 応募書類の書き方や面接のアドバイスなどの相談
Ｚｏｏｍを利用したオンライン就職相談にも対応

〇 各窓口にＵＩターン就職支援を行うコーディネーターを配置
（ＵＩターン就職に関する情報提供や就職相談等を行っています）

おかやま就職応援センター

ホームページはこちらから
↓

３ 就職活動のサポート
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県内企業等に勤める若手社員の方が、社会人の先輩として、
自信の就活体験や岡山県内で働く魅力を伝えたり、大学生等の
就職活動に関する相談に応じています。

・県内企業等１０２社２０５名が登録（令和８年２月末時点）
・メールで相談できます。

おかやま就活サポーター

ホームページはこちらから
↓

サポーターのロゴマーク

３ 就職活動のサポート



３ 就職活動のサポート
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県外大学へ進学した若者のＵターン就職を促進するため、
本県出身者が多く在籍している大学や、県の取組に協力的な大学との
就職支援協定を締結しています。

令和８年３月現在の実績：45校（関東１３校、近畿２６校、中四国６校）

大学との就職支援協定の締結

主な連携・協力内容

・学生に対する岡山県の企業、各種イベント情報等の提供

・学内で開催されるIJUターン就職相談会等への県職員の参加

・岡山県内で開催される保護者会への県職員の参加

・学生の就職に関する情報の県への提供



４ 就活イベントのお知らせ
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県内の就職支援に関する情報をメールで
タイムリーにお知らせします。
まずはご登録ください。

メールマガジン

県内の就職関連情報を配信しています。
気軽にフォローしてください。

Ｘページ

登録は
こちらから

↓

フォローは
こちらから

↓

合同企業説明会や面接会、インターンシップなど、県や市町村
などが県内外で実施するイベント情報をお届けします。



５ 奨学金の返還支援
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県では県内の中小企業と協力して、県内就職をする若者に
対して奨学金返還の支援を行っています。
支援を受けるには、奨学金返還支援制度を持つ企業へ
就職し、企業が定める要件を満たすことが必要となります。
詳しくは、県ホームページ等でご確認ください。

中小企業就職促進奨学金返還支援事業

導入企業一覧は
こちらから

↓

導入企業 ２８６社
（令和８年２月末時点）
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