
 

 

「介護予防で地域の笑顔を増やそう in 吉備中央町  

～通いの場の効果とは？介護予防効果測定分析結果から～」 

〇開催目的 

「岡山県市町村支援アドバイザー派遣等事業（介護予防効果測定事業）」に

参加した吉備中央町において、一般社団法人日本老年学的評価研究機構

（JAGES機構）による介護予防効果測定分析結果を広く住民と共有することに

より、通いの場等の意義を確認し、介護予防の普及啓発を図るもの。 

〇主催 

岡山県備前県民局・吉備中央町・吉備中央町社会福祉協議会 

〇開催日時 

令和７年１２月１９日（金） 13:30～15:30 

〇開催場所 

吉備中央町農業振興センター ２階視聴覚室 

〇参加者 

地域住民、介護予防に取り組む関係団体、専門職、行政関係職員等 

  （計９４名） 

〇開催概要 

① 講演「通いの場が支える介護予防」 

講師：日本老年学的評価研究機構（JAGES機構）井上祐介研究員                   

     （町包括及び町社協による「吉備中央町の通いの場紹介」を含む）         

② 実践発表「すずめカフェ」（吉備中央町竹部・北部住区集会所） 

      発表者：すずめカフェ代表 

③ 意見交換  

      助言者：日本老年学的評価研究機構（JAGES機構） 鄭丞媛研究員 

              〃                井上祐介研究員 

    
＜意見交換グループワーク発表の様子＞ 

 

〇添付資料  チラシ（PDF） 


