
少子化の現状と「岡山いきいき子ども・若者プラン２０２５」数値目標の実績について 

１ 岡山県の少子化の状況 

令和８年６月に、国から「令和７(2025)年人口動態統計月報年計（概数）の概況」が発表され
たが、本県における状況は、次のとおりである。 

（１）出生数（岡山県）と合計特殊出生率（岡山県・国）の推移 
     令和７年の出生数は 10,426人で、前年に比べ 500人減少している。 
    また、合計特殊出生率は 1.23で、前年から 0.04ポイント低下している。 

 

＜全国・中国５県との比較＞ 

 全 国 岡山県 鳥取県 島根県 広島県 山口県 

出生数（人） 671,236 10,426 2,973 3,339 15,237 6,401 

合計特殊出生率 1.14 1.23 1.38 1.41 1.27 1.32 

 
（２）出生数と死亡数の推移（岡山県） 
   令和７年の出生数は 10,426 人、死亡数は 25,061 人で、14,635 人の自然減となっており、

平成 17年から 21年連続で、死亡数が出生数を上回っている。 
※全国は 918,253人の自然減（出生数 671,236人、死亡数 1,589,489人） 

 

(年) 
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（３）母の年齢階級別出生割合の年次推移（岡山県） 

    令和７年に出産した母親の 61.3％が 30歳以上で、平成 27年頃から横ばい傾向にある。 
 

 
母の年齢 ～29歳 30歳～ 総数 

全 国 216,958人(32.3%) 454,260人(67.7%) 671,236人 
岡山県 4,038人(38.7%) 6,388人(61.3%) 10,426人 

 
 

 

 

 

 
 

（４）平均初婚年齢の年次推移（岡山県・国） 
県の平均初婚年齢の年次推移は、全国とほぼ同様の動きであり、令和７年は夫が 

30.1歳、妻が 28.9歳で、平成 27年頃から横ばい傾向にある。 
なお、県の婚姻件数は 6,607件と、前年から 146件減少している。 

   ※婚姻件数 全国 489,119件（前年比 100.8％） 県 6,607件（前年比 97.8％） 

 
（参考）50歳時未婚率（生涯未婚率）の年次推移 

年 次 S55年 H2年 H12年 H22年 H27年 R2年 

全 国 
男性 2.60 5.57 12.57 20.14 24.77 28.25 
女性 4.45 4.33 5.82 10.61 14.89 17.81 

岡山県 
男性 2.02 3.88 10.01 17.77 22.39 26.01 
女性 3.00 3.18 4.21 8.62 13.18 16.60 

年 次 H12年 H17年 H22年 H27年 R2年 R3年 R4年 R5年 R6年 
全 国 28.0 29.1 29.9 30.7 30.7 30.9 30.9 31.0 31.0 
岡山県 26.9 27.9 28.7 29.5 29.4 29.4 29.4 29.5 29.7 

（参考）第１子出生時の母の平均年齢の年次推移 （単位：歳） 

30歳以上 

※全国の総数には母の年齢不詳を含む 

（単位：％） 

夫（全国） 

夫（県） 

妻（全国） 

妻（県） 
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令和11年度

30.1歳（夫） R5 30.1歳（夫）

29.0歳（妻） R5 28.9歳（妻）

令和11年度

実　　績
（最新数値）

60店舗/年

5年に1回
実施する
県民意識
調査によ
り把握

目　　標

目　　標

健康推進課

縁むすび応援室

47.5%

73%

1,100組

1

R7.3月策定時

合計特殊出生率

1

２　「岡山いきいき子ども・若者プラン２０２５」数値目標の実績について

（２）主要指標

　Ⅰ　結婚、妊娠・出産の希望がかなう環境の整備

項　　　　　　　目

1.23

計画時点数値 令和７年度

（１）基本目標

項　　　　　　　目

担 当 課
R7.3月策定時 時点

計画時点数値

実　　績
（最新数値）

時点

令和７年度

婚姻率 3.7

3
妊娠と年齢の関係について正しく知っ
ている県民の割合

55.6%

1.32

18.7%

4 子育て支援員育成数 1,469人

1
ももっこカード（おかやま子育て応援
パスポート）の新規協賛店数

96店舗/年

　Ⅱ　乳幼児期における教育・保育の充実

項　　　　　　　目
時点

R7

令和７年度

R5

2 平均初婚年齢

42.9%
R2～R5の

平均

R3～R5の
平均

R5

R5

R5

時点

R54
おかやま出会い・結婚サポートセン
ターが関わった成婚数

521組

3

7 県内大学新卒者の県内就職率

計画時点数値

436人

－2
子育てが楽しいと感じている（「いつ
も楽しい」、「楽しいと感じるときの
方が多い」）人の割合

63.9%

保育士・保育所支援センターが関わっ
た保育所等への就職者数

565人 R7

R71,760人

19.7% R7

2,400人

19.9%

子ども未来課

子ども未来課R55 出生数に占める第3子以降の割合

62.8%

R7

40.8% R6

747組

R7

労働雇用政策課

担 当 課

子ども未来課

子ども未来課

子ども未来課

75%

890人

100店舗/年

R7.3月策定時 時点
実　　績

（最新数値）
時点

R5 3.94

現在より低下

縁むすび応援室

縁むすび応援室

3.7 R7

R7

R5 R7

基本目標
（令和42年まで）

2.07

5

6

妊娠・出産に満足している者の割合

出生数

86.7% R5

R5

90.5% 健康推進課86.8% R6

R710,426人 子ども未来課12,260人11,575人

　令和７年度からスタートした「岡山いきいき子ども・若者プラン２０２５」の主要な事業・施策に設定している主要指標の令
和７年度実績は、次のとおりである。
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令和11年度

小学校6年生
60.4%

R5
小学校6年生

59.5%
R6

小学校6年生
72.0%

中学校3年生
37.5%

R5
中学校3年生

36.5%
R6

中学校3年生
52.5%

小学校 　8.9% R5 小学校　11.0% R7 小学校 　4.5%

中学校　25.7% R5 中学校　22.6% R7 中学校　12.9%

高等学校　51.0% R5 高等学校　45.8% R7 高等学校　25.5%

小学校6年生
45.6%

R5
小学校6年生

47.4%
R6

小学校6年生
49.7%

中学校3年生
38.9%

R5
中学校3年生

37.1%
R6

中学校3年生
41.4%

小学校5年生(男子)
72.1%

R5
小学校5年生(男子)

73.2%
R7

小学校5年生(男子)
74.4%

中学校2年生(男子)
64.3%

R5
中学校2年生(男子)

67.9%
R7

中学校2年生(男子)
66.3%

小学校5年生(女子)
53.5%

R5
小学校5年生(女子)

54.9%
R7

小学校5年生(女子)
56.5%

中学校2年生(女子)
44.9%

R5
中学校2年生(女子)

44.9%
R7

中学校2年生(女子)
47.4%

小学校6年生
－1ポイント

R5
小学校6年生
－2ポイント

R6
小学校6年生
＋1ポイント

中学校3年生
＋1ポイント

R5
中学校3年生
±0ポイント

R6
中学校3年生
＋1ポイント

小学校6年生
84.1%

R5
小学校6年生

82.4%
R6

小学校6年生
86.4%

中学校3年生
76.8%

R5
中学校3年生

76.4%
R6

中学校3年生
80.6%

県立高校生
65.8%

R5
県立高校生

66.1%
R7

県立高校生
83.0%

高校教育課

大学等　856人/年 R5 大学等　997人/年 R6 大学等　1,420人/年 国際課

高校　437人/年 R5 高校　407人/年 R7 高校  　780人/年
総務学事課
高校教育課

小学校6年生
80.8%

R5
小学校6年生

77.8%
R6

小学校6年生
84.6%

中学校3年生
80.0%

R5
中学校3年生

76.7%
R6

中学校3年生
83.6%

小学校6年生
80.4%

R5
小学校6年生

78.1%
R6

小学校6年生
84.7%

中学校3年生
77.6%

R5
中学校3年生

72.7%
R6

中学校3年生
80.5%

小学校6年生
73.0%

R5
小学校6年生

91.0%
R6

小学校6年生
100%

中学校3年生
63.9%

R5
中学校3年生

89.7%
R6

中学校3年生
100%

5,400人 子ども未来課

目　　標
担 当 課

95.0%

3
子どもの不読率（1ヶ月間に本を全く
読まなかった児童生徒の割合）

5

4
放課後児童クラブ実施箇所（支援の単
位）数

698箇所 R5 735箇所

13

806人/年 R5 932人/年 R7

7
「運動やスポーツをすることが好き」
と回答した児童生徒の割合

8
全国学力・学習状況調査の全国平均正
答率との差

全国規模の理数・情報・政策提案等の
コンテストへの県立高校生の参加者数

R5

令和７年度

93.2%

実　　績
（最新数値）

放課後児童支援員認定資格研修修了者
数

3,551人 R5 4,281人 R7

項　　　　　　　目

2
インターンシップや企業訪問等を体験
した高校生の割合

R7.3月策定時

計画時点数値

時点

87.9%

「将来の夢や目標を持っている」と回
答した児童生徒の割合

時点

R6

　Ⅲ　子ども・若者の成長を支援する環境の充実

高校教育課

生涯学習課

6
「人が困っているときは進んで助けて
いる」と回答した児童生徒の割合

義務教育課

義務教育課

保健体育課

R7 800箇所 子ども未来課

1

義務教育課

義務教育課

14

「学習した内容について、分かった点
や、よく分からなかった点を見直し、
次の学習につなげている」と回答した
児童生徒の割合

義務教育課

家庭教育支援チームを設置している市
町村数

「授業では、課題の解決に向けて、自
分で考え、自分から取り組んでいた」
と回答した児童生徒の割合

12 16市町村 R5 22市町村 R7 27市町村 生涯学習課

9
「地域や社会をよくするために何かし
てみたいと思う」と回答した児童生徒
の割合

義務教育課

10
県内大学等及び高校からの海外留学者
数

11  980人/年 高校教育課

15
「1人1台端末を授業でほぼ毎日活用し
ている」と回答した学校の割合

教育情報化推進室

16
コミュニティ・スクールを導入してい
る公立学校の割合

69.8% R5 88.1% R7 94.0%
高校魅力化推進室

義務教育課
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令和11年度

小学校6年生
85.6%

R5
小学校6年生

86.3%
R6

小学校6年生
87.3%

中学校3年生
85.5%

R5
中学校3年生

86.2%
R6

中学校3年生
87.3%

令和11年度

53.1%43.5% R7

275社 R7

R7

時点

令和７年度

3
6歳児で麻しん・風しんの予防接種を
行っている割合

麻しん　93.7%
風しん　93.7%

R6

R5

9 高校生活に満足している生徒の割合

小・中・高等学校における不登校児童
生徒のうち学校内外の機関等で相談・
指導等を受けた児童生徒の割合

R6

1

7 R5

8

5
子ども110番セーフティーコーン設置
校数

302校

4 ももたろう交通安全クラブの設置率 67.1%

2 14日以上の男性の育児休業取得率 39.2%

R5

R6 306校 R7

麻しん　93.2%
風しん　93.2%

R6

R7 70.0%

327校

66.6% くらし安全安心課

くらし安全安心課

95%以上

10
中途退学者等への自立支援を通じた進
路決定者数

計画時点数値

時点

408人

36.0%

R5

151社

91.1%

77.3%

R7.3月策定時

実　　績
（最新数値）

R7.3月策定時

　Ⅴ　ワーク・ライフ・バランスと子育てにやさしい環境づくりの推進

時点

2 こども家庭センターの設置市町村数 10市町村

1
おかやま子育て応援宣言企業「アドバ
ンス企業」認定数

R5

302人

「学校に行くのは楽しい」と回答した
児童生徒の割合

項　　　　　　　目

R7

R5

計画時点数値

R7

78.1%

R5

R6

R7

94.7%

19市町村

475社

目　　標

54.0%

600人

80.4%

義務教育課

高校魅力化推進室

子ども家庭課

子ども未来課

人権・男女
共同参画課

疾病感染症対策課

担 当 課

95.0%

　Ⅳ　きめ細かなサポートが必要な子ども・若者や家庭への支援

項　　　　　　　目 実　　績
（最新数値）

時点

人権教育・
生徒指導課

目　　標

令和７年度

里親等への委託率

担 当 課

33.4% 子ども家庭課

25市町村 子ども家庭課

3

5

小・中・高等学校における児童生徒1
千人当たりの暴力行為発生件数の全国
平均との比較値（全国平均を100とした場
合の本県の比較値）

72.4 R5 63.5 R6 69.5以下
人権教育・
生徒指導課

6

小・中・高等学校における児童生徒1
千人当たりの新規不登校児童生徒数の
全国平均との比較値（全国平均を100とし
た場合の本県の比較値）

87.6 R5 87.5 R6 84.5以下
人権教育・
生徒指導課

子どもの貧困対策に係るネットワーク
事業に参加している団体数

113団体 R5 92団体 R7 161団体 子ども家庭課

4 民間企業における障害者実雇用率 2.58% R5 2.45% R7 2.82% 労働雇用政策課
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