
令和７年度 ACPリーダー養成講座 実施要領 
１ 目  的 

  井笠地域の医療・介護・福祉関係者で構成される「みんなで考える井笠の医療と介護」では令和

５年度からACPの普及啓発をテーマに活動を行っている。これまでに医療・福祉・介護関係者向け

研修会を開催してきたが、自施設で ACP を具体的に推進するため事例について話を聞きたいとい

う要望が数多くあった。そのため、今回は、医療・介護・福祉の従事者が実際に自施設でACPを具

体的に推進するリーダーを養成するために、事例検討を中心としたリーダー養成講座を開催する。 

 

２ 開催日時 第１回 令和７年１０月２１日（火）13:30～15:30（受付13：00～）（実施済み） 

       第２回 令和７年１１月７日（金）10:00～15:30（受付9：30～） 
 

３ 開催場所 第１回 笠岡市保健センター 大研修室（ギャラクシーホール） 

    （住所：笠岡市十一番町1番地の3  TEL：０８６５-６２-５７０１） 

第２回 井原市地場産業振興センター 大会議室 

    （住所：井原市七日市町10番地 TEL：０８６６-６２-８８５０） 

 

４ 対  象 ・医療機関 ・訪問看護ステーション ・介護支援専門員    

       ・高齢者等入所施設（介護老人福祉施設、介護老人保健施設、養護老人ホーム、グル     

ープホーム、小規模多機能型居宅介護施設、有料老人ホーム、ケアハウス、地域密 

着型介護老人福祉施設、サービス付き高齢者向け住宅、救護施設） 

・「みんなで考える井笠の医療と介護」本会議委員          

 

５ 内  容  講演：臨床から地域へ、本人の思いをつなぐケアを考える 2回シリーズ 

人生の最終段階を見据えたケアにおいて大切なのは、本人の思いを尊重し、地  

域とともにその人らしい生き方を支えることです。本シリーズでは、ACP 

（Advance Care Planning：人生会議）と意思決定支援について、基礎から実 

践、そして多職種での連携へと学びを深めていきます。 

 

講師：岡山済生会外来センター病院 濱野 リカ 先生 
          日本プライマリ・ケア連合学会認定 プライマリ・ケア看護師、日本在宅医療連合学会 在 

宅医療インテグレーター、日本糖尿病療養指導士、社会福祉士。岡山市民病院勤務時に退 

院支援看護師として、ACPの事例に数多く関わる。現在は岡山済生会外来センター病院に  

て外来看護師として勤務。 

 

第１回「臨床の現場から地域と歩む ACP〜本人の思いを地域と紡ぐケアのバトン〜」 

ACPと意思決定支援の基礎を整理し、実際の事例を交えながら臨床現場での実践的な 

取り組みについて学びます。 

 

第２回「地域と描くACPのかたち～一人ひとりの物語を紡ぐ多職種連携を考える〜」 

事例をもとに本人の思いを尊重したケアのあり方を考えます。その上で、多職種が担 

う役割を再考するワークを行い、地域における ACP実践をともに描いていきます。 

 

⚫️研修は、基礎から実践、多職種連携へとステップアップできる構成です。 

⚫️各職種が互いの役割を理解し、本人の思いを尊重するACPを地域で実現することを 

目指します。 

 
裏面へ続く 



６ 参加申込  別紙の申込書により、令和７年１０月１日（水）までに①岡山県電子申請システム 

または ②メールか FAXでお申し込みください。 

 

７ そ の 他 ・本講座は2回シリーズではありますが、どちらかのみの参加も可能です。 

・駐車場に限りがありますので、できるだけ乗り合わせてお越しください。 


