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大学生を対象とするライフデザイン講座を開催します！ 

 

 おかやま出会い・結婚サポートセンターでは、若者が、ライフステージ全体の中で、就

労、結婚、家庭、子育て等について理解を深めながら、自らが希望する人生設計について

考える契機とするため、例年、県内の大学生等を対象に「ライフデザイン講座」を開催し

ています。このたび、次のとおり今年度第４回目の講座を開催いたしますのでお知らせし

ます。 

なお、この講座はこれまで受講した学生からの評価が高く、毎年９５％以上の学生が「大

変良かった・良かった」と感想を寄せています。 

 

記 

１ 概 要 

   日 時：令和８年１月７日（水）１４時４５分～１６時 

場 所：ノートルダム清心女子大学 (岡山市北区伊福町２－１６－９) 

        ※キャリアサポートセンター主催講座として実施 

          

２ 講座内容 

   講 師：株式会社リクルート 

       リクルートブライダル総研 ライフデザイン認定講師 

   表 題：「人生ワゴンで考えるライフデザイン講座」 

 

３ その他 

本事業は、平成２７年度から県内１５大学等で計３１回実施 

本年度は県内の大学・専門学校５校程度で実施予定  

 

４ 留意事項 

取材される場合は、２日前までにキャリアサポートセンター(086-252-6655)へご連

絡ください。 


