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令和８年度 地域に根差した家族支援体制推進事業 委託仕様書 

 

１ 事業名 

    地域に根差した家族支援体制推進事業 

 

２ 事業内容 

（１）支援者の養成 

   地域での家族支援の普及を図るため、児童発達支援センター等と連携の上、家

族支援プログラム等を実施することのできる地域の支援者を養成する研修等を実

施する。 

  ア 対象 

    保健師、保育士、幼稚園教諭、障害児福祉サービス事業所支援員等 

  イ 回数 

    １回 

  ウ 内容 

    講義及びグループワーク 等 

（２）地域におけるペアレントプログラム等による家族支援の取組促進 

（１）、（２）に参加した支援者が、地域でペアレントプログラム等による支援 

プログラムを実施するためのバックアップ及び市町村への普及・サポート活動（実

習・研修等） 

 なお、地域の必要性に応じ、地域の支援者養成を兼ねた研修型のペアレントプ

ログラム等を実施することも可能である。 

（３）留意事項 

   研修参加者の状況に応じて、手話通訳・要約筆記等の対応を適切に行うも   

のとする。 

 (４) 配置人員 

専門職０．２人 

 

３ 委託期間 

  令和８年４月１日から令和９年３月３１日まで 


