
岡山県立

四季折々の自然とふれあおう！

森林浴の森100選 水源の森100選



 

P

3P

P

P

P

P

自然
の魅力

がいっぱいの公園を

ゆっ
くり散

策してみませんか？

まゆみ園地
秋に一斉につける赤い実には、
様々な鳥が集まります。

もみじ滝
岩肌を流れ落ちる滝。
やさしい流れに心が
癒されます。

からまつ園地
県内では珍しいカラマツ林。
落葉すると黄色い絨毯が
広がります。

六本杉
寄せ植えされた六本の杉が
重なり合い、１本の大きな樹
を形作っています。

熊押し滝
大小６段からなる滝。新緑、
紅葉ともに美しく、異なった
雰囲気が楽しめます。

千軒平
公園一番の眺望スポット。天気が良いと
鳥取県の大山まで見えます。寒くなると
雲海も見られるかも！？

南展望台
管理センターから一番近い展望地。特に紅葉シーズン
には、色づいたカラマツ林やマユミを一望できます。
北側を見ると六本杉が顔をのぞかせています。

岡山県立森林公園は、県北の豊 かな自然を保護するとともに、

自然にふれあい、理解を深められる場 所として昭和50年に開園しました。

334haの広大な自然の中には 、ブナ・ミズナラの天然林 、

カラマツの人工林、草原、湿 地など様々な環境が見られ、

四季を通じて大きく表情が変化します。

公園のあちこちで
渓流に沿って

散策が楽しめます♪

野生の動物に
会えるかも？

すずのこ平が目前！
天気が良いと日本海まで

見渡せます！

かえで園地で
ひと休み♪

六本杉発見！
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とりわけ新緑の
青々としたブナ林は
森林浴に最適！
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車で約45分院庄ICから

ご利用案内

アクセス

＜ルール・マナーを守ってご利用ください＞

開園期間：４月中下旬から１１月末日
開園時間：午前８時30分から午後５時

駐車場：６箇所（約130台駐車可）
管理センター：管理事務室、展示室、休憩室、トイレ

森林公園管理センター

Tel.0868-52-0928
苫田郡鏡野町上齋原332-8（開園期間中）

岡山県農林水産部林政課

Tel.086-226-7454
岡山市北区内山下2-4-6

このパンフレットは、開園50周年を記念して作成されたものです。掲載写真の一部に、50周年写真募集企画で応募のあった写真を使用しています。

お問い合わせ

https://www.pref.okayama.jp/page/658935.html岡山県農林水産部林政課HP

・植物を採取したり、動物を捕まえないでください。
・火気の使用、キャンプ、魚釣りは禁止です。
・ごみは全て持ち帰ってください。

・立入禁止区域には立ち入らないようにしてください。
・ペットには必ずリードを付けてください。

車で約2時間30分岡山市内から

管理センター（展示室） 管理センター（暖炉） 管理センター（外観）

たぬきの剥製

来て
ね！




