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備前県民局 発達障害児支援保育士研修第Ⅰ部 保育教諭
発達障害児への理解と専門性の高い支援技
術を学び、指導力の向上を図ること

専門家により座学、体験型研修を通じて実
際の援助の仕方を学ぶ。 半日

岡山県子ど
も・福祉部子
ども未来課

３歳未満児保育サービス向上研修 保育教諭
乳児への理解と専門性の高い支援技術を学
び、指導力の向上を図ること

乳児への理解と専門性の高い支援技術を学
ぶ。 ２日

こども家庭庁 初任保育所長等（就任予定者）研修
主任保育教諭
主幹保育教諭

主に園長就任前の主任・主幹保育教諭に対
して、管理職としての資質向上を図ること

園経営、マネージメント研修など、園長業
務のために必要な知識や考え方を学ぶ。

１日

こども家庭庁 初任保育所長等研修 園長
就任後３年程度までの園長に対して、管理
職としての資質向上を図ること

保育に関する国の動向やこれからの保育の
方向性、喫緊の課題について学ぶ。

１日

こども家庭庁 中堅保育所長等研修 園長
園長として自園の運営だけでなく、他校
種、地域との連携した、地域に根ざす園運
営の方向性を見出すこと等

保育に関する国の動向やこれからの保育の
方向性、喫緊の課題について学ぶ。 １日

こども家庭庁 初任主任保育士研修 主任保育教諭
初任の主任保育教諭に対して、主任保育教
諭としての資質向上を図ること

園長との協働やマネージメント研修など、
園運営に携わるために必要な知識や考え方
を学ぶ。

１日

こども家庭庁 中堅主任保育士研修 主任保育教諭
概ね10年程度の主任職経験者に対して、主
任保育教諭としての資質向上を図ること

主任保育者のあるべき姿や保育に関する国
の動向、喫緊の課題について学ぶ。

１日

こども家庭庁 保育所等実習指導研修
園長
主任保育教諭

教育・保育実習を受ける施設の職員が保育
者養成校との教員と連携を持って保育者育
成を図ること

保育者養成校の教員と実習の方向性や指導
の仕方を共通理解する。 半日

全国保育協議会 教育・保育施設長ステージアップ研修
園長
主任保育教諭

園長として自園の運営だけでなく、他校
種、地域との連携した、地域に根ざす園運
営の方向性を見出すこと等

保育に関する国の動向やこれからの保育の
方向性、喫緊の課題について学ぶ。 １日

全国保育協議会 認定こども園研修会
園長
主任保育教諭
保育教諭

研究指定園の保育、研究発表を学び、保育
の質、資質向上を図ること

保育に関する国の動向やこれからの保育の
方向性、喫緊の課題について学ぶ。 １日

全国保育協議会 公立保育所・公立認定こども園等トップセミナー
園長
主任保育教諭

園長・主任として自園の運営だけでなく、
他校種、地域との連携した、地域に根ざす
園運営の方向性を見出すこと等

保育・園運営に関する国の動向やこれから
の保育の方向性、喫緊の課題について学
ぶ。

１日

全国保育協議会 全国保育研究大会
園長
主任保育教諭
保育教諭

研究指定園の保育、研究発表を学び、保育
の質、資質向上を図ること

保育実践に関する全国的な動向、喫緊の課
題について学ぶ。 ２日

全国保育士会 全国保育士会研究大会
園長
主任保育教諭
保育教諭

研究指定園の保育、研究発表を学び、保育
の質、資質向上を図ること

保育実践に関する全国的な動向、喫緊の課
題について学ぶ。 ２日

全国保育士会 食育推進研修会
園長
主任保育教諭
保育教諭

食育に関する研究指定園の公開保育、研究
発表を学び、保育の質、資質向上を図るこ
と

食育と保育実践に関する全国的な動向、喫
緊の課題について学ぶ。 １日

全国保育士会 主任保育士・主幹保育教諭特別講座
主任保育教諭
主幹保育教諭

研究指定園の保育、研究発表を学び、主任
職者に対して、主任保育教諭としての資質
向上を図ること

主任保育教諭としてあるべき姿や保育に関
する国の動向、喫緊の課題について学ぶ。 １日

全国保育士会 全国保育士研修会
園長
主任保育教諭
保育教諭

研究指定園の保育、研究発表を学び、保育
教諭に対して、保育の質、資質向上を図る
こと

保育教諭の実践に関する先進園の動向や喫
緊の課題について学ぶ。 １日

岡山県保育協議会 岡山県保育研究大会
園長
主任保育教諭
保育教諭

研究指定園の研究発表を学び、保育の質、
資質向上を図ること

保育実践に関する全国的な動向、喫緊の課
題について学ぶ。 ２日

社会福祉法人
日本保育協会

にっぽ保育セミナー
園長
主任保育教諭
保育教諭

乳幼児への理解と専門性の高い支援技術を
学び、指導力の向上を図ること

乳幼児への理解と専門性の高い支援技術を
学ぶ。

２時間
×１０回

程度

・令和８年４月１日現在のものであり、今後変更等がある場合があります。

・詳細は実施要項等を確認してください。

必須記録研修に準ずる研修一覧【幼稚園・こども園】
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岡山県高等学
校教育研究会

春季総会・研修会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師

国語科教員としての力量と専門職としての
指導力向上を図ること

研修を通じて、国語科指導の在り方や手法
等について理解を深める。

１日

岡山県高等学
校教育研究会

秋季大会・研修会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師

国語科教員としての力量と専門職としての
指導力向上を図ること

研修を通じて、国語科指導の在り方や手法
等について理解を深める。

１日

岡山県高等学
校教育研究会

備前支部秋季研究会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師

国語科教員としての力量と専門職としての
指導力向上を図ること

研修を通じて、国語科指導の在り方や手法
等について理解を深める。

半日

岡山県高等学
校教育研究会

備中支部秋季研究会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師

国語科教員としての力量と専門職としての
指導力向上を図ること

研修を通じて、国語科指導の在り方や手法
等について理解を深める。

半日

岡山県高等学
校教育研究会

美作支部総会・研究協議会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師

国語科教員としての力量と専門職としての
指導力向上を図ること

研修を通じて、国語科指導の在り方や手法
等について理解を深める。

半日

岡山県高等学
校教育研究会

地歴公民部会研究発表会・講演会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師

教科担任としての力量と専門職としての指
導力向上を図ること

学習指導に係る研究発表や講演会を通じ
て、教科指導の手法等について深める。

１日

岡山県高等学
校教育研究会

地歴公民部会研究委員会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師

教科担任としての力量と専門職としての指
導力向上を図ること

学習指導に係る協議を通じて、教科指導の
研究等について深める。

３日

岡山県高等学
校教育研究会

地歴公民部会地理分科会公開授業・研究協議会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師

教科担任としての力量と専門職としての指
導力向上を図ること

学習指導に係る研修を通じて、教科指導の
手法等について深める。

１日

岡山県高等学
校教育研究会

地歴公民部会歴史分科会公開授業・研究協議会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師

教科担任としての力量と専門職としての指
導力向上を図ること

学習指導に係る研修を通じて、教科指導の
手法等について深める。

１日

岡山県高等学
校教育研究会

地歴公民部会公民分科会公開授業・研究協議会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師

教科担任としての力量と専門職としての指
導力向上を図ること

学習指導に係る研修を通じて、教科指導の
手法等について深める。

１日

岡山県高等学
校教育研究会

地歴公民部会研究発表・研究協議会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師

教科担任としての力量と専門職としての指
導力向上を図ること

学習指導に係る研究発表、研究協議を通じ
て、教科指導の手法等について深める。

１日

岡山県高等学
校教育研究会

高教研数学部会研究会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師

教科担任としての力量と専門職としての指
導力向上を図ること

学習指導に係る研修を通じて、教材研究、
授業研究等について深め、授業改善に生か
す。 半日

岡山県高等学
校教育研究会

高教研数学部会美作支部研究会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師

教科担任としての力量と専門職としての指
導力向上を図ること

学習指導に係る研修を通じて、教材研究、
授業研究等について深め、授業改善に生か
す。 半日

岡山県高等学
校教育研究会

物理教育研究会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力向上を図ること

授業公開及び講演会・研修会を通じて、教
科指導の手法等について学ぶ。

１日

岡山県高等学
校教育研究会

実験書編集委員会（物理）

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力向上を図ること

岡山県独自で作成している物理実験書の編
集等を通じて、実験指導の在り方等につい
て学ぶ。 半日

岡山県高等学
校教育研究会

化学教育研究会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力向上を図ること

授業公開及び講演会・研修会を通じて、教
科指導の手法等について学ぶ。

半日

岡山県高等学
校教育研究会

化学実験研究会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力向上を図ること

岡山県独自で作成している化学実験書の編
集等を通じて、実験指導の在り方等につい
て学ぶ。 半日

岡山県高等学
校教育研究会

化学教育研修会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力向上を図ること

高大連携の推進により、教科指導力に向上
に資する講演会・意見交流会等を行う。

半日

岡山県高等学
校教育研究会

工場見学会（化学）

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力向上を図ること

化学関連企業の見学により、実際の生産過
程や研究について見聞を広め、教科に関す
る知見を深める。 半日

岡山県高等学
校教育研究会

生物教育研究会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力向上を図ること

授業公開及び講演会・研修会を通じて、教
科指導の手法等について学ぶ。

半日

岡山県高等学
校教育研究会

生物教育研修会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力向上を図ること

大学教授等を講師に招き、最新の研究内容
に触れることで教科に関する知見を深め
る。 半日

岡山県高等学
校教育研究会

夏の研修会（生物）

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力向上を図ること

県内、近県のフィールドや企業を訪れ、学
校内では体験できない事柄に触れたり、最
新の研究内容を知ったりする。 １日

必須記録研修に準ずる研修一覧【高等学校】
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岡山県高等学
校教育研究会

地学教育研究会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

授業公開及び地学巡検・研修会を通じて、
教科指導の手法等について学ぶ。

１日

岡山県高等学
校教育研究会

地学実験研究会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

大学や博物館の試料を用いた教材研究・実
験講習により、教科指導力と研究機関との
連携を向上させる。 １日

岡山県高等学
校教育研究会

英語部会春季研究大会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

授業公開に加え、大学教授等による英語教
育に関する講演を聴くことにより、研鑽を
深める。 半日

岡山県高等学
校教育研究会

英語部会秋季研究大会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

授業公開に加え、「指導と評価」「ICTの効
果的な活用」等のテーマ毎の分科会を開
き、研鑽を深める。 半日

岡山県高等学
校教育研究会

高教研保健体育部会総会及び研修会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

総会、全国研究大会の伝達・事例発表、講
演、実技研修などを実施し、教科指導の知
識や情報等を共有するとともに、手法等に
ついて学ぶ。

１日

全国農業高等
学校長協会

学校運営等研究協議会

副校長・教頭
主幹教諭
指導教諭
教諭

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

農業関係高校の副校長・教頭・主幹教諭・
指導教諭・農場長等各校の農業教育を指導
する教員の資質向上を図る。 ２日

公益財団法人
全国学校農場
協会

農業実験実習講習会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
主任実習助手
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

高等学校農業教育教職員の科学的農業技術
の向上を図るために行う実験・実習の講習
会

５日

全国高等学校
農場協会
中国支部

中国５県農業教育研究大会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
主任実習助手
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

中国５県の農業教職員が集い、当面する諸
課題や今後の農業教育の方向性を研究協議
するとともに、農業関係教職員の資質向上
を図る研究協議会 １日

岡山県高等学
校教育研究会

農業教育研究発表大会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
主任実習助手
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

県下農業高校教職員による研究協議会。教
職員の研究発表に加えて、講演、講習、見
学等を企画している。

１日

岡山県高等学
校教育研究会

実習教員研修会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
主任実習助手
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

県下農業実習教員を対象として、各校の実
践発表や研究協議、実技研修、見学研修を
実施している。

１日

岡山県高等学
校教育研究会

教科研究協議会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
主任実習助手
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

県下農業教員の専門に応じて｢作物｣｢園芸｣｢
畜産・食製｣｢生活・経済｣｢環境工学｣｢農業
機械｣の６つの研究班を組織し、研究協議及
び実技研修、見学研修、講演会等を実施し
ている。

１日

岡山県高等学
校教育研究会

総会・講演会等

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
主任実習助手
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

総会の開催に合わせて、講演会や見学研修
を実施している。

３時間
程度

全国工業高等
学校長協会

夏季講習会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
実習助手

授業改善・資格取得・実技指導・最新技術
習得・教職員のスキルアップ等を図ること

工業系高等学校の教職員が最新の技術を習
得する。

１～３日

中国地区高等
学校工業教育
研究会

中国地区高等学校工業教育研究会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
主任実習助手
実習助手

中国地区の各県が協力して工業教育に関す
る調査、研究ならびに会員相互の研修と工
業教育の改善振興を図ること

研究主題に沿った各県での取り組みを発表
し、情報共有や研究協議を行い工業教育の
改善振興を図る。

２日

岡山県高等学
校工業教育協
会

工業教育研究発表大会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
主任実習助手
実習助手

急速な技術革新に対応した教育内容や、指
導方法について研究を進め、教職員の資質
の向上を図ること

各校の先進的な実践や地域連携、SDGｓに関
する実践等を発表し、教職員の資質の向上
ならびに、各校の改善振興を図る。

１日

国土交通省 自動車整備主任者研修

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
主任実習助手
実習助手

整備主任者が行う業務に求められる自動車
の構造・機能、関係法令、主要通達等につ
いての研修

整備主任者に必要な法令の学習と最新の整
備技術を習得する。

２日

岡山県高等学
校工業教育協
会機械系部会

機械系部会講習会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
主任実習助手
実習助手

授業改善・資格取得・実技指導・最新技術
習得・教職員のスキルアップ等を図ること

工業系高等学校の教職員が最新の技術を習
得する。

１～３日

岡山県高等学
校工業教育協
会ロボット技
術教育研究委
員会

ロボット時術教育研究委員会講習会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
主任実習助手
実習助手

授業改善・資格取得・実技指導・最新技術
習得・教職員のスキルアップ等を図ること

工業系高等学校の教職員が最新の技術を習
得する。

１～３日



主催団体名 研修名・大会名等 対象 目的 内容 時間

必須記録研修に準ずる研修一覧【高等学校】

全国電子機械
教育研究会

電子機械教育研究大会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
主任実習助手
実習助手

全国の会員校が協力して電子機械教育に関
する調査、研究ならびに会員相互の研修と
工業教育の改善振興を図ること

研究主題に沿った会員校での取り組みを発
表し、情報共有や研究協議を行い工業教育
の改善振興を図る。

２日

全国電子工業
教育研究会

全国電子工業教育研究会総会・研究協議会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
主任実習助手
実習助手

専門科教員としての力量と専門職としての
指導力の向上を図ること

教育課程・学習指導ならびに学科の運営に
関する研究、施設・施設設備に関する研
究、研究会・講演会・見学会等を実施し、
教科指導の向上を図る。 ２日

岡山県高等学
校工業教育協
会電気系部会

電気系部会研修会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
主任実習助手
実習助手

専門科教員としての力量と専門職としての
指導力の向上を図ること

県内企業の設備や先端技術を見学し、教科
指導の向上を図る。

１日

岡山県高等学
校工業教育協
会電気系部会

電気系部会講習会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
主任実習助手
実習助手

専門科教員としての力量と専門職としての
指導力の向上を図ること

マイスター等を活用した講習会の開催や、
各校で実践している実習内容等の指導法を
熟練教師から学び、教科指導のスキルアッ
プを図る。 半日

岡山県高等学
校工業教育協
会工業化学系
部会

工業化学系部会教員研修会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
主任実習助手
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

学習指導に係る研修を通じて、教科指導の
手法等について学ぶ。

１日

岡山県高等学
校工業教育協
会
建築系部会

建築系部会技術講習会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
主任実習助手
実習助手

専門科教員としての力量と専門職としての
指導力の向上を図るとともに、建築教育や
教員相互の研鑽を深めること

先端技術の習得を目指す講習から県内の建
設現場や建築物の見学や講演を実施してい
る。

半日

西日本工高建
築連盟

講演会・総会ならびに
工高生の建築デザイン展

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
主任実習助手
実習助手

専門科教員としての力量と専門職としての
指導力の向上を図るとともに、建築教育や
教員相互の研鑽を深めること

大学や民間企業より講師を招き、建設業界
に関するテーマでの講演を実施している。

各半日

西日本工高建
築連盟

計画系分科会
製図系分科会
構造系分科会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
主任実習助手
実習助手

専門科教員としての力量と専門職としての
指導力の向上を図るとともに、建築教育や
教員相互の研鑽を深めること

３つの分科会において、建築教育や建設業
界に関わる講演会や建築物や建設現場の見
学会、模型製作や建築パースなどの研修会
を実施している。 各半日

西日本高等学
校土木教育研
究会

西日本高等学校土木教育研究会総会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
主任実習助手
実習助手

専門科教員としての力量と専門職としての
指導力の向上を図るとともに、土木系教育
や教員相互の研鑽を深めること

大学や民間企業より講師を招きし、土木業
界に関するテーマでの講演を実施してい
る。

半日

西日本高等学
校土木教育研
究会

西日本高等学校土木教育研究協議会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
主任実習助手
実習助手

高等学校における土木系教育に関する研究
を行い、その向上・改善を図るとともに、
会員相互の連絡並びに全国高等学校土木教
育研究会の発展に資すること

研究発表、最新技術の講演、文部科学省教
育課程調査官からの講話、現場見学等を実
施している。

２日

岡山県高等学
校工業教育協
会土木系部会

土木技術講習会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
主任実習助手
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

現場見学や企業からの講演や講義を開催
し、最新の土木技術について学ぶ。

半日

全国高校デザ
イン教育研究
会

全国高校デザイン教育研究大会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
主任実習助手
実習助手

デザインを学習する学校が相互に密接な連
携を保ち、産業の発達に資するデザイン教
育の普及振興を図ること

各校の実践内容について分会別に協議を行
い、全国規模の著名な講師や文部科学省か
らの講演を開催し、実際の地元のデザイン
関係の作品や建築など多面的に学ぶ。 ２日

全国商業高等
学校協会

全国商業教育指導者研修会
主幹教諭
指導教諭
教諭

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

全商協会役員および文科省職員、企業の社
長等による、商業の学びを深め、リーダー
育成等を実施している。各県から推薦され
た代表者が受講する。

３日

全国商業高等
学校協会

商業教育講習会（会計）

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

大学教授や企業関係者による、財務会計、
財務諸表分析、管理会計に関する研修会。
企業の実際のデータを活用した専門的な研
修

３日

全国商業高等
学校協会

商業教育講習会（情報）

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

大学教授や企業関係者による、プログラミ
ング、ネットワーク、Webアプリ製作に関す
る専門的な研修 ３日

全国商業高等
学校協会

商業教育講習会（ビジネス経済）

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

大学教授や企業関係者による、ビジネス経
済やマーケティングに関する研修会。実社
会の事例を活用し、商業の学びを深める。 ２日

全国商業高等
学校協会

全国商業教育研究大会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

教育関係者等の講演会、会計・情報・マー
ケティング等の専門分野に関する協議、文
科省指導主事による指導等、商業の学びを
深める。

３日

中国五県商業
高等学校協会

中国五県商業教育研究大会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

教育関係者等の講演会、会計・情報・マー
ケティング等の専門分野に関する協議、高
校教育課指導主事による指導等、商業の学
びを深める。

１日
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岡山県高等学
校教育研究会

岡山県高等学校商業教育研究大会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

教育関係者等の講演会、会計・情報・マー
ケティング等の専門分野に関する協議、高
校教育課指導主事による指導等、商業の学
びを深める。

１日

岡山県高等学
校教育研究会

会計分野研究委員会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

会計分野に関する研究大会。会計分野に関
する協議や教育関係者等の講演会等を行
う。高校教育課指導主事による指導等もあ
り、商業の学びを深める。

半日

岡山県高等学
校教育研究会

ビジネス情報分野研究委員会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

ビジネス情報分野に関する研究大会。ビジ
ネス情報分野に関する協議や教育関係者等
の講演会等を行う。高校教育課指導主事に
よる指導等もあり、商業の学びを深める。

半日

岡山県高等学
校教育研究会

マーケティング・マネジメント分野研究委員会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

マーケティング・マネジメント分野に関す
る研究大会。マーケティング・マネジメン
ト分野に関する協議や教育関係者等の講演
会等を行う。高校教育課指導主事による指
導等もあり、商業の学びを深める。

半日

高教研
家庭部会

家庭科教員研修会・講演会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

指導主事の講話、大学教授や企業の方の講
義・演習を通じて専門性の向上を図り、研
究グループによる研究成果の発表を通し
て、教科指導の具体的な手法等を学ぶ。

１日

高教研
家庭部会

家庭科公開授業研究会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
実習助手

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

公開授業や研究協議、指導主事からの指導
助言を通して、教科指導の指導法や工夫に
ついて学ぶ。 半日

岡山県高等学
校家庭クラブ
連盟
岡山県高等学
校家庭科教育
協会

岡山県高等学校家庭クラブ研究発表大会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
実習助手

探究活動等の指導や専門職としての指導力
の向上を図ること

各地区代表となった優秀な生徒の研究の発
表、指導主事からの指導講評を通じて、家
庭科の学びを生かした生徒の主体的な学び
や研究の在り方等を学ぶ。 半日

岡山県高等学
校家庭科教育
協会

家庭科技術検定評価講習会（被服）

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
実習助手

家庭科技術検定の実技指導を中心として、
教科担任としての技術力・指導力の向上を
図ること

被服に関わる実技に関して講師の招致や実
技演習等を通じて、実技指導を行う上での
留意事項等の確認や具体的な指導方法につ
いて学ぶ。

１日
×２回

岡山県高等学
校家庭科教育
協会

家庭科技術検定評価講習会（食物）

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
実習助手

家庭科技術検定の実技指導を中心として、
教科担任としての技術力・指導力の向上を
図ること

食物に関わる実技に関して講師の招致や実
技演習等を通じて、実技指導を行う上での
留意事項等の確認や具体的な指導方法につ
いて学ぶ。

１日
×２回

岡山県高等学
校家庭科教育
協会

家庭科技術検定評価講習会（保育）

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
実習助手

家庭科技術検定の実技指導を中心として、
教科担任としての技術力・指導力の向上を
図ること

保育に関わる実技に関して講師の招致や実
技演習等を通じて、実技指導を行う上での
留意事項等の確認や具体的な指導方法につ
いて学ぶ。

１日
×２回

岡山県高等学
校教育研究会

音楽部会研究大会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

学習指導に係る研修を通じて、教科指導の
手法等について学ぶ。

半日

岡山県高等学
校教育研究会

岡山県高等学校教育研究会美術部会研究大会「高校
生美術コンクール」

教諭
講師
非常勤講師

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

高校生美術コンクールの実施に合わせて、
審査員として依頼した大学教員から、美術
における実技表現や鑑賞等についての講習
を実施している。

１日

岡山県高等学
校教育研究会

岡山県高等学校教育研究会美術部会実技研修会
教諭
講師
非常勤講師

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

高校教員の美術における実技能力の向上を
目指し、デッサンや日本画、動画作成等の
実技講習を実施している。

１日

全日本高等学
校書道教育研
究会

全日本高等学校書道教育研究会全国大会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
非常勤講師

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

授業研究、研究発表により、指導者の資
質・能力の向上を目指す。また学びの質を
高める書道教育、芸術教育の在り方を模索
し、互いに研鑽を積む場となっている。

２日

全国高等学校
文化連盟

全国高等学校文化連盟研究大会全国大会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
非常勤講師

教科担任としての力量と専門職としての指
導力の向上を図ること

日頃の文化部指導の成果や課題、組織運営
についての発表と研究協議、講演、ワーク
ショップ等を実施している。 ２日

岡山県高等学
校教育研究会

岡山県高等学校養護教諭夏期研修会
養護教諭
養護助教諭等の養護関
係教職員

養護に携わる教職員としての資質の向上を
図ること

研究発表や大学教員等による講演、指導助
言・講話、保健体育課からの指導連絡な
ど、保健教育・保健管理に関する研修を実
施している。

１日

岡山県高等学
校教育研究会
県高等学校福
祉教育協会

高校生介護技術コンテスト岡山県予選会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師

高校において専門科目福祉を指導する教員
が、福祉分野の現場における最新の知識や
情報、課題等について知ることにより、教
科指導力の向上を図ること

福祉に携わる専門家や大学教員等の専門的
な視点から、高校教育における教科福祉の
指導力向上に資する講演を実施している。 半日

岡山県高等学
校教育研究会
県高等学校福
祉教育協会

生徒体験発表会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師

高校において専門科目福祉を指導する教員
が、福祉分野の現場における最新の知識や
情報、課題等について知ることにより、教
科指導力の向上を図ること

福祉に携わる専門家や大学教員等の専門的
な視点から、高校教育における教科福祉の
指導力向上に資する講演を実施している。 半日

岡山県高等学
校教育研究会

高教研情報部会定期総会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
実習助手

情報教育の振興を図り、教科担任としての
力量と専門職としての指導力の向上を図る
こと

総会に引き続き講演会を開催、授業評価や
入試対策等について研鑽を深める。

半日

岡山県高等学
校教育研究会

高教研情報部会研修会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
実習助手

情報教育の振興を図り、教科担任としての
力量と専門職としての指導力の向上を図る
こと

部会員の授業観察等を通して、指導と評価
について研鑽を深めるとともに、情報交換
を実施している。 半日

岡山県高等学
校教育研究会

研究協議会 人権教育担当者

学校全体での人権教育を推進するために、
具体的な実践から得た成果を共有するとと
もに、人権教育担当者の資質と指導力の向
上を図ること

研究主題のもと、3支部（備前・備中・美
作）の代表が実践発表し、質疑応答等によ
り人権教育の実践力を高める。 半日



主催団体名 研修名・大会名等 対象 目的 内容 時間

必須記録研修に準ずる研修一覧【高等学校】

岡山県高等学
校教育研究会

教育相談部会役員研修会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
養護教諭
養護助教諭

県内高等学校における教育相談のリーダー
的な指導力のある教員を育成するための研
修

大学教員やカウンセラー等の専門家から、
教育相談の手法や視点について講演を実施
している。

半日

岡山県高等学
校教育研究会

教育相談講演会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
養護教諭
養護助教諭

様々な立場で生徒に向き合い、精神的に支
援する教員が、生徒の受け止め方や聞き
方、話し方の科学的根拠に基づいた手法を
理解し、教育相談の質を高めること

大学教員やカウンセラー等の専門家から、
教育相談の手法や視点について講演を実施
している。

半日

岡山県高等学
校教育研究会

教育相談研究大会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
養護教諭
養護助教諭

実践的な教育相談の方法や視点を学び、自
分の学校ですぐに活用できるスキルを向上
を図ること

日々の学校での教育相談に関する課題や事
例を共有したり、様々な手法を自身が体験
したりすることで解決に近づける。

１日

岡山県高等学
校教育研究会

教育相談12月研修会

主幹教諭
指導教諭
教諭
講師
養護教諭
養護助教諭

様々な立場で生徒に向き合い、精神的に支
援する教員が、生徒の受け止め方や聞き
方、話し方の科学的根拠に基づいた手法を
理解し、教育相談の質を高めること

大学教員やカウンセラー等の専門家から、
教育相談の手法や視点について講演を実施
している。

半日

岡山県高等学
校教育研究会

進路指導研究大会 進路指導担当者
進路指導担当者としての力量の向上を図る
こと

研究発表及び分科会形式の研究協議を通じ
て、進路指導の実践力を高める。

半日

・令和８年４月１日現在のものであり、今後変更等がある場合があります。

・詳細は実施要項等を確認してください。



主催団体名 研修名・大会名等 対象 目的 内容 時間

岡山県特別支
援学校教育研
究会
進路指導部会

岡山県特別支援学校教育研究会
進路指導部会夏季研修会

特別支援学校
進路指導主事等

進路指導主事としての力量向上を図ること その時々の課題に即した研修講師を招いて
研修を受けたのち、研究協議を行う。教育
庁指導主事から進路指導に関する事項につ
いて指導を受ける。

３時間
程度

岡山県特別支
援学校教育研
究会
自立活動部会

岡山県特別支援学校教育研究会
自立活動部会実践事例発表会

特別支援学校
教職員

特別支援学校における自立活動の指導力向
上を図ること

当番校が実践事例を発表し、それをもとに
研究協議を行う。内容に合わせて外部講師
や教育庁指導主事を招いて指導を受ける。 半日

岡山県特別支
援学校教育研
究会
視聴覚情報教
育部会

岡山県特別支援学校教育研究会
視聴覚情報教育部会夏季研修会

特別支援学校
教職員

ICT活用等の専門性向上を図ること 研修講師として外部講師や教育庁指導主事
を招いて、授業等でのICT活用についての指
導を受ける。 ３時間

程度

岡山県特別支
援学校教育研
究会
食の教育部会

岡山県特別支援学校教育研究会
食の教育部会講演及び実践発表会

特別支援学校
教諭
栄養教諭
学校栄養職員等

食の指導を担当する教員・栄養教諭等の専
門性及び授業力向上を図ること

外部講師を招いての講演ののち、当番校に
よる実践発表及び研究協議を行う。実践発
表・研究協議では、教育庁指導主事から指
導を受ける。

１日

岡山県特別支
援学校教育研
究会
教育支援部会

岡山県特別支援学校教育研究会
教育支援部会研修会

特別支援学校
特別支援教育コーディ
ネーター等

特別支援教育コーディネーターとしての力
量向上を図ること

その時々の課題に即した外部講師等を招い
ての研修や、各校取組についての情報交
換・協議を行う。情報交換・協議では、外
部講師から助言を受ける。

３時間
程度

岡山県特別支
援学校教育研
究会
生徒指導部会

岡山県特別支援学校教育研究会
生徒指導部会

特別支援学校
生徒指導主事等

生徒指導主事としての力量向上を図ること その時々の課題に即した外部講師等を招い
て研修を受けたのち、各校の実践発表及び
研究協議を行い、教育庁指導主事からの指
導を受ける。

３時間
程度

岡山県特別支
援学校教育研
究会
教育課程部会

岡山県特別支援学校教育研究会
教育課程部会

特別支援学校
教務主任等

教務主任としての力量向上を図ること その時々の課題についての講義を教育庁指
導主事または教育センター指導主事を招い
て研修を受けたのち、各校の取組の情報交
換・協議を行い、指導を受ける。

３時間
程度

岡山県内特別
支援学校

公開講座
エリア研修会

保・幼・小・中・高・
特の教職員

各障害種における指導力向上、各特別支援
学校の地域における特別支援教育のセン
ターとして特別支援教育の専門性向上を図
ること

各特別支援学校及び特別支援学校のある地
域における特別支援教育の課題についての
外部講師を招いての研修会の開催し、実践
事例の紹介、障害体験会等を実施してい
る。

３時間
程度

・令和８年４月１日現在のものであり、今後変更等がある場合があります。

・詳細は実施要項等を確認してください。

必須記録研修に準ずる研修一覧【特別支援学校】


