
  

  

 

 

令 和 ７ 年 国 勢 調 査 結 果 速 報 資 料 

 

（ 岡 山 県 の 人 口 ・ 世 帯 数 ） 

 

 

 

  令和７年１０月１日現在で実施した「令和７年国勢調査」について、 

 県独自で集計した速報値（人口、世帯数）を取りまとめたものである。 

   なお、この速報値は、県が集計した現時点における数値であり、後日、 

  総務省が公表する速報値とは異なる場合がある。 

 

 

 

 

令和８年５月１８日 

 
 

岡         山         県 

（ 総 合 政 策 局 統 計 分 析 課 ） 

 

 



 

 

         【参考】令和７年国勢調査の概要 

           国勢調査は、我が国の人口や世帯の実態を明らかにする国のもっとも 

     基本的な統計調査として、大正９(1920)年以来５年ごとに実施しており、 

     令和７年調査は２２回目に当たる。 

     ○調査期日 令和７年１０月１日 

     ○調査対象 我が国に常住するすべての人及び世帯 

     ○調査方法 平成２７年調査からオンライン調査が導入された。 

                        （オンライン回答率 ４７.７％ (全国平均４８.２％で 第２３位)） 

                         ※ 分母は令和２年国勢調査の世帯数 



１　人口の動き

表１　人口総数の推移 　 　 　    　　　　 　　(単位：人，％）

平成７年 平成12年 平成17年 平成22年 平成27年 令和２年 令和７年

1,950,750 1,950,828 1,957,264 1,945,276 1,921,525 1,888,432 1,808,664

24,873 78 6,436 ▲11,988 ▲ 23,751 ▲ 33,093 ▲ 79,768

(1.3) (0.0) (0.3) (▲ 0.6) (▲ 1.2) (▲ 1.7) (▲ 4.2)

（注）令和７年は速報値

図１　人口の動き

表２　市部・郡部別人口の推移 　　　     　　（単位：人，％）

平成７年 平成12年 平成17年 平成22年 平成27年 令和２年 令和７年

1,950,750 1,950,828 1,957,264 1,945,276 1,921,525 1,888,432 1,808,664

1,434,720 1,445,937 1,773,067 1,824,384 1,806,324 1,778,869 1,706,797

(73.5) (74.1) (90.6) (93.8) (94.0) (94.2) (94.4)

516,030 504,891 184,197 120,892 115,201 109,563 101,867

(26.5) (25.9) (9.4) (6.2) (6.0) (5.8) (5.6)

人口総数 24,873 78 6,436 ▲11,988 ▲23,751 ▲33,093 ▲79,768

（増減率） (1.3) (0.0) (0.3) (▲0.6) (▲1.2) (▲1.7) (▲4.2)

市 部 30,798 11,217 327,130 51,317 ▲18,060 ▲27,455 ▲72,072

（増減率） (2.2) (0.8) (22.6) (2.9) (▲1.0) (▲1.5) (▲4.1)

郡 部 ▲5,925 ▲11,139 ▲320,694 ▲63,305 ▲5,691 ▲5,638 ▲7,696

（増減率） (▲1.1) (▲2.2) (▲63.5) (▲34.4) (▲4.7) (▲4.9) (▲7.0)

（注1）令和７年は速報値

（注2）市部・郡部別人口は，各調査日現在における市部・郡部の別に人口を集計したもの
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２　世帯の動き

表３　世帯総数の推移 　 　 　  　　（単位：世帯，％）

平成７年 平成12年 平成17年 平成22年 平成27年 令和２年 令和７年

総 数 659,078 691,620 732,346 754,511 772,977 801,409 806,170

世 増減数 49,366 32,542 40,726 22,165 18,466 28,432 4,761

（増減率） (8.1) (4.9) (5.9) (3.0) (2.4) (3.7) (0.6)

帯 市 部 504,067 531,694 670,795 712,686 731,293 759,769 764,992

増減数 43,512 27,627 139,101 41,891 18,607 28,476 5,223

総 （増減率） (9.4) (5.5) (26.2) (6.2) (2.6) (3.9) (0.7)

郡 部 155,011 159,926 61,551 41,825 41,684 41,640 41,178

数 増減数 5,854 4,915 ▲98,375 ▲19,726 ▲141 ▲44 ▲462

（増減率） (3.9) (3.2) (▲61.5) (▲32.0) (▲0.3) (▲0.1) (▲1.1)

（注1）令和７年は速報値

（注2）市部・郡部別人口は、各調査日現在における市部・郡部の別に人口を集計したもの

表４　一世帯当たり人員の推移 　       　　　　　　 　　　（単位：人）

平成７年 平成12年 平成17年 平成22年 平成27年 令和２年 令和７年

一世帯 県 3.0 2.8 2.7 2.6 2.5 2.4 2.2

当たり 市 部 2.8 2.7 2.6 2.6 2.5 2.3 2.2

人員 郡 部 3.3 3.2 3.0 2.9 2.8 2.6 2.5

（注1）令和７年は速報値

（注2）市部・郡部別人口は、各調査日現在における市部・郡部の別に人口を集計したもの

図２　世帯総数，一世帯当たり人員の推移
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３　市町村別の人口増減

表５　市町村別の人口及び世帯数 　  　　（単位：人，世帯，％）

　 　 　 　

岡 山 県 計 1,808,664 868,734 939,930 806,170 2.2 1,888,432 801,409 ▲79,768 ▲4.2 4,761 0.6

市 部 計 1,706,797 819,783 887,014 764,992 2.2 1,778,869 759,769 ▲72,072 ▲4.1 5,223 0.7

郡 部 計 101,867 48,951 52,916 41,178 2.5 109,563 41,640 ▲7,696 ▲7.0 ▲462 ▲1.1

岡 山 市 707,916 340,150 367,766 334,408 2.1 724,691 327,620 ▲16,775 ▲2.3 6,788 2.1

北       区 311,192 151,790 159,402 159,628 1.9 314,523 155,323 ▲3,331 ▲1.1 4,305 2.8

中       区 145,326 68,253 77,073 66,159 2.2 149,232 65,547 ▲3,906 ▲2.6 612 0.9

東       区 88,651 42,000 46,651 37,705 2.4 93,108 37,471 ▲4,457 ▲4.8 234 0.6

南       区 162,747 78,107 84,640 70,916 2.3 167,828 69,279 ▲5,081 ▲3.0 1,637 2.4

倉 敷 市 462,135 221,819 240,316 202,936 2.3 474,592 199,082 ▲12,457 ▲2.6 3,854 1.9

津 山 市 92,611 44,469 48,142 40,242 2.3 99,937 41,213 ▲7,326 ▲7.3 ▲971 ▲2.4

玉 野 市 51,975 25,128 26,847 23,426 2.2 56,531 24,090 ▲4,556 ▲8.1 ▲664 ▲2.8

笠 岡 市 41,404 19,664 21,740 17,537 2.4 46,088 18,466 ▲4,684 ▲10.2 ▲929 ▲5.0

井 原 市 35,338 16,836 18,502 14,351 2.5 38,384 14,732 ▲3,046 ▲7.9 ▲381 ▲2.6

総 社 市 68,722 33,191 35,531 27,949 2.5 69,030 27,110 ▲308 ▲0.4 839 3.1

高 梁 市 25,600 12,516 13,084 11,833 2.2 29,072 12,886 ▲3,472 ▲11.9 ▲1,053 ▲8.2

新 見 市 24,900 11,833 13,067 10,804 2.3 28,079 11,324 ▲3,179 ▲11.3 ▲520 ▲4.6

備 前 市 28,619 13,732 14,887 12,756 2.2 32,320 13,486 ▲3,701 ▲11.5 ▲730 ▲5.4

瀬 戸 内 市 34,668 16,686 17,982 14,056 2.5 36,048 14,068 ▲1,380 ▲3.8 ▲12 ▲0.1

赤 磐 市 40,948 19,546 21,402 16,478 2.5 42,661 16,439 ▲1,713 ▲4.0 39 0.2

真 庭 市 38,482 18,495 19,987 15,443 2.5 42,725 15,845 ▲4,243 ▲9.9 ▲402 ▲2.5

美 作 市 23,181 11,150 12,031 10,096 2.3 25,939 10,793 ▲2,758 ▲10.6 ▲697 ▲6.5

浅 口 市 30,298 14,568 15,730 12,677 2.4 32,772 12,615 ▲2,474 ▲7.5 62 0.5

和 気 町 12,336 5,898 6,438 5,174 2.4 13,623 5,296 ▲1,287 ▲9.4 ▲122 ▲2.3

早 島 町 12,581 6,030 6,551 4,886 2.6 12,368 4,522 213 1.7 364 8.0

里 庄 町 10,435 5,012 5,423 4,127 2.5 10,950 4,138 ▲515 ▲4.7 ▲11 ▲0.3

矢 掛 町 12,356 5,947 6,409 4,959 2.5 13,414 5,000 ▲1,058 ▲7.9 ▲41 ▲0.8

新 庄 村 711 350 361 346 2.1 813 331 ▲102 ▲12.5 15 4.5

鏡 野 町 11,131 5,391 5,740 4,527 2.5 12,062 4,643 ▲931 ▲7.7 ▲116 ▲2.5

勝 央 町 10,388 4,970 5,418 4,169 2.5 10,888 4,089 ▲500 ▲4.6 80 2.0

奈 義 町 5,100 2,485 2,615 1,910 2.7 5,578 1,942 ▲478 ▲8.6 ▲32 ▲1.6

西 粟 倉 村 1,245 599 646 548 2.3 1,398 575 ▲153 ▲10.9 ▲27 ▲4.7

久 米 南 町 4,042 1,910 2,132 1,691 2.4 4,530 1,793 ▲488 ▲10.8 ▲102 ▲5.7

美 咲 町 11,629 5,572 6,057 4,720 2.5 13,053 5,028 ▲1,424 ▲10.9 ▲308 ▲6.1

吉 備 中 央 町 9,913 4,787 5,126 4,121 2.4 10,886 4,283 ▲973 ▲8.9 ▲162 ▲3.8

令和２年１０月１日令和７年１０月１日

１世帯当
たり人員

(確報)

人口総数 世帯総数 人口総数 世帯総数
増減数 増減率

(速報)

男 女

令和２年との対比

人口 世帯

増減数 増減率
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図３　市町村別の人口

（注）人口数で左より降順

図４　市町村別の人口増減数及び増減率

（注）人口増加数で左より降順
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図５　市町村別の世帯数

（注）世帯数で左より降順

図６　市町村別の世帯増減数及び増減率

（注）世帯増加数で左より降順

2.1
1.9

3.1

8.0

2.0

0.5

0.2

4.5

△0.3

△0.1

△4.7

△1.6 △0.8

△5.7

△2.5 △2.3

△3.8

△6.1

△2.6 △2.5

△4.6

△2.8

△6.5

△5.4

△5.0

△2.4

△8.2

-10.0

-7.5

-5.0

-2.5

0.0

2.5

5.0

7.5

10.0

-80

-60

-40

-20

0

20

40

60

80

岡
山
市

倉
敷
市

総
社
市

早
島
町

勝
央
町

浅
口
市

赤
磐
市

新
庄
村

里
庄
町

瀬
戸
内
市

西
粟
倉
村

奈
義
町

矢
掛
町

久
米
南
町

鏡
野
町

和
気
町

吉
備
中
央
町

美
咲
町

井
原
市

真
庭
市

新
見
市

玉
野
市

美
作
市

備
前
市

笠
岡
市

津
山
市

高
梁
市

世
帯
増
減
率

世
帯
増
減
数

世帯増減数

世帯増減率

百世帯 ％

334.4 

202.9 

40.2 
27.9 23.4 

17.5 16.5 15.4 14.4 
14.1 

12.8 12.7 11.8 10.8 10.1 5.2 5.0 4.9 4.7 4.5 4.2 4.1 4.1 1.9 1.7 0.5 0.3 
0

50

100

150

200

250

300

350

400

岡
山
市

倉
敷
市

津
山
市

総
社
市

玉
野
市

笠
岡
市

赤
磐
市

真
庭
市

井
原
市

瀬
戸
内
市

備
前
市

浅
口
市

高
梁
市

新
見
市

美
作
市

和
気
町

矢
掛
町

早
島
町

美
咲
町

鏡
野
町

勝
央
町

里
庄
町

吉
備
中
央
町

奈
義
町

久
米
南
町

西
粟
倉
村

新
庄
村

千世帯

- 5 -



表６　人口増減の大きい主な市町村

市町村名 人 市町村名 ％ 市町村名 人 市町村名 ％

1 早 島 町 213 早 島 町 1.7 岡 山 市 ▲16,775 新 庄 村 ▲12.5

2 － － － － 倉 敷 市 ▲12,457 高 梁 市 ▲11.9

3 － － － － 津 山 市 ▲7,326 備 前 市 ▲11.5

4 － － － － 笠 岡 市 ▲4,684 新 見 市 ▲11.3

5 － － － － 玉 野 市 ▲4,556 西 粟 倉 村 ▲10.9

（注）令和２年からの人口増加数（率）

市町村別人口増減率の推移（国勢調査）

（注）前回調査からの人口増加率で左より降順
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表７　市町村別の人口の推移    　　　　 　　(単位：人，％）

　 　

岡 山 県 計 1,957,264 1,945,276 1,921,525 1,888,432 1,808,664 ▲0.6 ▲1.2 ▲1.7 ▲4.2

岡 山 市 696,172 709,584 719,474 724,691 707,916 1.9 1.4 0.7 ▲2.3

倉 敷 市 469,377 475,513 477,118 474,592 462,135 1.3 0.3 ▲0.5 ▲2.6

津 山 市 110,569 106,788 103,746 99,937 92,611 ▲3.4 ▲2.8 ▲3.7 ▲7.3

玉 野 市 67,047 64,588 60,736 56,531 51,975 ▲3.7 ▲6.0 ▲6.9 ▲8.1

笠 岡 市 57,272 54,225 50,568 46,088 41,404 ▲5.3 ▲6.7 ▲8.9 ▲10.2

井 原 市 45,104 43,927 41,390 38,384 35,338 ▲2.6 ▲5.8 ▲7.3 ▲7.9

総 社 市 66,584 66,201 66,855 69,030 68,722 ▲0.6 1.0 3.3 ▲0.4

高 梁 市 38,799 34,963 32,075 29,072 25,600 ▲9.9 ▲8.3 ▲9.4 ▲11.9

新 見 市 36,073 33,870 30,658 28,079 24,900 ▲6.1 ▲9.5 ▲8.4 ▲11.3

備 前 市 40,241 37,839 35,179 32,320 28,619 ▲6.0 ▲7.0 ▲8.1 ▲11.5

瀬 戸 内 市 39,081 37,852 36,975 36,048 34,668 ▲3.1 ▲2.3 ▲2.5 ▲3.8

赤 磐 市 43,913 43,458 43,214 42,661 40,948 ▲1.0 ▲0.6 ▲1.3 ▲4.0

真 庭 市 51,782 48,964 46,124 42,725 38,482 ▲5.4 ▲5.8 ▲7.4 ▲9.9

美 作 市 32,479 30,498 27,977 25,939 23,181 ▲6.1 ▲8.3 ▲7.3 ▲10.6

浅 口 市 37,327 36,114 34,235 32,772 30,298 ▲3.2 ▲5.2 ▲4.3 ▲7.5

和 気 町 16,180 15,362 14,412 13,623 12,336 ▲5.1 ▲6.2 ▲5.5 ▲9.4

早 島 町 11,921 12,214 12,154 12,368 12,581 2.5 ▲0.5 1.8 1.7

里 庄 町 10,823 10,916 10,929 10,950 10,435 0.9 0.1 0.2 ▲4.7

矢 掛 町 15,713 15,092 14,201 13,414 12,356 ▲4.0 ▲5.9 ▲5.5 ▲7.9

新 庄 村 1,019 957 866 813 711 ▲6.1 ▲9.5 ▲6.1 ▲12.5

鏡 野 町 14,059 13,580 12,847 12,062 11,131 ▲3.4 ▲5.4 ▲6.1 ▲7.7

勝 央 町 11,263 11,195 11,125 10,888 10,388 ▲0.6 ▲0.6 ▲2.1 ▲4.6

奈 義 町 6,475 6,085 5,906 5,578 5,100 ▲6.0 ▲2.9 ▲5.6 ▲8.6

西 粟 倉 村 1,684 1,520 1,472 1,398 1,245 ▲9.7 ▲3.2 ▲5.0 ▲10.9

久 米 南 町 5,690 5,296 4,907 4,530 4,042 ▲6.9 ▲7.3 ▲7.7 ▲10.8

美 咲 町 16,577 15,642 14,432 13,053 11,629 ▲5.6 ▲7.7 ▲9.6 ▲10.9

吉 備 中 央 町 14,040 13,033 11,950 10,886 9,913 ▲7.2 ▲8.3 ▲8.9 ▲8.9

令和２年平成17年 平成22年
H17→H22 H22→H27 H27→R2

平成27年 令和７年
前回対比増減率

R2→R7
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表８　市町村別の世帯の推移    　　　　 　　(単位：世帯，％）

　 　

岡 山 県 計 732,346 754,511 772,977 801,409 806,170 3.0 2.4 3.7 0.6

岡 山 市 282,834 296,790 309,409 327,620 334,408 4.9 4.3 5.9 2.1

倉 敷 市 173,884 183,303 189,847 199,082 202,936 5.4 3.6 4.9 1.9

津 山 市 40,171 39,876 40,303 41,213 40,242 ▲0.7 1.1 2.3 ▲2.4

玉 野 市 25,037 25,449 24,764 24,090 23,426 1.6 ▲2.7 ▲2.7 ▲2.8

笠 岡 市 20,244 19,676 19,189 18,466 17,537 ▲2.8 ▲2.5 ▲3.8 ▲5.0

井 原 市 14,922 15,108 14,914 14,732 14,351 1.2 ▲1.3 ▲1.2 ▲2.6

総 社 市 22,740 23,459 24,863 27,110 27,949 3.2 6.0 9.0 3.1

高 梁 市 15,325 14,121 13,481 12,886 11,833 ▲7.9 ▲4.5 ▲4.4 ▲8.2

新 見 市 12,393 12,208 11,648 11,324 10,804 ▲1.5 ▲4.6 ▲2.8 ▲4.6

備 前 市 14,335 14,136 13,878 13,486 12,756 ▲1.4 ▲1.8 ▲2.8 ▲5.4

瀬 戸 内 市 13,363 13,343 13,839 14,068 14,056 ▲0.1 3.7 1.7 ▲0.1

赤 磐 市 14,749 15,274 15,730 16,439 16,478 3.6 3.0 4.5 0.2

真 庭 市 16,782 16,458 16,084 15,845 15,443 ▲1.9 ▲2.3 ▲1.5 ▲2.5

美 作 市 11,608 11,205 10,881 10,793 10,096 ▲3.5 ▲2.9 ▲0.8 ▲6.5

浅 口 市 12,246 12,280 12,463 12,615 12,677 0.3 1.5 1.2 0.5

和 気 町 5,468 5,394 5,236 5,296 5,174 ▲1.4 ▲2.9 1.1 ▲2.3

早 島 町 4,023 4,200 4,349 4,522 4,886 4.4 3.5 4.0 8.0

里 庄 町 3,624 3,795 4,027 4,138 4,127 4.7 6.1 2.8 ▲0.3

矢 掛 町 4,910 4,947 4,955 5,000 4,959 0.8 0.2 0.9 ▲0.8

新 庄 村 358 342 330 331 346 ▲4.5 ▲3.5 0.3 4.5

鏡 野 町 4,674 4,725 4,669 4,643 4,527 1.1 ▲1.2 ▲0.6 ▲2.5

勝 央 町 3,834 3,928 4,054 4,089 4,169 2.5 3.2 0.9 2.0

奈 義 町 2,020 1,989 1,978 1,942 1,910 ▲1.5 ▲0.6 ▲1.8 ▲1.6

西 粟 倉 村 586 557 561 575 548 ▲4.9 0.7 2.5 ▲4.7

久 米 南 町 1,992 1,957 1,893 1,793 1,691 ▲1.8 ▲3.3 ▲5.3 ▲5.7

美 咲 町 5,664 5,531 5,258 5,028 4,720 ▲2.3 ▲4.9 ▲4.4 ▲6.1

吉 備 中 央 町 4,560 4,460 4,374 4,283 4,121 ▲2.2 ▲1.9 ▲2.1 ▲3.8

H22→H27 R2→R7
平成27年 令和７年平成17年 平成22年

H17→H22 H27→R2
令和２年
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○　過去の国勢調査結果（県全体）

表９　人口総数及び世帯総数の推移    　　　　 　　(単位：人，世帯，％）

増減数 増減率 増減数 増減率

第 １ 回
大正９年
(1920)

1,217,698 - - 266,770 - - 4.6

第 ２ 回
大正 14年
(1925)

1,238,447 20,749 1.7 269,382 2,612 1.0 4.6

第 ３ 回
昭和５年
(1930)

1,283,962 45,515 3.7 274,872 5,490 2.0 4.7

第 ４ 回
昭和 10年
(1935)

1,332,647 48,685 3.8 281,769 6,897 2.5 4.7

第 ５ 回
昭和 15年
(1940)

1,329,358 ▲3,289 ▲0.2 280,472 ▲1,297 ▲0.5 4.7

第 ６ 回
昭和 22年
(1947)

1,619,622 290,264 21.8 340,152 59,680 21.3 4.8

第 ７ 回
昭和 25年
(1950)

1,661,099 41,477 2.6 342,701 2,549 0.7 4.8

第 ８ 回
昭和 30年
(1955)

1,689,800 28,701 1.7 352,402 9,701 2.8 4.8

第 ９ 回
昭和 35年
(1960)

1,670,454 ▲19,346 ▲1.1 372,787 20,385 5.8 4.5

第 １ ０ 回
昭和 40年
(1965)

1,645,135 ▲25,319 ▲1.5 402,669 29,882 8.0 4.1

第 １ １ 回
昭和 45年
(1970)

1,707,026 61,891 3.8 453,983 51,314 12.7 3.8

第 １ ２ 回
昭和 50年
(1975)

1,814,305 107,279 6.3 511,202 57,219 12.6 3.5

第 １ ３ 回
昭和 55年
(1980)

1,871,023 56,718 3.1 561,355 50,153 9.8 3.3

第 １ ４ 回
昭和 60年
(1985)

1,916,906 45,883 2.5 583,470 22,115 3.9 3.3

第 １ ５ 回
平成２年
(1990)

1,925,877 8,971 0.5 609,712 26,242 4.5 3.2

第 １ ６ 回
平成７年
(1995)

1,950,750 24,873 1.3 659,078 49,366 8.1 3.0

第 １ ７ 回
平成 12年
(2000)

1,950,828 78 0.0 691,620 32,542 4.9 2.8

第 １ ８ 回
平成 17年
(2005)

1,957,264 6,436 0.3 732,346 40,726 5.9 2.7

第 １ ９ 回
平成 22年
(2010)

1,945,276 ▲11,988 ▲0.6 754,511 22,165 3.0 2.6

第 ２ ０ 回
平成 27年
(2015)

1,921,525 ▲23,751 ▲1.2 772,977 18,466 2.4 2.5

第 ２ １ 回
令和２年
(2020)

1,888,432 ▲33,093 ▲1.7 801,409 28,432 3.7 2.4

第 ２ ２ 回
令和７年
(2025)

1,808,664 ▲79,768 ▲4.2 806,170 4,761 0.6 2.2

回　数 調査年 人　口 世帯総数
１世帯当
たり人員

前回対比 前回対比
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