
                                                  令和８年７月１４日 

 

お知らせ 

 

 

課名 男女共同参画推進センター 

（ウィズセンター） 

担当 吉田 森川 

直通 086-235-3307 

 

女性のキャリア形成応援講座（オンライン配信）の受講者募集！ 

 岡山県男女共同参画推進センター（ウィズセンター）では、男女共同参画社会の実現のため、さまざまな事業を実施

しています。 

女性活躍の進展を図るため、女性がライフイベントとの調和を図りながらキャリアを築くことに役立つセミナーをオ

ンライン配信にて開催することとし、受講者を募集しますのでお知らせします。 

記 

１ 日程、内容等 

回 
配信期間 

【申込期限】 
講座の演題及び講師 

１ 

7月15日(水) 
～ 

8月17日(月) 
【8月14日(金)】 

【多分野で活躍するロールモデルの働き方を知る】 
演題 岡山で働く女性に聞く “わたしらしく”描くキャリア形成 
講師 ムラカミヨシコ（アッパービレッジ有限会社） 
   神崎 涼子（ネットリンクス株式会社） 

２ 

8月8日(土) 
～ 

9月7日(月) 

【9月4日(金)】 

【女性がキャリア形成・キャリアアップを図る際に直面する課題】 
演題 キャリアを阻む見えない壁 － その正体はアンコンシャスバイアス？ － 
講師 井手 浩子（ＭＢＡ（経営管理修士）、人事コンサルタントＥssential ＨＲ代表） 

３ 

9月16日(水) 
～ 

10月15日(木) 

【10月13日(火)】 

【科学学術分野で活躍する女性のキャリア形成の考え方を知る】 

演題 好きなことを追いかけたら南極に行っていた！ 

   ～ 工学部の先生が教えるリケジョのさまざまな生き方・働き方 ～ 

講師 鮎川 恵理（八戸工業大学工学部工学科 生命環境科学コース 教授） 

４ 

10月8日（木） 
～ 

11月8日（日） 
【11月6日（金）】 

【仕事と家庭の両立手法】 

演題 育児もキャリアもあきらめない ～ そのストレス、どう向き合う？ ～ 

講師 山口 理栄（育休後コンサルタントⓇ、青山学院大学社会情報学研究科 客員教授） 

５ 

11月6日（金） 
～ 

12月8日（火） 
【12月4日（金）】 

【女性特有の健康課題への対応】 

演題 気づきからはじまる“私”の健康 ～ 見つめてみようココロとカラダ ～ 

講師 井上 理絵（新見公立大学助産学専攻科 教授） 

 
 
６ 
 
 

12月8日（火） 
～ 

1月7日（木） 
【1月5日（火）】 

【科学学術分野で活躍する女性のキャリア形成の考え方を知る】 

演題 社会とつながる科学技術 ～ 理系進学や仕事をとおして学んだこと ～ 

 ※こちらは令和7年度に実施した講座の再配信です。 

講師 五十嵐 美樹（東京都市大学教育開発機構 准教授、博士(学術)） 

 
７ 
 

1月6日（水） 
～ 

2月7日（日） 
【2月5日（金）】 

【女性管理職としての課題への対応】 

演題 女性管理職のリーダーシップ － ジェンダーバイアスを超えて － 
講師 井手 浩子（ＭＢＡ（経営管理修士）、人事コンサルタントＥssential ＨＲ代表） 

２ 参 加 費   無料 

３ 申 込 方 法   チラシの二次元コード又はウィズセンターのＨＰから申込み（7月15日（水）から受付開始） 

４ 問い合わせ先   株式会社オフィスダン（受託業者） 

           （TEL）086-230-5556 （HPアドレス）https://event-home.com/with 

５ そ の 他   １講座からお申し込みいただけるほか、グループでの視聴も可能です。 

▶【住む】【働く】それぞれの視点で民間企業や関係団体とも一層連携を深め、女性・若者還流定着対策への取組を加速

させます。 

▶好循環サイクルの出発点「魅力的な地域づくり」「魅力ある職場づくり」に取り組み、「移住・定住」「就職・定着」

から「活躍」へつなげることで、「シャインプレイス OKAYAMA― 居職住の充実 ―」を目指します。 

▶岡山県に住むこと、岡山県で働くことの魅力などについて情報発信を強化します。 

＼岡山県は、女性・若者の還流定着対策に部局を横断して取り組んでいます／ 

https://event-home.com/with

