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Botarde! 
東
ひがし

ティモールからお届
と ど

け！ ２０２６/８/７ 

TL 通信⑯ 

物部 莉奈 
（岡山出身） 

幼稚園
よ う ち え ん

での算数
さ ん す う

アクティビティ 

JICA 海外協力隊 

    

 
★ヤギや豚

ぶ た

、牛
う し

、ニワトリなど各家庭
か く か て い

で飼
か

われています。何
な ん

のために飼
か

っているでしょう。 

Question！！ 

と思
お も

い、幼稚園
よ う ち え ん

で算数
さ ん す う

アクティビティを行
おこな

いました。

東
ひがし

ティモールにも日本
に ほ ん

と同
お な

じように幼稚園
よ う ち え ん

がありま

すが、通
か よ

う子
こ

どももいれば、通
か よ

わない子
こ

どももいま

す。また、教室
きょうしつ

数
す う

の関係
か ん け い

で、年長
ねんちょう

クラスしかない

幼稚園
よ う ち え ん

がほとんどです。昨年
さ く ね ん

までは、先生
せ ん せ い

１人
ひ と り

で約
や く

４０人
に ん

の子
こ

どもたちを見
み

ていたそう。今回
こ ん か い

は、数字
す う じ

の

カードを使
つ か

い、遊
あ そ

びながら楽しく算数
さ ん す う

を学
ま な

びました。

子
こ

どもたちは元気
げ ん き

いっぱいに楽
た の

しんでくれました。 

こたえ： ②
２

 食
た

べるため （地域
ちいき

によっては犬
いぬ

肉
にく

も食
た

べるそうですよ。） 

東
ひがし

ティモールに動物
ど う ぶ つ

園
え ん

はありませんが、町
ま ち

を歩
あ る

いているだけで様々
さ ま ざ ま

な動物
ど う ぶ つ

に出会
で あ

えます。 

散歩中
さ ん ぽ ち ゅ う

に会
あ

える動物
ど う ぶ つ

たち 

 

① 癒
い や

しのため     ② 食
た

べるため      ③ 売
う

るため 

東
ひがし

ティモールに来
き

たばかりの頃
こ ろ

、たくさんのことを教
お し

えてくれた幼稚園
よ う ち え ん

の先生
せ ん せ い

に、何
な に

か恩返
お ん が え

しをしたい 

ヤギ 
 

イヌ 
 

水牛
すいぎゅう

 
 

サル 
 

ニワトリ 
 

ブタ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

野菜
や さ い

や果物
く だ も の

はき

れいに並
な ら

べら

れ、４つで５０セ

ンタボ（約
や く

７５

円
え ん

）、１ドル（約
や く

１

５８円
え ん

）などで売
う

られていま
 

す！ 

きれいに陳列
ち ん れ つ

し 

見
み

た目
め

だけで決
き

めつけないで 

市場
い ち ば

の野菜
や さ い

や果物
く だ も の

 

 

 

 
★外国

が い こ く

の人
ひ と

を見
み

かけたとき、一番
い ち ば ん

すてきな声
こ え

のかけ方
か た

はどれ？ 

Question！！ 

こたえ： ②「こんにちは！」とあいさつをする (現地
げんち

の言葉
ことば

で挨拶
あいさつ

してもらえるのが一番
いちばん

うれしいです！) 

①いきなり国
く に

を聞
き

く  ②「こんにちは！」 とあいさつをする  ③指
ゆ び

をさして友達
と も だ ち

と話
は な

す 

東
ひがし

ティモールでは、私
わたし

を見
み

ると「チャイナ！」と呼
よ

ぶ人
ひ と

がよくいます。悪気
わ る ぎ

はないのかもしれませんが、 

バナナは紐
ひ も

で吊
つ

るされて売
う

られています！ 

吊
つ

られた葉
は

野菜
や さ い

 積
つ

み重
か さ

ねられたなすび 

葉
は

野菜
や さ い

 
 

フルーツマーケット 

わたしは日本人
に ほ ん じ ん

なので、とても悲
か な

しい気持
き も

ちになります。特
と く

に、知
し

らない言語
げ ん ご

をまね

たように話
は な

してくるのは馬鹿
ば か

にされている

ように感
か ん

じ、気分
き ぶ ん

がよくありません。外国
が い こ く

の

人
ひ と

を見
み

たときに、見
み

た目
め

だけで「〇〇人
じん

だ」

と決
き

めつけるのではなく、生
う

まれた国
く に

・

人種
じ ん し ゅ

・肌
は だ

の色
い ろ

・言語
げ ん ご

など関係
か ん け い

なく、お互
た が

い

のことを尊敬
そ ん け い

できると素晴
す ば

らしいですね。 

みかん 
 

ているのはこれまた面白
お も し ろ

い文化
ぶ ん か

ですね。 


