
資料２

岡山県地域医療支援センターの運営について

①令和７年度事業実績及び令和８年度事業計画（案）

岡山県地域医療支援センターについて

平成24年2月（H24.4～岡山大学支部）設置年月

センター長（医師）、キャリアコーディネーター（医師）、事務職員人員配置

①地域枠卒業医師・自治医科大学卒業医師のキャリア形成支援
・自治医科大学卒業医師に対する個別支援【新規】
・義務年限終了者（地域枠医師・自治医師）とのネットワーク形成【新規】
・「地域医療を担う医師を地域で育てるためのワークショップ」の開催 ほか

活動内容

②地域枠卒業医師の配置及び勤務環境に関するフォローアップ
・地域枠卒業医師と勤務候補病院とのマッチング

・地域枠卒業医師を配置する病院への訪問 ほか

③地域医療を支える未来の医療人の育成・確保支援
・地域枠学生・自治医科大学生合同セミナー

・学生実習（地域医療体験実習等）企画運営への参画 ほか

④その他センターの運営等
・各種会議等への出席

・ホームページ等による情報発信 ほか
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①　地域枠卒業医師に対するキャリア形成支援

年 月 日

R7 5 13

7 15

7 21

9 2

12 16

12 19

R8 1 17

2 3

3 23

随時

岡山県地域医療支援センター　令和７年度事業実績

主 な 活 動 実 績

地域枠卒業医師とのキャリア形成等に関する面談（全員）

地域枠学生・地域枠卒業医師勉強会

第８７回地域枠支援会議
　議題：令和８年度地域枠卒業医師の配置方針について ほか

キャリアサポートセミナー
　内容：・地域枠卒業医師の講演
　　　　・在学生との交流（キャリア相談・意見交換）

第８８回地域枠支援会議
　議題：第１２回 地域医療を担う医師を地域で育てるためのワークショップについて ほか

第１２回 地域医療を担う医師を地域で育てるためのワークショップ
　テーマ：地域医療を担う医師の育成とキャリアデザイン
　参加者：６２人
　内　容：・地域枠卒業医師からの報告①
　　　　　　　医療法人美甘会 勝山病院　医師　石田智治
　　　　　・地域枠卒業医師からの報告②
　　　　　　　一般財団法人江原積善会 積善病院　医師　山田裕士
　　　　　・自治医科大学卒業医師からの報告
　　　　　　　岡山県備中県民局　 医師　高橋美砂
　　　　　・「地域枠卒業医師の配置候補病院の選定方法　等」（制度説明）
　　　　　　　岡山県地域医療支援センター岡山大学支部
　　　　　　　専任医師 兼 キャリアコーディネーター　本多　寛之
　　　　　・「指導者の役割とコーチング～地域医療における指導者の役割とは？～」(講演等)
　　　　　　　鹿児島大学大学院医歯学総合研究科 医歯学教育開発センター
　　　　　　　センター長・教授　横尾　英孝

第８９回地域枠支援会議
　議題：令和８年４月から地域勤務を開始する地域枠卒業医師の勤務候補病院の選定について ほか

地域枠６年生とのキャリア面談

第９０回地域枠支援会議
　議題：令和８年４月から地域勤務を開始する地域枠卒業医師の勤務病院について　ほか

第９１回地域枠支援会議
　議題：第１３回 地域医療を担う医師を地域で育てるためのワークショップ　ほか

義務年限を終了する地域枠卒業医師との懇談会
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①　地域枠卒業医師・自治医科大学卒業医師に対するキャリア形成支援

R8

地域枠学生・卒業医師勉強会（年５回程度）

7 26

11
・
12

R9 1

3

キャリアサポートセミナー

第１３回 地域医療を担う医師を地域で育てるためのワークショップ
　内容（予定）：・地域枠卒業医師、自治医科大学卒業医師、地域枠卒業医師配置病院
　　　　　　　　　からの報告
　　　　　　　　・地域枠制度についての説明
　　　　　　　　・ランチョンセミナー
　　　　　　　　・グループワーク

地域枠・自治医科大学６年生とのキャリア面談

義務年限を終了する地域枠卒業医師・自治医科大学卒業医師との懇談会

3

令和８年度事業計画（案）

年月日 主 な 活 動 内 容

地域枠卒業医師・自治医科大学卒業医師（義務年限終了者を含む）とのキャリア形成等
に関する面談

地域枠支援会議
　議題（予定）：・令和８年度地域枠卒業医師の配置方針について
　　　　　　　　・第１３回地域医療を担う医師を地域で育てるためのワークショップに
　　　　　　　　　ついて
　　　　　　　　・令和８年４月から地域勤務を開始する地域枠卒業医師の勤務候補病院
　　　　　　　　　の選定について　など

随時

年間
4～5回



②　地域枠卒業医師の配置及び勤務環境に関するフォローアップ

R7

4

7 3

8

9

10 5

10
・
11

12

R8
1
・
2

2 17

3

4

地域枠卒業医師と勤務候補病院合同説明会

勤務病院の決定
 【前期配置】
　 成羽病院、落合病院、中島病院、日本原病院、日生病院
 【後期配置】
　 高梁中央病院、新見中央病院、勝山病院、金田病院、湯原温泉病院、瀬戸内市民病院、矢掛病院

地域枠卒業医師が勤務する病院を「指定医療機関」に指定

地域枠卒業医師の採用手続きの確認（雇用条件等）

地域枠卒業医師に対する次年度の地域勤務に係る意向調査
　→次年度から新たに地域勤務の開始を希望する者　１２人（前期配置５人、後期配置７人）

令和７年度第１回岡山県医療対策協議会
　→「令和８年度 地域枠卒業医師の配置方針」の決定

岡山県地域医療支援センター　令和７年度事業実績

地域枠卒業医師が勤務する病院等との面談（オンライン含む）

地域枠卒業医師、勤務候補病院双方がマッチングに係る希望を提出
　→センターにおいてマッチング

地域枠卒業医師を初めて配置した病院を訪問
　訪問先：太田病院

年月日 主 な 活 動 実 績

地域枠卒業医師の配置希望に係る県内病院への調査

随時

配置希望に係る県内病院への調査等を踏まえ勤務候補病院を選定
　→１３病院を選定
 【前期配置】
　 ６病院（高梁・新見圏域１病院、真庭圏域１病院、津山・英田圏域３病院、県南東部１病院）
 【後期配置】
　 ７病院（高梁・新見圏域２病院、真庭圏域３病院、県南東部１病院、県南西部１病院）



②　地域枠卒業医師の配置及び勤務環境に関するフォローアップ

R8

4

7 9

8

9

10 4

11

12

R9
1
・
2

3

配置希望に係る県内病院への調査等を踏まえ勤務候補病院を選定

地域枠卒業医師の配置希望に係る県内病院への調査

令和８年度第２回岡山県医療対策協議会
　議題：令和９年度 地域枠卒業医師の配置方針について

地域枠卒業医師と勤務候補病院合同説明会

地域枠卒業医師、勤務候補病院双方がマッチングに係る希望を提出
　→センターにおいてマッチング

地域枠卒業医師の採用手続きの確認（雇用条件等）

勤務病院の決定

地域枠卒業医師が勤務する病院を「指定医療機関」に指定

5

地域枠卒業医師に対する次年度の地域勤務に係る意向調査

随時 地域枠卒業医師が勤務する病院等との面談（オンライン含む）

令和８年度事業計画（案）

年月日 主 な 活 動 内 容



③　地域医療を支える未来の医療人の育成・確保支援

R7

4～

4 2

6 23

8 9

8
16
・
17

10
・
11

11
29
・
30

R8 1 27

1 31

2 25

3 23

3 24

3 30

受験者確保に向けた県内高校進路指導担当者訪問

地域枠制度説明会
　対象：岡山大学医学部医学科地域枠の令和７年度入学者及びその保護者

岡山大学医学部医学科地域枠コース・岡山県（二次募集） 面接試験（面接官等）

第１２回 岡山県臨床研修連絡協議会
　議　題：・臨床研修医のマッチング結果について
　　　　　・臨床研修医師へのアンケート調査結果について

地域枠学生・自治医科大学生と知事との懇談会

自治医科大学医学部 令和８年度入学試験・第一次面接試験（面接官等）

岡山大学医学部医学科地域枠コース・岡山県 面接試験（面接官等）

地域枠入学予定者交流会
　内容：令和８年度地域枠入学予定者と地域枠学生との交流会

地域枠制度説明会
　対象：地域枠に興味のある高校生とその保護者

地域枠ミーティング（岡山大学地域枠学生が主体となった集会、年４回程度開催）

岡山県地域医療支援センター　令和７年度事業実績

年月日 主 な 活 動 実 績

地域枠学生との面談

学生実習（地域医療体験実習等）企画運営への参画
　内容：実習協力施設との調整、学生指導　など

随時

6

地域枠学生・自治医科大学生合同セミナー in 笠岡・井原
　参加者：43人（岡山大学地域枠学生30人、自治医科大学生11人、その他学生２名）
　内　容：【１日目】
　　　　　　・病院見学（【A班】笠岡第一病院、【B班】笠岡市立市民病院）
　　　　　　・地域施設見学（カブトガニ博物館、道の駅 笠岡ベイファーム）
　　　　　　・笠岡市長からの講話
　　　　　　・学生企画による「メディカルラリー」
   　　　　【２日目】
　　　　　　・シャクヤク圃場見学
　　　　　　・井原市長からの講話
　　　　　　・薬用作物部会長からの講話
　　　　　　・地域施設見学（平櫛田中美術館）

岡山大学オープンキャンパスでの個別相談会

岡山大学 教育と入試説明会（地域枠入学希望者への個別相談）



③　地域医療を支える未来の医療人の育成・確保支援

R8

4～

4 7

6
7
・
14

6 21

8 8

8
11
・
12

8 30

9
・
10

R9

地域枠学生・自治医科大学生と知事との懇談会

地域枠制度説明会
　対象：地域枠に興味のある高校生とその保護者

地域枠制度説明会
　対象：岡山大学医学部医学科地域枠の令和８年度入学者及びその保護者

受験者確保に向けた県内高校進路指導担当者訪問

地域枠入学予定者交流会

学生実習（地域医療体験実習等）企画運営への参画
　内容：実習協力施設との調整、学生指導　など

地域枠制度説明会
　対象：地域枠に興味のある高校生とその保護者

自治医科大学医学部 令和９年度入学試験・第一次面接試験

岡山大学医学部医学科地域枠コース・岡山県 面接試験

地域枠ミーティングへの参加　（岡山大学地域枠学生主体の集会、年４回）

岡山大学 教育と入試説明会（ブースでの個別相談会）

令和８年度事業計画（案）

年月日 主 な 活 動 内 容

地域枠学生・自治医科大学生との面談随時

随時

7

岡山大学オープンキャンパスでの個別相談会

地域枠学生・自治医科大学生合同セミナー in 津山・英田圏域



④　その他センターの運営等

R7

7 3

10 28

R8 2
6
・
7

3 5

3 6

8

随時

通年

地域枠制度についての意見交換会への出席
　テーマ：義務年限終了後の都道府県内定着
　主　催：全国医学部長病院長会議

第１７回全国シンポジウムへの参加（オンライン）
　テーマ：「地域推薦枠医学生の卒前・卒後教育をどうするか？」

　主　催：鹿児島大学医学部、⼀般社団法⼈全国地域医療教育協議会

地域医療支援センター定例会の開催（毎週木曜日）

令和７年度第１回岡山県医療対策協議会【再掲】
　議題：岡山県地域医療支援センターの運営について

第１６回中四国地域医療フォーラムへの出席
　テーマ：「地域で働く若手医師のキャリア形成とライフイベントの両立について 」
　主　催：山口大学医学部・山口県（中四国各県で持ち回り）

年月日 主 な 活 動 内 容

岡山県地域医療支援センター　令和７年度事業実績

ホームページ等による情報発信
　・地域枠制度の紹介
　・ワークショップ報告書・年次報告書の作成・公表
　・センター活動状況（主催事業等）の報告　ほか

第１７回地域医療シンポジウムへの出席
　内容：岡山大学医学部医学科１年生による早期地域医療体験実習発表　など



④　その他センターの運営等

R8

7 9

R9 1
22
・
23

第１７回中四国地域医療フォーラムへの出席

第１８回全国シンポジウムへの出席

地域枠制度についての意見交換会への出席

随時

9

2
・
3

地域医療支援センター定例会の開催（毎週木曜日）

令和８年度事業計画（案）

年月日 主 な 活 動 内 容

ホームページ等による情報発信
　・地域枠制度の紹介
　・ワークショップ報告書、年次報告書等の作成・公表
　・センター活動状況（主催事業等）の報告　ほか

令和８年度第２回岡山県医療対策協議会【再掲】
　議題：岡山県地域医療支援センターの運営について

通年
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令和９年度 地域枠卒業医師の配置方針（案） 

 

 

令和９年４月に地域勤務を開始する地域枠卒業医師の勤務病院等選定方法

については、岡山県医師確保計画を基本としつつ、詳細については次のとお

りとする。 

 

１．前期配置（卒後３年目または４年目） 

 （１）県北の保健医療圏の充足状況を勘案した上で、県南の保健医療圏にも可

能な範囲で配置する。 

 （２）保健医療圏ごとの勤務候補病院の選定数については、配置希望病院の数

及び評価を勘案しつつ、バランスがとれるよう設定する。 

 （３）地域枠卒業医師が総合的に診療する能力を習得できる病院を対象とし、

地域の医師不足、病院の教育指導体制や地域で果たしている役割等の総

合評価及び地域勤務を希望する地域枠卒業医師数とこれまでの配置状況

を勘案し、勤務候補病院を選定する。 

    なお、既に地域枠卒業医師が配置され、翌年も勤務する場合は病院評価

を減算する。その上で、地域の医師不足の解消のために更に医師を配置す

ることが適当と認める場合は、他の医師不足地域への配置状況を勘案し

た上で、再度勤務候補病院として選定する。 

 （４）地域枠卒業医師と勤務候補病院の双方の希望を踏まえてマッチングを行

い、勤務病院を決定する。 

 

２．後期配置（卒後概ね７年目以降） 

  前期配置と同様とする。ただし、原則、地域枠卒業医師が総合的に診療する

能力を十分に発揮できる病院を対象とし、１（３）の総合評価については、次

のとおりとする。 

①病院の医師不足（常勤医師の人数、医師１人当たりの患者数、救急車受入

台数等）に重点を置く。 

②配置希望病院の要望と地域枠卒業医師の専門性が一致する場合は考慮す

る。 

 

３．産婦人科（産科を含む）志望者の配置 

 （１）地域医療確保の観点から、地域枠卒業医師に診療科偏在の是正に貢献し

ていただく。 

 （２）地域における当該診療科医師の確保が早急に求められていることから、

初期臨床研修修了後、直ちに専攻医となり、速やかに専門医の資格を取得

することとする。 

 （３）専門医の資格を取得した後は、当該資格に係る医師不足地域において勤

務することとする。 

資料３ 
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 （４）当該診療科志望の地域枠卒業医師の具体の配置については、地域医療支

援センターにおいて検討する。 

 

４．県保健所等での勤務希望者の配置 

（１）臨床研修終了後、公衆衛生医師としての勤務を希望する地域枠卒業医

師のうち、県保健医療部が適当と認めた者については、医師不足地域を

管轄する県保健所等で勤務することとする。 

（２）具体の配置については、地域枠卒業医師の希望や専門性、県保健所等 

における医師配置の状況等を踏まえて、県保健医療部において検討する。 
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１ 地域枠卒業医師及び自治医師の配置状況（R8.4.1時点） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 地域枠卒業医師の推移予測（R8.4.1時点） 

 

 

参考 

   地域枠卒業医師配置医療機関 

   地域枠卒業医師（産科）配置病院 

   自治医科大学卒業医師配置医療機関 

・地域枠卒業医師   37名 

・自治医科大学卒業医師  18名 

       計 55名 


