
社会科の学習の手引き
１ 社会科とはなんぞや？

「生きるための知恵を身につける」
・地理的分野 地図の読図や作図などを通して考える力を伸ばす。
・歴史的分野 時代を体感し，その変化を理解し，将来を見通す。
・公民的分野 社会的なことがらを知り，それについて自分の考えを持つ。

２ 授業中の学習への取り組み方
○ 集中してよく聞いて，その時間中に理解をする努力を。
○ 板書の丸写しではなく，考えて工夫してノートにまとめる。

(後で見なくても，書くことで「手」が覚える。)
○ 話し合いには積極的に参加しよう

３ 家庭での取り組み ー家庭学習のきっかけー (体験談に基づいて)
①「地理的分野」

○ トイレや居間などよく目につくところに日本地図や世界地図をはってみては。
○ 天気予報や地震の速報画面に注意を向けましょう。
○ 「ケンミンショー」や旅を扱った番組などに，親しみましょう。
○ テレビなどで出てきた地名を地図帳を使ってどこか調べてみよう。

(すぐ使えるところに家庭用の地図帳があるといいですね)

②「歴史的分野」
○ 新聞やニュースで報道された歴史に関することを集めたり，疑問や関心を抱い

たことを調べたりしてみる。(資料集の年表を活用しよう)
○ 興味のある時代を描いたものや歴史上の人物が登場する映画やドラマ( のNHK

大河ドラマなど)を見，それに関連する読みものや小説を読んだりする。
○ 自分の住んでいる地域にある史跡を訪ねて説明版を見たり，地域に伝わる昔話

を聞いたりし，地域の歴史に関心を持つ。

③「公民的分野」
○ お家の方や仲間とニュースについて語り合ってみよう。
○ さまざまな「もの・サービス」の価格をチェックしてみよう。

(変動や店ごとの違いをチェックするのもおもしろい)
・新聞の折り込みチラシ(スーパー，家電，不動産・・)
・ガソリンスタンドなど，町中で表示されている価格の変化
・株価，為替相場・・・

○ テレビや新聞などでニュースを見てみよう。
・世論調査の結果(内閣支持率や政党支持率など)
・選挙の結果
・内閣，国会，裁判の関係の記事や国際関係の記事

４ テスト勉強
○ 与えられたプリントの見直しが大切。

・２～３回くり返してやること
・答えを隠してやってみてできれば大丈夫

○ 教科書に線を引いたり音読することが効果的です。
・耳からも入ってきて定着しやすい

※ テスト前にノートをまとめていったりするのは「やった」という実感はもてま
すが，あまり能率的ではないように思います。


