
家庭学習の手引き 
平成２４・2５年度 美作市立英田小学校 

家庭学習は，なぜ大切なのか？ 

 

 

 

 

自主的に学習できる環境づくり 

 ・机の上や周りの整理整頓をしよう。 

 ・テレビは消して，学習に集中しよう。 

 ・良い姿勢で学習しよう。 

 

 

 

① 始める時刻，学習計画などをお家の人と話し合おう。 

② 一日の家庭学習時間は，１０分×学年＋１０分 をめやすに取り組もう。 

③ 宿題を１番にすませ，次に自主学習に取り組んでみよう。 

④ 家庭学習が終わったら，えんぴつをけずり，次の日の用意をしよう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家庭学習は，学校で学習したことを定着させ，自ら学ぶ学習習慣を身につけ 

るためにとても大切なものです。 

 家庭学習のしかた 

自 主 学 習 

☆ 予習・復習 

☆ 音読 

☆ 計算・漢字練習 

☆ まちがい直し 

☆ 調べ学習 

☆ 読書      など 

 

・励ましたりほめたりすると，子どものやる気が引き出せます。 

・家庭学習の様子に，しっかりと目をかけていきましょう。 

・低学年のうちから読書の習慣をつけさせましょう。 

家庭学習が 進んでできる子に！ 

お家の人へのお願い 



 

 

 自主学習って 
  

平成 24・２５年度 美作市立英田小学校 4・5・6 年生用 

自主学習とは 

 

 

 

 

 

国語の学習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

算数の学習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自分でテーマや内容を決め，自主的に学習するものです。毎日続けることで，学

習が定着します。宿題が終わったら，自主学習に取り組みましょう。 

［読む］ 

☆教科書を声に出して読んでみよう。 

☆詩や心に残った文章を暗唱してみよう。（校長先生からの暗唱など） 

［書く］ 

☆教科書の文の中で，大切だと思ったところをノートに写してみよう。 

☆習った言葉を使って，短い文を作ってみよう。 

［漢字］ 

☆新しく習った漢字や覚えていない漢字を練習しよう。 

☆部首調べ，ことわざや慣用句集めもしてみよう。 

☆ドリルや問題集にも取り組んでみよう。 

☆次の時間に勉強するところを読んでみよう。わからないところをチェックして

おこう。 

☆わからない問題は，教科書やノートを見て調べよう。わからないことは，その

ままにしないで，先生にたずねよう。 

☆絵や図やグラフなどを使って，自分の考えを書こう。 

☆まちがえた問題は，もう一度取り組もう。 

 



その他の学習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○子どもの話を聞くときは，目を見て聞いてあげてください。 

○しっかりほめて，きちんと叱るようにしてください。 

○時間を上手に使い，規則正しい生活が送れるよう，子どもとしっかり話し合い，テ

レビやゲーム等の時間やルールを決めましょう。 

 

☆学校で学習した練習問題をもう一度解いてみよう。 

☆歴史上の人物や出来事などを調べてまとめてみよう。 

☆新聞記事を読んで，感想や自分の考えを書いてみよう。 

お家の人へのお願い 

 


