
	がっこうで　がんばったこと
（がくしゅう）

	

	（せいかつ）


	

	

	おうちで　がんばったこと（おてつだい・ならいごと）


	


	どのくらいできたか、○をつけましょう。
	よく
できた
	できた
	もう少し

	①ともだちと　なかよく　できましたか。
	
	
	

	②はじめてのことに　ちゃれんじ　しましたか。
	
	
	

	③わからないことは、しつもん　できましたか。
	
	
	

	④すすんで　べんきょうやうんどうを　しましたか。
	
	
	



１　〇がっきのことを　おもいだして　かきましょ
１年生は、文字の読み書きが定着した学期末からスタートし、振り返りからなりたい自分を思い描けるようにします。





これまでの授業のワークシートや教材、学校行事の記録などをもとに記入します。努力した過程に気づかせることが大切です。





各学校で身に付けさせたい力に合わせて項目を設定します。





年度始めに、児童と共に確認しておくことが大切です。





各ページの記入項目は、実態や取組に合わせて記入します。





保護者からのコメントを得ることが難しい場合、保護者以外の方からのコメントをもらうなどの配慮が必要です。また、このシートを個人懇談で活用し、懇談の中でのやりとりからコメントの内容を考えてもらうことができます。





児童が記入したことに寄り添ったコメントが自己肯定感を高めることにつながります。保護者には、コメントを記入してもらうことの意義を説明します。





せんせいから





おうちのひとなどから





なまえ





１ねんせい　〇がっきを　ふりかえりましょう





学期ごとに振り返りをする際に使います。個人懇談で活用することもできます。








