
付録資料２ 感染症防止チェックリスト（参加者用）

活動名 ：

実施日時 ： 令和 年 月 日 （ ） 時 分 ～ 時 分

実施場所 ：

上記の活動やイベント等への参加に当たり、次の項目をすべて確認し、記入してください。

① 当日の検温 ※当日に必ず体温を測ってください。

② 健康状態の確認
※以下の項目について、該当するものがあればチェックしてください。

当日 ： ℃ 平熱 ： ℃ 位

□ 普段より熱が高い
□ 風邪っぽい
□ のどが痛い
□ せきが出る
□ 息が苦しい
□ 同居している人や身近な人に新型コロナウイルス感染症の疑いがある
□ 同居している人や身近な人が、２週間以内に感染が拡大している地域

に滞在している（本人含む）

○ 感染者発生時に備え参加者名簿作成に協力する。
（ご記入をお願いします。）

お名前 ：
ご住所 ：
電話番号 ：（日中に連絡がつくもの）

○ 身体的距離が十分に確保できないときは、マスクを着用する。
○ 手を拭くタオルやハンカチ、マスクを入れる袋等、個人で準備する。
○ 感染防止のために主催者が決めた措置に従う。
○ 参加者が未成年の場合は、保護者の責任のもと参加する。

③ 参加に当たり、以下の事項については、必ず守るようにしましょう。

「ぱっちり！モグモグ」
生活リズム向上

マスコットキャラクター


