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新型コロナウイルス感染症の集団感染リスクへの対応について（通知） 

 

 各学校においては、新型コロナウイルス感染症に係る感染対策について、国が示す

衛生管理マニュアル等に基づき、適切に対応いただいているところですが、県内にお

いても、７月以降、学校での集団感染（クラスター）が続発しており、予断を許さな

い状況が続いています。 

 県内の事例も含め、多くの集団感染事例では、普段の活動では十分な感染対策を講

じていながら、昼食時間や休憩時間など、気の緩む場面で必要な感染対策が行われず、

結果的に集団感染の発生につながっています。 

 学校においては、昼食時間や更衣の時間などが、これらの場面に該当し、特に注意

を要しますが、いずれも教職員の目の届きにくい場面であることから、未だに十分な

対応が取られていない状況があると考えられます。 

 既に夏季休業を迎え、児童生徒等の活動も多岐にわたることと存じますが、再度、

令和３年７月２６日付け、教政教第２６４号「新型コロナウイルス感染症に関する県

立学校における対応について（通知）」に示す内容及び特に次の事項を確認し、十分な

感染症対策を講じていただきますようお願いします。 

  

記 

 

１ 特に注意を要する場面等での感染リスク対応 

（１）食事の場面 

生徒同士で昼食をとった場面での感染が疑われる事例も発生していることから、

このような場面は特に注意が必要です。 

昼食時は、向かい合って食事をしない、身体的距離をできるだけ確保する、食

事中の会話は控える、歓談は食事後に必ずマスクを着用して行うなど、十分な対

策をお願いします。 

（２）更衣等の場面 

更衣室や部室は、入口や窓を常時開放することが困難であるため、換気が徹底

できないとともに、狭い空間に多くの人が密集して使用することが想定されるこ

とから、使用前後の換気や時間差による分散使用、更衣時のマスク着用の徹底等

の対策が必要です。 

 



（３）登下校 

公共交通機関を利用する場合は、状況によっては「３つの密」が生じうること

から、必ずマスクを着用してください。 

徒歩や自転車による登下校時についても、マスク不着用での密集（信号待ち等

による密集や店舗前での歓談等）を心配する声が県教委に多数届いています。熱

中症のリスクが高い場合や、身体に過度の負担がかかるおそれのある場合には、

マスクを外すこともできますが、その場合は会話を慎むよう指導してください。 

   また、登下校時にコンビニエンスストア等に立ち寄り、集団で飲食することが

ないよう指導を徹底してください。 

 

２ その他 

（１）長期休業中は、例年であれば帰省した卒業生が部活動に参加したり、卒業生が

主催する部活動のＯＢ会等が開催されたりすることも考えられますが、今夏につ

いては、今般の全国の感染状況を踏まえ、適切に対応するよう指導をお願いしま

す。 

（２）岡山県新型コロナウイルス感染症対策室から、県内のクラスター対応事例を踏

まえ、「目、鼻、口を守る※、手指衛生、３密回避といった感染防止対策の何かが

できていなかったことが集団感染 3 の主な要因であり、県教委が作成したポスタ

ーに記載されている、「会話をするときはマスク」、「密閉、密集、密接の回避」、

「換気（２方向）の徹底」、「黙食」等の基本的な感染症対策を徹底することが最

も有効な対策である」との助言がありました。 

   このたび、別添の「マスクなしでの会話の場面を徹底的に避けよう！！」も作

成しましたので、各校における感染防止対策の周知・徹底に御活用ください。 

 

  ※「目、鼻、口を守る」 

例えば、自分がマスクをしていても相手がマスクなしで会話等をした場合や、 

不衛生な手指で目、鼻、口に触った場合などに感染リスクがあることを想定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【本件問合せ先】 

  岡山県教育庁保健体育課 

  健康・安全教育班  

  ＴＥＬ：０８６－２２６－７５９１ 



【特に注意を要する場面】食事の場面・更衣等の場面

マスクなしでの会話の場面を
徹底的に避けよう！!

岡山県教育委員会

場面
低 高

食事
・1人で食事
・黙って食事

・２名以上で向かい合って食事
・会話をしながらの食事
※特に会話をしながらの食事では、屋外であっても
集団感染のリスクが高まります。

更衣 ・黙って更衣 ・会話をしながらの更衣

あなたの行動で、みんなの大切な学校生活を守り
ましょう。
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