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相 談 機 関
岡山県青少年総合相談センター （０８６）２２４－７１１０

e-mail sodan110@po1.oninet.ne.jp
（年末年始を除く毎日 8:30～2１:３0 メールは随時）

すこやか育児テレホン （０８６）２３５－８８３９
e-mail sukoyaka@po1.oninet.ne.jp

（子育てに関する悩みや不安をもっている方のために電話相談を行って

います。年末年始を除く毎日 8:30～2１:３0 メールは随時）

岡山県総合教育センター （０８６６）５６－９１１５（いじめ・不登校など）

（０８６６）５６－９１１７（特別支援教育に関すること）

（いずれも月・水・木・金9:00～1７:00 火13:00～1７:00）

倉敷教育相談室 （０８６）４２７－０２４４（水 9:00～16:00）

岡山県中央児童相談所 （０８６）２３５－４１５７（月～土 9:00～20:00）

岡山市こども総合相談所 （０８６）８０３－２５２５（月～金 8:30～17:15）

倉敷児童相談所 （０８６）４２１－０９９１（月～金 8:30～17:00）

倉敷児童相談所 井笠相談室 （０８６５）６９－１６８０（月・火・木・金 8:30～17:00）

倉敷児童相談所 高梁分室 （０８６６）２１－２８３３（月・火 8:30～17:00）

新見相談室 （木・金 10:00～16:00）

津山児童相談所 （０８６８）２３－５１３１（月～金 8:30～17:00）

児童相談所全国共通ダイヤル １８９ （２４時間対応）

子どものサインを見逃さない

青少年の凶悪犯罪、いじめ、不登校、児童虐待等子どもをめぐる

様々な問題は、社会環境、地域の支援体制、家庭教育等のあり方に

関係していると言われています。最近では、メールによるいじめや

インターネット上での誹謗中傷等の書き込み、インターネットの有
ひ ぼ う

害サイトによる被害も問題になっています。社会全体で子どもたち

を守り育てる取組をしましょう。必要に応じて相談機関にも相談し

ましょう。

困ったら相談しよう！
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