
《令和２年度》
【岡山県主任介護支援専門員更新研修】　受講要件②「地域包括支援センターや職能団体等が開催する法定外の研修等」に該当する研修 2021/3/1 更新

名称 連絡先

2
①令和2年11月2日(月)
②令和2年11月9日(月)

【２日程】
①2日(9:30-16:00)
②9日(9:30-16:00)

岡山県地域包括・在宅
介護支援センター

岡山県社会福祉
協議会内
086-226-2835

地域包括・在宅介護支援セ
ンター　新任職員基礎研修

講義・演習
「総合相談支援業務」「包括的・継続的ケアマネジメント支援業務」
「権利擁護業務」「介護予防ケアマネジメント業務」「地域ケア会議」

きらめきプラザ
（岡山市北区南方2丁目
13-1)

https://sites.g
oogle.com/site
/okasienkyou/
home

（対象）地域
包括・在宅介
護支援セン
ターに勤務の
職員、もしくは
今後勤務する
予定の方で本
研修を受講し
ていない方。

2 令和2年11月28日(土) 9:50～16:30
岡山県地域包括・在宅
介護支援センター

岡山県社会福祉
協議会内
086-226-2835

相談援助技術研修会
基礎コース
【備前ブロック】

講義「対人援助におけるクライアント理解と援助展開の基礎（仮）」
演習「グループスーパービジョンによる事例検討の実践
研修講師・演習支援：
・橋本　眞紀氏（学識／本会外部研修委員）
・その他：岡山県相談援助技術研修修了者組織

きらめきプラザ
４階401会議室
（岡山市北区南方2丁目
13-1)

https://sites.g
oogle.com/site
/okasienkyou/
home

2 令和2年12月3日(木) 9:50～16:30
岡山県地域包括・在宅
介護支援センター

岡山県社会福祉
協議会内
086-226-2835

相談援助技術研修会
基礎コース
【備中ブロック】

講義「対人援助におけるクライアント理解と援助展開の基礎（仮）」
演習「グループスーパービジョンによる事例検討の実践
研修講師・演習支援：
・橋本　眞紀氏（学識／本会外部研修委員）
・その他：岡山県相談援助技術研修修了者組織

くらしき山陽ハイツ
東館　第2ホール
(倉敷市有城1265)

https://sites.g
oogle.com/site
/okasienkyou/
home

2 令和2年11月30日(月) 9:50～16:30
岡山県地域包括・在宅
介護支援センター

岡山県社会福祉
協議会内
086-226-2835

相談援助技術研修会
基礎コース
【美作ブロック】

講義「対人援助におけるクライアント理解と援助展開の基礎（仮）」
演習「グループスーパービジョンによる事例検討の実践
研修講師・演習支援：
・橋本　眞紀氏（学識／本会外部研修委員）
・その他：岡山県相談援助技術研修修了者組織

津山市総合福祉会館
4階　大会議室
(津山市山北520)

https://sites.g
oogle.com/site
/okasienkyou/
home

年度 日時 研修名 備考開催場所
主催者

ＨＰ研修内容
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名称 連絡先
年度 日時 研修名 備考開催場所

主催者
ＨＰ研修内容

2 令和2年8月18日(火) PM
一般社団法人岡山県介
護支援専門員協会

事務局（086-
953-4953）

主任ケアマネ委員会主催
研修会（津山会場）

津山市総合福祉会館
4階　大会議室

https://www.gi
a-ocma.org/

2 令和2年8月27日（木）
AM
PM

一般社団法人岡山県介
護支援専門員協会

事務局（086-
953-4953）

主任ケアマネ委員会主催
研修会（岡山会場）
（AM同時中継をあわせて3会
場）

おかやま西川原プラザ
本館2階　大会議室

https://www.gi
a-ocma.org/

2 令和2年9月15日(火) 10；30～16：00
一般社団法人岡山県介
護支援専門員協会

事務局（086-
953-4953）

ケアマネジメントセミナー
（県内3会場同時配信）

講義「ケアマネジメントの基本確認と今後の行方」
演習「ケアマネジメント展開技術の向上を目指す」
　　　　～アセスメントからニーズ把握に焦点を置く～

◆おかやま西川原プラ
ザ
◆山陽ハイツ
◆新見市地域福祉セン
ター

https://www.gi
a-ocma.org/

3会場で同時
中継します。

2 令和2年11月6日(金) 10：00～15：30
一般社団法人岡山県介
護支援専門員協会

事務局（086-
953-4953）

居宅介護支援事業所
管理者研修
（会場参加／オンライン参
加）

運営管理、人事管理、労務管理、リスクマネジメント　他 岡山県医師会館
https://www.gi
a-ocma.org/

オンライン
（ZOOM）参加
あり

2 令和3年1月23日(土) 10：30～15：30
一般社団法人岡山県介
護支援専門員協会

事務局（086-
953-4953）

ケアマネジメントセミナー
「こころの病気とその対応　Part6」
講師　軸丸清子氏
　　　（聖カタリナ大学　人間健康福祉学部　看護学科）

岡山県医師会館
https://www.gi
a-ocma.org/

オンライン
（ZOOM）参加
あり

2 令和3年3月26日(金) 未定
一般社団法人岡山県介
護支援専門員協会

事務局（086-
953-4953）

ケアマネジャー大会
テーマ（仮）
「介護保険制度改正の解説と対策」

岡山県医師会館
https://www.gi
a-ocma.org/

オンライン
（ZOOM）参加
あり

2 令和2年9月4日(金) 13：00～17：00
高梁市地域包括支援セ
ンター

0866-21-0300
高梁市介護支援専門員
　　　　　　　　　　　研修会

仮「自立支援に資するケアマネジメントを再確認する」
講師：岡山県介護支援専門員協会より派遣

高梁総合文化会館 今後予定
市内居宅事
業所限定、定
員30名程度

2 令和2年10月21日(水) 13:00～16.30
玉野市社会福祉協議会
地域包括支援センター

0863-33-6600 第1回スキルアップ研修会 調整中 産業振興ビル３Ｆ

テーマ
『新型コロナウイルス感染予防に努めながらマネジメントを行う』

講義「新型コロナウイルスに関する通知の解釈及びまとめ」等
講師　堀部徹（ケアマネ協会会長）

同じ内容で4
回開催しま
す。
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名称 連絡先
年度 日時 研修名 備考開催場所

主催者
ＨＰ研修内容

2 令和3年1月20日(水) 13:00～16.30
玉野市社会福祉協議会
地域包括支援センター

0863-33-6600 第2回スキルアップ研修会 調整中 産業振興ビル３Ｆ

2 未定 未定
井原市地域包括支援セ
ンター

0866-62-9552 未定 未定 未定

2 令和2年9月14日(月) 13:30～16：30
美咲町地域包括支援セ
ンター

0868-66-1119
美咲町介護支援専門員事
例検討会

「事例検討」
講師：美作大学　教授　堀川涼子氏

美咲町中央保健セン
ター

2 令和3年2月10日(水) 13:30～16：30
美咲町地域包括支援セ
ンター

0868-66-1119
美咲町介護支援専門員事
例検討会

「事例検討」
講師：美作大学　教授　堀川涼子氏

美咲町中央保健セン
ター

2 令和2年7月20日(月) 13:30～16:30

津山市地域包括支援セ
ンター、津山市環境福
祉部社会福祉事務所高
齢介護課（共催）

0868-32-2070
津山市介護保険事業者連
絡協議会居宅介護支援事
業者部会

「いま、ケアマネジャーに必要とされるネットワークとは～ソーシャル
キャピタルの視点から～」
講師：美作大学生活科学部社会福祉学科　田中　涼　氏

グリーンヒルズ津山リー
ジョンセンター

2 令和2年8月26日(水) 14:00～17:00
津山市地域包括支援セ
ンター

0868-23-1004
令和2年度 第1回相談援
助技術研修会

①講義　「相談援助技術について」（仮題）
　　　　　講師：美作大学　堀川涼子 先生
②事例検討
　　　　　ファシリテーター：美作大学　堀川　涼子 氏

津山市総合福祉会館４
階　大会議室

2 令和3年3月10日(水) 13:30～16:45
津山市地域包括支援セ
ンター

0868-23-1004
令和2年度 第2回相談援
助技術研修会

①講義　「相談援助技術について」（仮題）
　　　講師：美作大学　堀川涼子 先生
②事例検討
　　　ファシリテーター：美作大学　堀川涼子 先生
　　　事例提供者：ケアプランセンター平福　梅田　麻依さん
　　　事例：「ご本人の望む生活への思いと事業所の課題の相違の
　　　　　　　狭間に立つケアマネとして葛藤」
③事務連絡

津山市総合福祉会館
４階大会議室　及び
3階中会議室

大会議室をメ
イン会場とし、
中会議室をオ
ンライン会場
とします。
また、咳、発
熱等症状があ
る場合は参加
をお控えくだ
さい。

2 令和2年11月6日(金) 13:00～16:00

津山市地域包括支援セ
ンター、津山市環境福
祉部社会福祉事務所高
齢介護課（共催）

0868-32-2070
令和2年度　ケアマネジメン
ト質の向上研修会

「多角的なアセスメントを活かしたケアプラン作成」
講師：岡山県介護支援専門員協会　理事　内藤　さやか　氏

津山市　勝北公民館

津山市のご利
用者様を担当
されている事
業所に限る。
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主催者
ＨＰ研修内容

2 令和2年9月14日(月) 13：00～16：30
岡山市地域包括支援セ
ンター

086-274-5136 精神保健研修会

「精神保健の理解と対応について」
講師：星　昌子氏
（公益財団法人　林精神医学研究所附属林道倫精神科神経科病
院）

岡山ふれあいセンター
地域包括支
援センター職
員が対象

2 令和2年11月25日(水) 9:30～12:30

岡山市地域包括支援セ
ンター

岡山市(事業者指導課）

086-274-5136

086-212-1012

介護予防支援・介護予防ケ
アマネジメント研修

講演と演習
１「『介護予防ケアマネジメントの基本視点』
　　　　　　　　　　　　　　　　　～目標設定はADLからQOLへ～」
　講師：一般社団法人岡山県介護支援専門員協会 会長　堀部徹
氏
２「介護予防プラン作成の流れ」
　「介護予防サービス・支援計画書作成にあたっての留意点」
　講師：一般社団法人岡山県介護支援専門員協会 理事　内藤さやか
氏
　　　　　一般社団法人岡山県介護支援専門員協会 理事　柴田　倫宏
氏
   　 　　岡山市地域包括支援センター職員

岡山ふれあいセンター
大ホール

https://www.ci
ty.okayama.jp/j
igyosha
http://www.ok
ayama-
fureai.or.jp

2 令和2年11月26日(木) 13:30～16:30

岡山市地域包括支援セ
ンター

岡山市(事業者指導課）

086-274-5136

086-212-1012

介護予防支援・介護予防ケ
アマネジメント研修

講演と演習
１「『介護予防ケアマネジメントの基本視点』
　　　　　　　　　　　　　　　　　～目標設定はADLからQOLへ～」
　講師：一般社団法人岡山県介護支援専門員協会 会長　堀部徹
氏
２「介護予防プラン作成の流れ」
　「介護予防サービス・支援計画書作成にあたっての留意点」
　講師：一般社団法人岡山県介護支援専門員協会 理事　内藤さやか
氏
　　　　　一般社団法人岡山県介護支援専門員協会 理事　柴田　倫宏
氏
   　 　　岡山市地域包括支援センター職員

岡山ふれあいセンター
大ホール

https://www.ci
ty.okayama.jp/j
igyosha
http://www.ok
ayama-
fureai.or.jp

2 令和2年12月9日(水) 13:30～16:30

岡山市地域包括支援セ
ンター

岡山市(事業者指導課）

086-274-5136

086-212-1012

介護予防支援・介護予防ケ
アマネジメント研修

講演と演習
１「『介護予防ケアマネジメントの基本視点』
　　　　　　　　　　　　　　　　　～目標設定はADLからQOLへ～」
　講師：一般社団法人岡山県介護支援専門員協会 会長　堀部徹
氏
２「介護予防プラン作成の流れ」
　「介護予防サービス・支援計画書作成にあたっての留意点」
　講師：一般社団法人岡山県介護支援専門員協会 理事　内藤さやか
氏
　　　　　一般社団法人岡山県介護支援専門員協会 理事　柴田　倫宏
氏
   　 　　岡山市地域包括支援センター職員

西大寺百花プラザ
多目的ホール

https://www.ci
ty.okayama.jp/j
igyosha
http://www.ok
ayama-
fureai.or.jp

＊同じ内容で
3回開催しま
す。＊各回定
員100人で
す。定員を超
えた場合は、
人数調整をし
ます。
*申込み先：
岡山市事業
者指導課
FAX：２２１－
３０１０
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2 令和3年1月20日(水) 13:30～16:30
岡山市東区地域包括支
援センター

086-944-1866
東区地域包括支援センター
管内　介護支援専門員交
流会

講演と意見交換会
「8050問題について
　複合課題を抱える家族の支援について一緒に考えてみません
か」
講師：サポートセンターかけはし　岸 和秀　氏
　　　　社会福祉協議会　小林　孝昭　氏　　他

西大寺ふれあいセン
ター

対象：岡山市
東福祉区管
内に所在する
居宅介護支
援事業所

2 令和3年1月28日(木) 13：30～16：45
岡山市北区北地域包括
支援センター

086-251-6523
北区北地域介護支援専門
員研修会

講演
1.　「医師の視点から見た在宅療養における
                                               医療介護連携の現状と課題」
　　講師：　医療法人経和会　難波医院　難波　経豊先生
2.　「ケアマネジャーが知っておきたいコロナ禍における最新情報」
　　講師：（一社）岡山県介護支援専門員協会　会長　堀部　徹先生

北ふれあいセンター

対象：岡山市
北福祉区管
内に所在する
居宅介護支
援事業所
＊定員30名

2 令和3年2月15日(月) 13：00～16：30

岡山市南区西地域包括
支援センター
岡山市南区南地域包括
支援センター

086-281-9681

086-261-7301

南区南・南区西地域合同ケ
アマネ研修会

研修
「ケアプランに適切なニーズと具体的目標を
　　　　　　　　　　　・・・利用者の未来予想図が描けますか」
講師：（一社）岡山県介護支援専門員協会理事内藤　さやか氏

岡山市ウェルポートなだ
さき
かしの木ホール

対象：岡山市
南区西・南区
南福祉区管
内に所在する
居宅介護支
援事業所

2 令和2年9月25日(金) 10:00～16：00
倉敷市健康長寿課地域
包括ケア推進室

086-426-3417
倉敷市介護予防ケアマネジ
メント従事者研修Ⅰ

講義：「自立支援に向けた利用者へのアセスメントの視点」「目標志
向型のプラン作成に向けてのニーズの捉え方と目標の立て方」に
ついて
講師：　ケアハウス　サンライフ・カドタ　副施設長　楢原　伸二氏
演習他

倉敷市水島支所
大会議室

コロナ感染拡大
防止のため、受
講人数を例年
より制限します

2 令和2年9月30日(水) 10:00～16：00
倉敷市健康長寿課地域
包括ケア推進室

086-426-3418
倉敷市介護予防ケアマネジ
メント従事者研修Ⅱ

演習：「介護予防サービス・支援計画書を作成する」
倉敷市水島支所
大会議室

コロナ感染拡大
防止のため、受
講人数を例年
より制限します

2 令和2年11月11日(水) 13:20～16:40
鏡野町地域包括支援セ
ンター

0868-54-2984
鏡野町ケアマネジャー連絡
会
研修の部

「事例検討」講師：美作大学短期大学部　若林美佐子先生 鏡野町中央公民館

新型コロナウイ
ルス感染拡大
防止のため、参
加対象者を鏡
野町内の事業
者に限定しま
す。
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2 令和2年10月27日(火) 13:30～16:40
備前市
介護福祉課

備前市地域包括
支援センター
（0869）64‐1844

備前市ケアマネジャーの集
い
自立支援型ケアマネジメン
ト研修会
通所・訪問型サービス事業
所研修会

講演会：　講演会「医療・介護の現場が知っておきたい最新情報
        ～withコロナ時代のケアマネジメントとサービス事業者の役
割～」
【１部】
13：30～15：00
　「withコロナ時代のケアマネジメントとサービス事業者の役割」
【２部】
15：10～16：10
　「今後の制度改正の概要と令和2年度診療報酬改定の概要につ
いて」
16：10～16：40
　保険者・地域包括支援センターからの情報提供

講　師：岡山県介護支援専門員協会　堀部　徹　会長

備前市市民センター
2階　講座室

備前市ケアマ
ネジャーの集
い会員対象
備前市総合
事業実施事
業所

2 令和3年3月16日(火) 13:30～16:40
備前市
介護福祉課

備前市地域包括
支援センター
（0869）64‐1844

権利擁護セミナー

講演会：　講演会「在宅における高齢者虐待
        ～通報・・・その後はどうなるの？？～」
【１部】
13：30～15：00
　「基本編」
【２部】
15：10～16：40
　「応用編」

講　師：美作大学講師　田中　涼　先生

備前市役所
3階　大会議室

備前市ケアマ
ネジャーの集
い会員対象
介護サービス
事業に従事し
ている人
（備前市内で
サービスを提
供している事
業所）

2 令和2年12月4日(金) 13：30～17：00
赤磐市
介護保険課

赤磐市地域包括
支援センター
（086）955-1470

赤磐市介護支援専門員連
絡会

第1部：支援経過の作成についてーポイントを落とさず、効率よくー
第2部：困らず工夫しよう、ウイズコロナ時代のケアマネジメント
講　師：岡山県介護支援専門員協会　理事　内藤さやか　氏

赤磐市立中央図書館
対象：赤磐市内
居宅介護支援
事業所

2 令和2年11月18日(水) 13：30～16：30
真庭市地域包括支援セ
ンター

0867-42-1079 相談援助研修（事例検討）
相談援助研修（事例検討）
講師：津山市　こども保健部健康増進課　保健師　本干尾　八州子
氏

真庭市役所
２階大会議室２
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2 令和3年3月2日(火) 13:30～16:30
笠岡市地域包括支援セ
ンター

0865-69-1033 個別ケア会議　研修会

「呼吸器疾患を有する方のリハビリについて」　～在宅生活を維持
するために～
講師：訪問看護リハビリステーションほのか浅口
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　理学療法士　　森川　竜也氏

笠岡市保健センター
笠岡市公式HP
に掲載

市内の居宅支
援事業所，訪
問介護事業
所，訪問看護
事業所
，通所介護事
業所，地域密
着型通所介護
事業所，通所リ
ハビリテーショ
ン，認知症対応
型通所介護事
業所に限定
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