
 

令和４年度 美作保健所子どもの心とからだの総合相談のご案内

各市町で実施されている乳幼児健康診査などで心やからだの発達・発育についてさらに専門

相談を勧められた乳幼児を対象に「子どもの心とからだの総合相談」を開催しています。 

できるだけ早く専門の先生に相談をすることは、お子様の健やかな発達・発育を促すことに

つながります。どうぞご利用ください。 

 

1 開催日時 

（令和４年４月、６月、令和５年２月、３月を除く年８回）  

開催月日 

令和４年   ５月９日（月）○      ７月２８日（木）＊  

８月２５日（木）＊     ９月２９日（木）＊  

１０月２４日（月）〇    １１月２４日（木）＊  

１２月２２日（木）＊ 

令和５年   １月２３日（月）○       

○…児童精神科医師による相談日   ＊…小児科医師による相談日 

開催時間 １２：３０～１７：００（受付１２：２０～） 

 

2 開催場所   岡山県美作保健所  診療棟  （駐車場に入って右側の２階建ての建物です） 

 

３ 当日持参するもの  母子健康手帳 

 

４ 申し込み 予約制です。お住まいの市町の保健師にご連絡ください。 

 

５ 相談内容及び担当者 

 ○発育・発達の相談：児童精神科医師 （希望ヶ丘ホスピタル） 

           小児科医師   （かたやま小児科クリニック） 

○心の発達の相談 ：臨床心理士   （岡山県精神科医療センター） 

（おかやま発達障害者支援センター県北支所） 

〇言語の相談   ：言語聴覚士   （かたやま小児科クリニック） 

○育児、生活の相談：保健師     （美作保健所） 

 

６ 問い合わせ先 

岡山県美作保健所保健課 地域保健班   

〒７０８－００５１ 

岡山県津山市椿高下１１４ 

TEL（０８６８）２３－０１４８ 

FAX（０８６８）２３－６１２９ 


