
令和５年７月２７日 

 

 

 

 

第７０回岡山県学校保健研究大会を開催します! 

～生涯を通じて、心豊かにたくましく生きる力を育む健康教育の推進～ 

 
このことについて、次のとおり開催しますので、お知らせします。 

 

  記 

 

１ 趣 旨      

多年にわたる研究の成果を踏まえ、未来を担う子どもたちが、生涯にわたり、心身

共に健康な生活を実践することを目指して、健康教育に関する諸問題について研究協

議を行い、学校保健・学校安全の充実発展に資するものである。   

       

２ 日 時 令和５年８月３日（木）１３：００～１６：３０ 

 

３ 開催方法 ウェブ開催（ウェブ会議システムZoomによるライブ配信） 

 

配信会場 牛窓町公民館 

 

４ 主 催   

岡山県 岡山県教育委員会 瀬戸内市教育委員会 岡山県学校保健会 

岡山県学校保健会瀬戸内支部 岡山県学校保健会高等学校旭東ブロック協議会 

       

５ 日程・内容  別紙のとおり 

 

６ 参加者数  約５００人（録画配信含む） 

（１）幼稚園、認定こども園、小学校、中学校、義務教育学校、高等学校、中等教育 
    学校、特別支援学校の校（園）長、副校（園）長、教頭、主幹教諭、保健主事、 
    養護教諭、保健体育科教諭、安全担当教諭、その他の教職員 
 （２）学校医、学校歯科医、学校薬剤師 
 （３）教育委員会の学校保健・学校安全関係職員 
 （４）学校保健会事務局の職員 
 

７ 取材について 

８月３日（木）瀬戸内市教育委員会総務学務課にお越しください。 

お知らせ 
課名 保健体育課 

担当 松村・古西・江尻 

内線 4951 

直通 226-7591 



13:00         13:30           14:40 14:50                           16:30     

第 70 回 岡山県学校保健研究大会要項 

 
１ 趣 旨 

近年の社会環境や生活様式の急激な変化は、子どもたちの心や体の成長に様々な影響を及ぼし
ており、メンタルヘルスにかかわる課題、アレルギー疾患、性に関する課題、依存症、感染症など
の健康課題の解決が重要であり、学校保健の充実に大きな期待が寄せられている。 

また、学校管理下における子どもの安全・安心の確保や、東日本大震災をはじめ各地で発生する
自然災害等に鑑みた安全教育の充実、熱中症への対応等も課題となっている。 

これらの課題解決を図るためには、学校全体として学校保健に取り組む校内の組織体制を整備す
るとともに、学校・家庭・地域が一体となり、確かな学力、豊かな心、健やかな体の調和を重視す
る「生きる力」を育む教育を推進していく必要がある。 
本大会は、多年にわたる研究の成果を踏まえ、未来を担う子どもたちが、生涯を通じて心身とも

に健康な生活を実践することを目指して、健康教育に関する諸問題について研究協議し、学校保健
の充実発展に資するものである。 

 
２ 大会テーマ 

生涯を通じて、心豊かにたくましく生きる力を育む健康教育の推進 

  －心身の健康・安全な生活への意識を高め、主体的に実践できる子どもの育成と環境づくり－ 

  

３ 主 催 

  岡山県 岡山県教育委員会 瀬戸内市教育委員会 岡山県学校保健会 
岡山県学校保健会瀬戸内支部 岡山県学校保健会高等学校旭東ブロック協議会 

 
４ 期 日 

  令和５年８月３日（木） 13：00～16：30 （12:30 より入室できます） 

 
５ 開催方法 
  ウェブ開催（ウェブ会議システム Zoom によるライブ配信） 
 
６ 内 容 
 （１）全体会 
   ・開会式 
   ・岡山県学校保健会表彰（個人・団体）及び学校保健推進学校表彰校 紹介 
   ・記念講演 「コロナ後の不登校対応を考える」 
    岡山大学学術研究院医歯薬学域 准教授 

岡山大学病院小児心身医療科  科長  岡田あゆみ 氏 
 

（２）部会別研究発表及び研究協議 
   ・学校種別ごとに部会を設け、学校保健の諸問題を提起し研究協議を行う。 
 
７ 参加対象者 

  ・学校保健関係教職員（幼・小・中・高・特別支援学校保健担当者、学級担任等） 

  ・学校保健専門職員（学校医、学校歯科医、学校薬剤師等） 

  ・教育委員会関係者、ＰＴＡ、地域関係者 

 

８ 日 程 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

【全体会】 

休憩 

【分科会】 

開会式・表彰式 特別講演 部会別研究発表及び研究協議 

Zoom によるライブ配信 
Zoom による会場・参加者間で双方向

性のあるライブ配信 



９ 部会別研究発表テーマ及び発表者 

部会 テーマ 発表者 
幼稚園部会 「幼児の心が動き、意欲的に体を動かして遊ぶための

環境づくり」 

～幼児が楽しみながら心と体を動かすことができる遊

びの工夫～ 

瀬戸内市立国府幼稚園 

 園長補佐  國房 未雪 

瀬戸内市立行幸幼稚園 

 園長補佐  阿部 かおり 

「主体的に心と体を動かして 楽しんで遊ぶ幼児を目
指して」 

津山市立つやま東幼稚園 
 副園長   山下 智子 
 主幹教諭   金澤 真由美 

小学校部会 「自ら進んで心と体の健康づくりを目指す児童の育

成」 

～社会の変化に伴う健康課題解決に向けて～ 

瀬戸内市立行幸小学校 
 教諭    柏倉 由美 
瀬戸内市立今城小学校 
 養護教諭  竹内 真理子 

「専門職と連携した学校環境衛生活動の取組」 

～自身の生活環境に興味・関心をもてる児童の育成を

目指して～ 

吉備中央町立円城小学校 
 養護教諭  横田 直美 

中学校部会 「自他を大切にする行動選択ができる生徒の育成」 

～性に関する指導の実践を通して～ 

瀬戸内市立邑久中学校 
 養護教諭  萩原 明子 
瀬戸内市立長船中学校 
 養護教諭  松本 智子 

「GIGA スクール構想の推進と学校保健活動の充実を
目指して」 
～高梁市の実践から～ 

高梁市立川上中学校 
 養護教諭  川上 愛美 
高梁市立有漢中学校 
 養護教諭  古米 眸愛 

高等学校部会 「学校適応感を高めるための組織的な取組」 岡山白陵中学校・高等学校 
教諭    役重 陽一 

「目の健康についての取組」 
～倉敷ブロック高校生の視力と生徒保健委員会活動～ 

岡山県立倉敷古城池 
高等学校 

 養護教諭  島 沙織 
養護教諭  津郷 友恵 

倉敷市立精思高等学校 
 養護教師  古谷 泰美 

 
 

※問い合わせ先 （瀬戸内市教育委員会総務学務課 ℡（0869）34-5640） 


