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男性の家庭生活への参画促進講座（オンライン配信）の受講者募集！ 

 
岡山県男女共同参画推進センター（ウィズセンター）では、男女共同参画社会の実現のため、さ

まざまな事業を実施しています。 

今回は男性が楽しく、前向きに子育てや家事に参加するためのヒントを紹介するセミナーをオン

ライン配信にて開催することとし、受講者を募集しますのでお知らせします。 
 

記 

１ 日    程 

回 
オンライン 
配信期間 

【申込期限】 
講座の演題及び講師 

１ 

9月15日(金) 
～ 

10月15日(日) 
 
【10月12日(木)】 

【男性にとっての男女共同参画】 
演題 男性こそ知っておきたい育休ライフ 

～ これからの家庭と仕事のマネジメント ～ 
講師 三木智有（家事シェア研究家） 

２ 

10月1日(日) 
～ 

10月31日(火) 
 

【10月27日(金)】 

【男性の孤立防止】 
演題 自分らしく生きる 
   ～ こころの処方箋 ～ 
講師 清水孝一（日本医師会認定産業医） 

３ 

11月1日(水) 
～ 

11月30日(木) 
 

【11月28日(火)】 

【男性にとっての男女共同参画、ワークライフバランス】 

演題 たまには『途中下車』して見つめよう 

   ～ ひとりで抱え込んでいませんか？ ～ 

講師 北村 森 （サイバー大学ＩＴ総合学部教授、「途中下車」原作者） 

※令和４年度ウィズカレッジ企画講座 再配信 

４ 

11月15日（水） 
～ 

12月14日（木） 
 

【12月12日（火）】 

【仕事と生活の調和の実現】 

演題 家事っていいね 

   ～ ルールは一緒に創りましょう ～ 

講師 尾上元彦（カジオス○R 代表） 

 
２ 参 加 費  無料 

３ 申 込 方 法  チラシの二次元コード又はウィズセンターのＨＰからお申し込みください。 

４ 問い合わせ先  株式会社オフィスダン（受託業者） 

          （TEL）086-201-2001、（HPアドレス）https://event-home.com/with 

５ そ の 他  １講座からお申し込みいただける他、グループでの視聴も可能です。 

オンラインでの視聴が困難な方につきましては、ウィズセンター会議室で講座

の視聴ができる機会を別途設ける予定です。 


