
                    令和５年１２月７日 

お知らせ 

 

 

 

 

 

岡山御津高校「フリードレス期間」！ 

制服以外の着用許可期間を設け、身だしなみについて考えます。 

 

 岡山御津高等学校では、本年度、生徒の校則検討委員会を立ち上げました。９月にはス

マホ使用について、試行期間・アンケートを経て校内使用ルールを変更しました。（授業時

間以外の私用での使用許可）この度は、身だしなみについて全校生徒が改めて本気で考え

るために、「フリードレス期間」を設けることにしました。下記のとおり実施しますので、

お知らせします。 

 

記 

 

１ 目  的  フリードレス期間を通して、本当に必要な身だしなみ規定について生徒

自身が考えるきっかけとする。 

 

２ 期  間  令和５年１２月１１日（月）～２２日（金） 

        ※ただし、次の２日間については、正装（制服を正しく着用）とする。 

①１２月１４日（木）ルネス学発表会 ②１２月２２日（金）終業式 

        ※１２月１１日（月）は１年次生が休日行事の代休日のため不在 

 

３ 内  容   別紙掲示チラシ参照 

 

４ そ の 他   (１)取材を希望される場合は、事前に岡山御津高等学校担当者へ連絡し

てください。 

        (２)生徒への個別取材を希望される場合は、事前に了承を取ってくだ 

さい。 

学 校 名 県立岡山御津高等学校 

担 当 者 教諭 矢原 孝則 

教諭 安松 涼 

電話番号 ０８６－７２４－０８３１ 



教室掲示 フリードレス週間 について 

校則検討委員会 

１ 目 的  

フリードレス週間を通して、本当に必要な身だしなみ規定について 

全校生徒が考えるきっかけとする。 

   → 期間中に全校生徒にフォームでアンケートを取ります。「自由で良かった」

で終わるのではなく、今後の御津高校の身だしなみについて 

本気で考える期間としてください。 

 

２ 日 時    

令和５年 １２月 １１日（月）～１２月 ２２日（金） 
  

３ 内 容    

・本校制服以外に、スポーツジャージ、私服等の着用を許可する。 

  → （本校制服を着ても良いし、着なくても良い） 

  ・他校の制服や市販の制服の着用は禁止する 

  ・パジャマと考えられるものの着用は禁止する 

  ・化粧等も許容する。 

  ・体育の授業は「体操服」で受けること。 

・生来の毛髪の色を厳守、パーマも× 

  → （頭髪は、いじらない！） 
  

４ その他 

     ルネス学発表会（１２月１４日（木））  

終業式（１２月２２日（金）） 

は、本校の制服を正しく着用する。    


