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連携展示「最期まで自分らしく生きるためのパネル展」 

にご来場ください 

 

 岡山県立図書館では、岡山県保健医療部医療推進課との連携展示「最期まで自分らしく

生きるためのパネル展」を開催しますので、お知らせします。 

 今回は、県で取り組んでいる県民一人ひとりが最期まで自分らしく、生き活きと暮らせ

る環境の整備の一環として、人生の最終段階に備えることの大切さを紹介するパネルなど

を展示し、元気なうちから話し合うことの大切さを広く周知します。あわせて図書館の資

料を展示し、県民の読書推進や長寿社会実現に寄与します。 

 

記 

 

１ 展示期間  令和６年１月２４日（水）～２月１８日（日） 

 

２ 展示場所  岡山県立図書館 １階 閲覧室入口 

 

３ 展示内容 

  【パネル等】 

  ・パネル「データでみる“人生の最終段階”」等の展示 

  ・ＤＶＤ「最期まで自分らしく ＡＣＰってなぁに？」の上映 

・医療や健康に関するパンフレットの配布 

 

  【関連図書】 

  ・『自分らしく生きて、逝く』（清田 武俊／著 幻冬舎メディアコンサルティング

2023） 

・『あなたの「生きたい」を支えます』（玉置 妙憂／著 佼成出版社 2023） 

・『終活と相続・財産管理の法律相談』（平田 厚／著 青林書院 2022）     ほか 

 

４ そ の 他 

 ・県医療推進課との連携展示「最期まで自分らしく生きるためのパネル展」は、今回で

６回目です。 

 ・令和６年２月５日（月）～２月９日（金）は、蔵書点検のため、臨時休館します。 

お 知 ら せ 


