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岡山県内の女性で

キャリアアップに関心のある方、
女性同士で交流したい方など

対 象

（受付）9:30～
（フリータイム）12:30～13:0010:00～12:30時 間

岡山商工会議所405会議室
岡山市北区厚生町3丁目1-15
※駐車場有り。満車の場合は近隣の駐車場をご利用ください。

場 所1/13土

パネリスト① パネリスト②

石井 寛子氏
株式会社天満屋
福山店サポートチーム 人事担当 課長

株式会社天満屋へ入社後、福山店で６年間販売職を経験。その後
サポート部門、外商部門の業務に従事し、現在に至る。二度の育
児休業を取得。現在は短時間勤務制度を利用しながら、従業員の
教育研修や労務管理を行っている。自身も家庭との両立に試行錯
誤しながら女性社員のキャリアアップに日々尽力している。

パネリスト２名による体験談（パネルトーク）

パネリスト・参加者同士の交流、
名刺・意見交換

①10:00～11:30

パネリスト２名による質問タイム②11:30～11:50

③12:00～12:30

フリータイム（参加者同士の交流）※任意参加④12:30～13:00

当日スケジュール

女性リーダーの体験談を聞いたり、参加者と交流したりすることで、視野が広がります。
未来設計のヒントを得て、“自分にできるかな”と不安な方も一歩踏み出すきっかけにしてください。

ファシリテーター

谷川 由紀氏

大学卒業後、人材会社にて約11年間、営業およびキャリアカウンセラーとして、
約1000人の転職支援に携わる。在職中、社会保険労務士試験に合格。勤務社
労士を経て、2013年に開業。厚生労働省委託事業「仕事と家庭の両立支援プ
ランナー」「女性活躍推進アドバイザー」および中小企業基盤整備機構の「よろ
ず支援拠点コーディネーター」等の業務を担当し、中四国エリアを中心に約500
社を超える企業に“働きやすく、長く働き続けられる会社”づくりを目指した支援を
行う。また、講師としてダイバーシティ経営・女性活躍推進・非正規雇用（高齢者、
外国人等）等の多様な人材活用セミナー、アンガーマネジメントやアンコンシャ
ス・バイアス等をテーマとしたコミュニケーション研修にも多数登壇している。

高松太田社労士事務所 代表　社会保険労務士

森澤 郁美氏株式会社富士学院 副校舎長

株式会社富士学院に入社以来、医学部を目指す生徒に対しカウンセ
リングから講師採用、新人教育など、校舎運営に関わる様々な業務を
担当し、令和５年４月より副校舎長に就任。現在は、管理職としてマネ
ジメントに従事しながら、育児休業後に取得したキャリアコンサルタント
の資格を活かし、若手社員や女性のキャリア支援にも尽力している。
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2023
異業種間交流も♪

相談できる仲間がい
る♪

キャリアアップのポ
イント♪

定 員

（先着順）

30名
無料託児

【要予約】
1/5（金）15:00まで

あり

お申し込み
フォームは
こちら

受 託 事 業 者主　　催 TEL:086-236-0225
https://joseikatsuyaku-rolemodel.ask-aso.jp/
電話受付時間 9:30～17:30（※土日祝日は除く）

森本・鯉江担当

主  催 岡山県

人権・男女共同参画課 岡山市北区駅前町1-8-18 イコットニコット５F

岡山県

参加無料


