
事 務 連 絡  

令和６年４月４日  

（公社）岡山県医師会 

              御中 

 （一社）岡山県病院協会 

 

岡山県保健医療部生活衛生課 

 

 

紅麹を含む健康食品との関連が疑われる事例における 

患者調査等について（協力依頼） 

 

 平素から本県の保健医療行政に御理解、御協力を賜り厚くお礼申し上げます。 

 小林製薬が製造した「紅麹コレステヘルプ」等を摂取したことによる事例に

ついては、令和６年３月２５日付け厚生労働省健康・生活衛生局食品基準審査

課事務連絡「紅麹を含む健康食品との関連が疑われる事例について」が(公社)

日本医師会あてに発出されているところですが、本県においても、各保健所に

おいて県民からの相談へ対応するとともに、小林製薬へ健康被害の申出を行っ

た患者情報に基づき、各患者及び受診医療機関への聞き取り調査を行っており

ます。 

 つきましては、当該製品を摂取したことによると疑われる健康被害事例を把

握された場合には、管轄の保健所にお知らせいただくとともに、各保健所によ

る患者に係る聞き取り調査に引き続き御協力いただきますよう、貴会員への周

知をお願いいたします。 

なお、本事務連絡は、次のホームページに掲載しております。  

 

記 

 

岡山県保健医療部からの医療安全情報等のお知らせ 

http://www.pref.okayama.jp/site/361/ 

 

 

 


