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 「令和６年度「禁煙週間」における街頭啓発活動」を開催 

します！ 

 

地域の健康づくりボランティアである愛育委員が、「禁煙週間」に合わせ、特

に成人前の高校生を中心に、たばこの害を正しく理解してもらうために街頭活

動を実施することをお知らせします。 

 

記 

 

  １ 日  時   令和６年６月６日（木）16:00 頃から 30～40 分程度 

(雨天決行) 

 

  ２ 場  所   にぎわい市場三金や 勝山支店 駐車場付近及び 

中国勝山駅付近 

 

  ３ 内  容   街頭活動：リーフレット、ティッシュ等の配布 

 

 

  ４ 主 催 者   真庭保健所管内愛育委員連合会 

 

  

お 知 ら せ 



 

 

           

令和６年度 真庭保健所管内愛育委員連合会「禁煙街頭啓発活動」について 

 

１ 目的 

WHO は毎年 5/31 を「世界禁煙デー」と定め、世界各国で禁煙を呼びかけており、

国においても 5/31～6/6 を「禁煙週間」と定めている。喫煙は、肺がんを始めと

するがんの好発、呼吸器疾患・循環器疾患のリスクに関連があるとされている。

真庭保健所管内の H30～R4 肺がん死亡率（人口 10 万人対）の平均は 80.6％であ

り、岡山県 61.2％と比べても高い値であることから、肺がん予防や早期発見が重

要と思われる。 

今回、地域の健康づくりボランティアである愛育委員が「世界禁煙デー」や「禁

煙週間」に合わせ、特に成人前の高校生を中心にたばこの害を正しく理解しても

らうため、街頭活動を通じて働きかける。 

 

２ 実施主体 真庭保健所管内愛育委員連合会 

 

３ 開催日時 令和６年６月６日（木）総会終了後 １６時頃から３０～４０分程度 

 

４ 開催場所 にぎわい市場三金や 勝山支店 駐車場付近、中国勝山駅 

       ※雨天の場合は店内での啓発 

 

５ 取組内容 街頭活動：リーフレット、ティッシュ等の配布 

 

６ 参加者  

 参加者 配布数 時 間 集合場所 

１. 

三金や 

勝山支店 

 

①愛育委員 ５名 

 

②保健所職員 2 名 

２００ 

 

愛育委員 

４０個/１名 

 

三金や 

集合時間 

16:00 

中国勝山駅 

移動 

16:20 

終了時間 

16:40 

 

２. 

中国勝山駅 
 

 

 


