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岡山県美作県民局 

健康福祉部保健課 

担当 河副、小林 

電話 0868-23-0148 

 

 

令和６年度美作保健所管内栄養改善協議会総会 
並びに創立 60周年記念講演を開催します 

               
 「私達の健康は私達の手で」をスローガンに、管内各地域で食育活動や健康

づくりのための運動の普及活動を行っている栄養委員が一堂に会し、地域活動

を活発に展開し住民の健康づくりに寄与するため、次のとおり総会並びに創立

60周年記念講演を開催しますので、お知らせします。 

 

記 

 

１ 日 時  令和６年６月７日（金）１３時３０分～１６時 

 

２ 場 所  グリーンヒルズ津山リージョンセンター 

（津山市大田９２０） 

 

３ 内   容  

（１）開会 

  （２）総会議事  

令和５年度事業報告及び収支決算報告（案） 

     令和５年度監査報告 

     令和６年度事業計画（案）及び収支予算（案） 

  （３）創立 60周年記念講演 

講演「食べることの意味をもう一度考えてみませんか 

      ～子どもから高齢者の食育について～」 

      講師 サカモトキッチンスタジオ 坂本 佳奈 先生  

           

４ 参加対象者  美作保健所管内栄養委員等  約１５０名 

 

 

お 知 ら せ 



 

 

 

令和６年度 

美作保健所管内栄養改善協議会総会並びに創立 60周年記念講演 日程 

                        と き 令和６年６月７日（金） 

                    ところ グリーンヒルズ津山リージョンセンター  

                                 

 

１ 受  付                                                         １３：００ 

 

２ 開  会     栄養改善の歌斉唱                                 １３：３０ 

                あいさつ 

                 来賓祝辞 

 

３ 総会議事                                                          １４：００ 

         令和５年度事業報告及び収支決算報告（案）                 

         令和５年度監査報告 

         令和６年度事業計画（案）及び収支予算（案）      

    

 

 

４ 創立 60周年記念講演                         １４：３０ 

 

          

   講  演「食べることの意味をもう一度考えてみませんか 

～子どもから高齢者の食育について～」          

 

  講 師 サカモトキッチンスタジオ 坂本 佳奈 先生 

 

 

 

５ 閉  会                                    １６：００   

 

 

     

 

 

 

 


