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子ども未来課 

 

「子育て家庭留学プログラム」事業の実施について 

 

  若い世代の結婚や子育てに対する不安を解消し、前向きな意識醸成を図るため、 

「子育て家庭留学プログラム」事業を実施します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 事業内容 

   結婚や子育て、仕事との両立に関心や不安のある若い世代が、子育て家庭を訪問 

し、子どもとの触れ合いや先輩ママ・パパとの交流を行う。 

（１）実施方法   ：対面（３～５時間程度）又はオンライン（１～２時間程度） 

（２）留学対象者  ：大学生や若手社会人など 

（３）受け入れ家庭：主に未就学児を子育て中の家庭 

（４）実施期間    ：令和６(2024)年７月～令和７(2025)年２月 

 

２ 参加申込  （※詳細は別添のチラシを参照） 

 （１）申込方法 ： 各専用フォームから申し込み（参加者・受け入れ家庭） 

 （２）参加費  ： 無料 

   

３ その他 

   留学参加及び受け入れを迷われている方を対象とした説明会を８月に開催します。 

 

【事業イメージ】 

 

 

 

 

 



「家庭留学」は県内の子育て家庭を訪問し、

子どもとの触れ合いや先輩ママパパとの

交流を通じて、自身のライフキャリア

を考えることができる体験型プログラムです。

●子育て家庭留学の流れ

【参加方法】対面 または オンライン

【対象者】県内在住の大学生・社会人（在学在勤も可）

　※単身でもカップル・ご夫婦・友達での参加も歓迎！

家庭留学の過ごし方（対面の例）

午前 集合場所で受け入れ家庭の皆さんと対面

公園で子どもたちとアクティビティ

午後 受け入れ家庭のご自宅訪問

お昼ごはんを一緒に食べる

ご家族からライフキャリアの話を伺う

あくまで「一例」です！

参加者と受け入れ家庭で決定します。

【主催】岡山県 　【運営】NPO法人manma

【お問い合せ先】MAIL：okayama@manma.co（岡山県 子育て家庭留学プログラム 事務局）　

※事業の定員に達した場合は予告なく募集を終了することがあります。

＼お申し込みはこちらから！／

＼詳細はこちら／

2024年7月発行

参加申し込みフォームの入力・送信

事務局との事前面談

受け入れ家庭とのマッチング

家庭留学の当日までに

チラシ下部のQRコードからお申し込みください。

事務局とのオンライン面談があります。希望するマッチング
条件や不安なことなどお気軽にお話しください。

参加者のご希望をもとに事務局から複数家庭に打診を行いま
す。受け入れ家庭にご承諾いただくと、受け入れ成立となり
ます。

メールで受け入れ家庭と自己紹介等を行います。
待ち合わせ場所や過ごし方はご家庭とお決めいただきます。

結婚や子育てのリアルを学ぶ1日体験型プログラム

家庭留学の当日

あらかじめ受け入れ家庭と決めた待ち合わせ場所にて
合流し、家庭留学スタートです！

子育て家庭留学

参加者
募集中！

令和６年度『子育て家庭留学プログラム』事業

参加費

無料



受け入れ家庭

募集中

okayama@manma.co

若者に結婚や子育てのリアルを伝える1日体験型プログラム

家庭留学は「若者世代が結婚や子育てのリアルを学ぶ」体験型プロ
グラムです。これからライフイベントを迎える若い世代が子育て体
験や子育て家庭との交流を通して将来について学びます。

『子育て家庭留学
プログラム』とは

お問合せ

家庭留学について
詳しくはこちら【主催】岡山県 　【運営】NPO法人manma

【お問い合せ先】岡山県 子育て家庭留学プログラム 事務局

2024年7月発行

令和６年度『子育て家庭留学プログラム』事業

※受け入れ家庭の登録は裏面をご覧ください。

子育て家庭留学



子どもにとって少し年の離れたお姉ちゃんお兄ちゃんに遊んでもら
ったのが楽しかったようで、喜ぶ姿を見られて嬉しかったです。

子育て家庭留学プログラムの流れ

受け入れ家庭の声

お申し込み

受け入れ家庭に
ご登録

事前説明会への
参加

参加者との
マッチング

家庭留学
当日

受け入れ家庭
登録フォーム

はこちら

お問い合わせ先

登録後に、事前説明会にご参加いただきます（オンライン実施）。
家庭留学プログラムの受け入れにあたっての注意事項等を事務局
からお伝えします。

当日までに参加者から自己紹介のメールが届きます。
待ち合わせ場所や1日の過ごし方など参加者とお決めください。

MAIL：okayama@manma.co

岡山県 子育て家庭留学プログラム 事務局

よくある 家庭留学の過ごし方

午前 集合場所で参加者とご対面

自宅近くの公園で子ども達と遊んでもらう

午後 自宅に戻り、お昼ごはんを一緒に食べる

参加者とライフキャリアに関して対話する

対面実施の場合の一例です！

受け入れ家庭と参加者で決定します。

※ 家庭留学プログラムの参加者（学生・社会人）は、
　 事務局による事前審査を行った上でマッチングしていますのでご安心ください。

登録フォームから家庭留学の受け入れ先としてご登録を
お願いいたします。

参加者の希望をもとに事務局から複数家庭に打診を行います。
受け入れ家庭にご承諾いただけますと受け入れ成立となります。

私たちも実際に育児をして初めて分かったことがあり、
それを事前に知る機会が大切だと思い受け入れ家庭に登録しました。


