
９月２２日（金）、岡山市内の交差点で自転車同士が出合い頭に
衝突し、一方の運転者が意識不明の重体となる事故が発生しました。
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万が一に備えてヘルメットの着用を！
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ヘルメットの効果をチェック→

２ ヘルメット着用で、
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岡山県内では、過去１０年間に、自転車乗車中の交通事故で１４６人
の方が亡くなっており、そのうち４割以上が頭部に損傷を受けています。
ヘルメットをかぶることで、かぶっていないときと比べて「致死率」が

４分の１以下に下がります。
命を守るためにヘルメットをかぶりましょう！

交通ルールの遵守！

自転車も自動車と同じ車両の仲間です。違反をすれば検挙の対象です。
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他の自転車との並進

岡山県警察では、自転車による交通違反を多数検挙しています。


