
 

令和６年８月２日 
  

    

健康ハートの日にピンクライトアップを実施します。 

   

 県では、健康ハートの日に合わせ、下記のとおり岡山城及び県庁正面玄関ピロティをピ

ンクライトアップすることとしましたので、お知らせします。 

 

記 

 

１ 実施場所・日時 
 （１）岡山城 

令和６年８月１０日（土）日没から２４時 
 （２）県庁正面玄関ピロティ 

令和６年８月１０日（土）日没から２２時 
 
２ ライトアップの色 
  ピンク 
 

３ 目的 
健康ハートの日である８月１０日に合わせて、岡山城及び県庁正面玄関ピロティをハ

ートの色であるピンク色にライトアップし、毎日休みなく働いている心臓を思いやるき
っかけとする。 

  
４ その他 
  健康ハートの日とは、８月１０日が８１０（ハート）と読めることから、この日を
「健康ハートの日」とすることを日本心臓財団が提唱しており、日本心臓財団、日本循
環器学会、日本循環器協会、日本 AED財団の４団体で健康ハートの日のプロジェクトを
共催している。 

 

【参考】令和５年度ライトアップの様子 
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