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高齢者向け健康ゲーム体験会を開催 
～玉野光南高生が高齢者の健康ゲーム体験をサポートします～ 
 

平素から、本校の教育活動につきまして格別のご支援とご協力を賜り、厚くお礼申

し上げます。 

本校情報科では、令和５年度から地域連携活動、課題研究の取組として、玉野市役

所長寿介護課と連携協力し、「健康ゲーム体験会」を開催しています。 

本年度は、「健康ゲーム指導士」として日本アクティビティ協会から認定を受けて

いる情報科、課題研究グループの３年次生が中心となり、高齢者の健康ゲーム体験を

サポートします。 

つきましては、是非とも取材頂きますようご案内いたします。なお、取材頂ける場

合は、事前にご連絡をお願いいたします。 

 

 

記 

生徒が指導を行う日時 場所 参加者 

令和６年８月24日（土） 

10:00～11:30 

すこやかセンター 

 
玉野市奥玉1丁目18－5 

情報科生徒 

３年次生 ３名 

（課題研究グループ） 

高齢者 10名程度 

9:30          生徒集合、打ち合わせ 

10:00       体験会開始 

11:30           終了 

○当日は、直接現地へお越しください。 

○当体験会は、「広報たまの」でイベント案内しています。 


