
 

 

「岡山いきいき子ども・若者プラン 2025」（仮称）に関する 

子ども・若者からの意見聴取について 

 

１ 経緯・趣旨 

こども基本法において、国や地方公共団体がこども施策を策定・実施・評価する

に当たっては、こども施策の対象となるこどもや子育て当事者等の意見を反映させ

るために必要な措置を講ずることが義務化されたことから、「岡山いきいき子ども・

若者プラン 2025」（仮称）（以下、「次期プラン」という。）の策定に当たり、子ども・

若者からの意見聴取を実施する。 

 

２ 目的 

  子ども・若者の意見表明の機会をつくるとともに、施策の対象である子ども・若

者自身の視点を尊重し、ニーズを踏まえた、より実効性のある次期プランを作成す

る。 

 

３ 意見聴取の概要 

 

（１）子ども全体からの意見聴取 （２）関係団体を通じた意見聴取 

対象 県内全小学生、中学生、高校生段階の

児童生徒等 

※小学生段階については５、６年生 

子ども・若者支援地域協議会（おかや

ま子ども・若者サポートネット）構成

団体が運営するフリースクール、ユ

ースセンター等を利用する子ども・

若者及び支援者 

※中学生段階～３９歳 

時期 令和６年１１月２７日（水）～１２月２６日（木） 

方法 電子申請システムを活用した意見聴

取フォームにより、オンラインで回

答（県子ども未来課ホームページに

子ども意見聴取ページ「ももっこの

“声”」を作成） 

電子申請システムを活用した意見聴

取フォームにより、オンラインで回

答（必要に応じ、紙媒体も併用） 

設問

内容 

別紙１-１ 別紙２ 

備考 ・次期プラン素案の簡易版資料「やさ

しい版」(別紙１-２)をもとに、選択

式等、答えやすい形にして意見を募

集する。 

・学校を通じてチラシ（別紙１-３）を

配付 
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別紙１-１ 

子ども全体からの意見聴取 

〇回答者の属性のほか、次期プラン大項目から選択式６問、記述１問 

問１ あなたが、将来の自分の結婚や子どもを育てることについて考えるとしたら、

どのような体験や機会があると考えやすいですか。（複数選択可）【Ⅰ結婚、妊娠

・出産の希望がかなう環境の整備】 

①赤ちゃんのお世話をしたり一緒に遊んだりする経験 

② 仕事や結婚、子育てなどについて考えてみる機会 

③ 健康づくりの大切さや、年齢と子どもの産みやすさの関係などの知識を得る機会 

④ その他（記述）  

⑤ 特に必要ない 

問２ 子どもを育てている人を、まわりのみんなで応援するには、どのようなことが

特に重要だと思いますか。（複数選択可）【Ⅱ乳幼児期における教育・保育の充

実】 

①みんなで応援しようという雰囲気をつくったり、呼びかけること 

②お店などで子育て中の人にサービス（料金割引、プレゼントなど）をすること 

③建物や設備を子育てに使いやすく、不便でないものにすること 

④子育てを応援する活動をしている様々な団体が協力し合うこと 

⑤子育てをしている人が気軽に集まって話をしたり、相談できる場を作ること 

⑥子育てをしている人が、子育てについて知りたい知識を学べること 

⑦子どもを育てるときにかかる費用を減らすこと 

⑧その他（記述） 

問３ あなたが元気に成長するために、今どのような環境が必要ですか。（複数選択

可）【Ⅲ子ども・若者の成長を支援する環境の充実】 

①安心して学習に取り組める環境 

②やりたいことを見つけ、チャレンジできる環境 

③安全・安心な居場所がある環境 

④地域の人など、様々な年代の人と関われる環境 

⑤自然体験や文化・スポーツ体験ができる環境 

⑥地域の大人が子ども・若者を見守る環境 

⑦大人と同様、ひとりの人間としての人権が大切にされる環境 

⑧その他（記述） 

⑨特に必要ない 

問４ あなたが今、困っていることは何ですか。（複数選択可）【Ⅳきめ細かなサポ
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ートが必要な子ども・若者や家庭への支援】 

①親がいない、または親と一緒に生活していないこと 

②大人から暴力を受けていること 

③障害があること 

④自宅から出ることがなく、社会との関わりが少ないこと 

⑤いじめがあること 

⑥不登校であること 

⑦日本語がわからないこと 

⑧自身の性別のこと 

⑨家族の介護やお世話を日頃からしていること 

⑩お金のこと 

⑪その他（記述） 

⑫特にない 

問５ あなたが安全・安心に暮らすため、必要だと思うことは何ですか。（複数選択

可）【Ⅴワーク・ライフ・バランスと子育てにやさしい環境づくりの推進】 

①安心して遊ぶことができる場所があること 

②交通の安全が確保されていること 

③食に関して正しい知識があること 

④安全なインターネットの使い方を知っていること 

⑤不審者などからの防犯対策がなされていること 

⑥薬物の乱用など、してはいけないことを理解していること 

⑦防災に対して日頃から意識すること 

⑧その他（記述） 

⑨特に必要ない 

問６ あなたが大人に意見を伝えたいとき、どのような方法が伝えやすいですか。

（複数選択可）【Ⅵ子ども・若者の社会参画・意見の反映】 

①対面（直接会う）    ⑥手紙 

②アンケート(紙)    ⑦電話 

③アンケート(オンライン)        ⑧その他（記述） 

④メール        ⑨特に必要ない 

⑤ＳＮＳ（ＬＩＮＥなど） 

問７ 資料を読んで、思ったことや気づいたことを教えてください。 

自由記述 



岡山県では、子どもや若者が幸せに暮らしていけるよう

にするための今後５年間の計画を作ろうとしています。

その案を簡単にまとめたのが、この資料です。

岡山いきいき子ども・若者プラン2025(仮称)

（やさしい版）

わかもの

岡山県の少子化対策のＰＲキャラクターです。昨年度、小学生のみなさんに元になる絵を募集して生まれました。

かんたん

くわかもの

しりょう

たいさく ぼしゅう

かしょう

ばん

別紙１-２



岡山いきいき子ども・若者プラン２０２５って、何？？

大きな問題となっている少子化の流れを変え、子どもや若

者が幸せに暮らしていける社会をつくるための、令和７年度

（西暦2025年度）から５年間の岡山県の取組や目標をまと

めた計画です。

今後５年間の取組のベースとなる大切なものであるため、

みなさんから意見を聴きたいと思っています。

↑
令和２年度～６年度の計画

まず最初に…

令和6年度
(2024年度)

令和7年4月
(2025年度)

計画作成 計画にもとづき様々な取組を実行

令和7年3月

今はここ！

わかもの

わか

もの く

せいれき

き



どうしてこのプランをつくるの？

いま、子どもの数がどんどん減っています。結婚したいのにできない人、

子どもがほしいのに願いがかなえられない人もいます。

世の中の様子も目まぐるしく変わっています。かつては、子どもは、ご

近所付き合いがある中で育っていたけれど、今は、ご近所とのつながりが

うすくなりがちです。さまざまな事情で、つらい思いや、いやな気持ちを

かかえている子どもや若者もいます。

世の中はこの先も大きく変化していくけれど、やっぱり地域には子ども

がたくさんいてほしいし、自分に自信をもって元気いっぱいに育ってほし

い。そのためにみんなで応援していこう。

こういった背景や考えをもとに、このプランをつくりました。

へ けっこん

じじょう

わかもの

ちいき

おうえん

はいけい



このプランで大事にする思い（基本理念）

すべての子ども・若者が

「おかやまに生まれ、育ち、本当に良かった」と思い、

笑顔で暮らせる未来に向けて

きほんりねん

わかもの

く



岡山県が令和７年度からの５年間で
取り組もうとしていること

①結婚、妊娠・出産の希望がかなう環境の整備

②乳幼児期における教育・保育の充実

③子ども・若者の成長を支援する環境の充実

④きめ細かなサポートが必要な子ども・若者や家庭への支援

⑤ワーク・ライフ・バランスと子育てにやさしい環境づくりの推進

⑥子ども・若者の社会参画の促進と意見の反映

これだけだと内容がよく分からない…。

次のページからもう少し分かりやすく説明します！

ここから本題！

けっこん にんしん

しえん

にゅうようじき じゅうじつ

わかもの

かんきょう

かんきょう じゅうじつ

わかもの しえん

かんきょう すいしん

わかもの そくしんさんかく はんえい

せいび

ほいく

ないよう



結婚や妊娠・出産といった人生の大事なイベントを、自分でしっかりと選べ

るように、正しい知識を広めたり、考えるきっかけを作ったりします。

結婚したい、子どもがほしいと思う人を応援します。結婚したいと思ってい

る人同士が出会える機会や、結婚している人や子どもを育てている人から話を

聞ける機会をつくります。

赤ちゃんがお母さんのお腹にいるときから大きくなるまで、みんなが健康に

過ごせるようにサポートします。

岡山県の取組①
結婚したい、子どもがほしいと思うとき、

その希望がかなう環境を整えます

大きくなったら、あなたはどんな生活をしたい？仕事は？家族は？

結婚や子どもを持つことについての考え方はさまざまで、それぞれの人の考え方が

大切にされる必要がある。

結婚したい、子どもがほしいと思う人の希望がかなう環境をつくります！

ポイント！

けっこん

かんきょう

１

２

３

けっこん

けっこん かんきょう

けっこん にんしん

ちしき

けっこん おうえん けっこん

どうし けっこん

なか

す



岡山県の取組②

小学校に入学する前の教育や保育を充実させます

あなたが小さかったとき、助けてくれたのは？

子どもや子育てをしている人を、みんなで応援するやさしい社会を目指します！

ポイント！
みんなで協力して、子どもの成長を見守り、子育てしている人を応援する

やさしい社会をつくります。

保育園の先生を増やして、保育園に入りたい子どもがみんな入れるように

します。また、幼稚園や保育園などが、子どもたちにとってより良いものに

なるように支援します。

親子で気軽に集まって、遊んだり、悩みを相談したりできる場所を増やし

ます。また、地域で子どもたちの遊び相手になったり、親の手助けをしてく

れる人を育てます。

１

２

３

ほいく じゅうじつ

おうえん

おうえん

ほいくえん ふ ほいくえん

ほいくえんようちえん

しえん

なや ふ

ちいき



岡山県の取組③

子ども・若者が心も体も元気に成長できる環境を充実させます

ポイント！

あなたがさまざまな学習・体験を通じて、元気に成長し、活躍できる環境を作ります！

自分で学ぶ力や、豊かな心、健やかな体など、心も体も元気に成長するため

に必要な力が身に付けられる学習環境をつくります。

自分や他人の人権を守る意識や態度、正義感、思いやりなど、豊かな心を育

てます。

「やりたいこと」や「なりたい自分」を見つけ、チャレンジできる学びや活

動を推進します。

子どもや若者が、さまざまな学びや体験、活動ができて、安全・安心に過ご

せる場所を、みんなで協力してつくります。

赤ちゃんや高齢者との交流、自然体験やスポーツ・文化活動など、地域やさ

まざまな年代の人と関わる機会づくりに取り組みます。

１

3

４

５

わかもの かんきょう じゅうじつ

かつやく かんきょう

ゆた

かんきょう

すいしん

わかもの す

こうれいしゃ ちいき

２
たいどいしきじんけん せいぎかん



子どもが権利の主体であることを、子ども自身や大人に広く知らせます。また、

施設や里親の元で生活する子どもの声を聴き、大人になるまでサポートします。

子育てに悩んでいる人を支援するなどして、虐待を防ぎます。

障害のある子ども・若者や家族が継続してサポートを受けられるようにします。

また、障害のある子どもも、ない子どもも、いっしょに活動できるようにします。

ひとり親家庭の子どもが健やかに育つよう、ひとり親家庭の子育てや家事、就

職を支援して、安心して生活できるようにします。

生まれ育った環境に左右されず、夢や希望をもって生きることができるよう、

教育や生活などを支援します。

岡山県の取組④
さまざまな理由で、サポートが必要な

子ども・若者や家庭を支えます

ポイント！

さまざまな理由で、生きづらさを感じている子どもや若者がたくさんいます。そんな、

生きづらさを感じている子どもや若者、家庭に必要な情報や支援を届けます。

１

２

3

４

５

わかもの ささ

わかもの

わかもの じょうほう しえん とど

けんり

しせつ き

なや
しえん

ぎゃくたい ふせ

しょうがい わかもの けいぞく

しょうがい

かんきょう ゆめ

しえん

しえん

しゅう

しょく



企業と協力して、だれもが仕事も子育てもしやすい職場になるよう、意識づけや、

働き方の見直しを進めます。また、家庭の中で、男女が協力して家事や子育てをす

る意識づくりを進めます。

赤ちゃんや子どもが病気になっても、いつでも安心して病院で治療が受けられる

環境を整備します。

安心して子どもを育てられるよう、住まいの確保のサポートや、気軽に子育ての

相談ができる体制づくりを行います。

子どもが安全・安心に生活できるよう、道路環境や遊び場を整えたり、防犯、防

災、事故防止などに取り組みます。

岡山県の取組⑤
仕事と生活のバランスを取り、

子育てにやさしい環境づくりを進めます

ポイント！

仕事が忙しくて親子でふれあう時間が取れない。子どもを育てるのが不安。

そんなことがないよう、安心して子どもを育てられる環境づくりを進めていきます！

１

２

３

４

かんきょう

いそが

かんきょう

きぎょう しょくば いしき

いしき

ちりょう

かんきょう せいび

かくほ

たいせい

かんきょう ぼうはん ぼう

さい じこぼうし



ポイント！

岡山県の取組⑥
子ども・若者がもっと社会に関わり、意見を言えるようにします

社会の一員として、子ども・若者が自分の考えや意見を言いやすい

環境づくりを進めます。

ボランティアや地域活動など、子どもや若者が社会づくりに参加す

る取組を進めます。

自分たちに関わりのある取組について、子どもや若者が意見を言え

る機会を作り、その意見を大切にします。

子ども・若者にとって最も良い取組を考え、実行するために、子ども・若者自

身の意見を大事にします！

１

２

３

わかもの

わかもの わかもの

わかもの

ちいき わかもの

わかもの

かんきょう



あなたの意見を教えてください！

「岡山いきいき子ども・若者プラン2025」（仮称）の主な内容を紹介してきまし

た。

このプランをより良いものにしたり、実際に取り組むときに参考にしたりするため、

ぜひ、みなさんの考えを教えてください。

すべての子どもや若者が「おかやまに生まれ、育ち、本当に良かった」と思って、

笑顔で暮らせる未来を、みなさんといっしょにつくっていきたいと思います。

ここから意見
を送ってね

最後に…

※いただいた意見のうちの主なものやプランへの活用の状況などについては、２月中旬以降に

ホームページで紹介する予定です。

しょうかいかしょう ないようわかもの

じっさい

わかもの

く

じょうきょう ちゅうじゅんいこう

しょうかい



「岡山いきいき子ども・若者プラン２０２５」（仮称）
おかやま わかもの かしょう

意見の提出方法
いけん ていしゅつほうほう ◀

こ
ち
ら
か
らhttps://www.pref.okayama.jp/page/924038.html

二次元バーコードからホームページに
アクセスして、意見を送ってください。

いけん

にじげん

おく

2024年11月27日　 　12月26日水 木～

岡山県子ども・福祉部 子ども未来課

岡山県にあなたの意見を届けよう！
おかやまけん

ぼ し ゅ う

こ え

いけん とど

募集します！
ももっこの  声  “　”

募集期間
ぼしゅうきかん

対 象
たいしょう

募集中のテーマ
ぼしゅうちゅう

すべての子ども・若者が幸せに生活するため、県が取組や目標をまとめている

「岡山いきいき子ども・若者プラン２０２５」（仮称）の案に関して

皆さんの意見を聴かせてください！

おかやま

みな いけん き

わかもの かしょう あん かん

せいかつ けん とりくみ もくひょうしあわわかもの

主に小学校・中学校・高等学校などの児童・生徒の皆さん
おも しょうがっこう ちゅうがっこう こうとうがっこう じどう せいと みな

別紙１-３



さまざま

いけん

おこないけんぼしゅう

おかやまけん

おかやまけん けいさい

たいおう

かんが

いけん たい

これからも様々なテーマで

意見募集を行い、

いただいた意見や、その意見に対して

岡山県がどう対応したのか、

どう考えているのかを

岡山県のホームページに掲載します！

岡山県子ども・福祉部 子ども未来課

現在募集中のテーマ
げんざいぼしゅうちゅう

ももっこの“声”って？？

令和５年、こども基本法という法律ができました。

この法律では、国や県などが子どもや若者に関する

取組をする際には、子どもや若者などの意見を聴く

ことが定められています。

岡山県でも、より皆さんのためになる取組を行うため、

意見を聴かせてほしいと思っています！
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STEP1 STEP2

ホームページ内の

テーマを選んで

意見募集フォームから

意見を送る。

えら

いけんぼしゅう

いけん おく

ない

086-226-7347 kosodate@pref.okayama.lg.jp
※学校へのお問い合わせはご遠慮ください。

▼こちらから

https://www.pref.okayama.jp/page/924038.html

二次元バーコードを

スマホなどで読み込んで

岡山県「ももっこの“声”」
ホームページに
アクセスする。

よ

おかやまけん

にじげん

こえ

こ

保護者の方は「おかやま県民提案制度(パブリック・コメント)」からご意見をお願いします。

お問い合わせは
こちら

と あ

意見の
提出方法

いけん

ていしゅつほうほう 「岡山いきいき子ども・若者プラン２０２５」（仮称）
おかやま わかもの かしょう

岡山いきいき
子ども・若者プラン
２０２５（仮称）
について 

Q.1
あなたが今必要だと思う

ことは？ 

①安心して遊べる場所 

②交通の安全 

③その他 

テーマ
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関係団体を通じた意見聴取 

〇回答者の属性のほか、次期プラン大項目から選択式７問、記述１問 

問１ 結婚、妊娠・出産がしやすい環境の整備を進めるために、どのような取組に力

を入れていくべきだと思いますか。当てはまるものを選び、そう思う理由を記入し

てください。【Ⅰ結婚、妊娠・出産の希望がかなう環境の整備】 

①結婚、妊娠・出産に関する正しい知識や情報を届け、関心を高めること 

② 経済的自立のため、就職や資格の取得を支援すること 

③ 結婚を希望する人を対象とした交流会など、多様な出会いの機会を提供すること 

④ 結婚、妊娠・出産を希望する人を支援する制度や仕組みを充実させること 

⑤安心して妊娠・出産ができる制度や仕組みを充実させること 

⑥その他 

【上記を選んだ理由】 

自由記述 

問２ 乳幼児期の子どもを育てる人を周りのみんなで支えていくためには、どのよう

な取組に力を入れていくべきだと思いますか。当てはまるものを選び、そう思う理

由を記入してください。（複数選択可）【Ⅱ乳幼児期における教育・保育の充実】 

①地域、学校、企業など、社会全体で子育てをする気運を高めること 

②保育サービスの提供など子育てを支援する制度や仕組みを充実させること 

③保育所など子育てを支援する施設や人材を充実させること 

④民間支援団体など子育てを支援するネットワークを充実させること 

⑤子育てに関して身近に相談相手がいない保護者を支援する制度や仕組みを充実させ

ること 

⑥子育てをしている人が、子育てに関する知識を学べる場を充実させること 

⑦経済的な支援を充実させること 

⑧その他 

【上記を選んだ理由】 

自由記述 

問３ 自分たちの能力を発揮し、自立・活躍できる社会を実現するためには、どのよ

うな取組に力を入れていくべきだと思いますか。当てはまるものを選び、そう思う

理由を記入してください。（複数選択可）【Ⅲ子ども・若者の成長を支援する環境

の充実】 

①授業がよく分かる、部活動など授業以外の活動が楽しいなど、魅力ある学校にする

こと 

別紙２ 
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②大人自身がルールを守るなど、大人が子ども・若者のお手本となる行動をとること 

③地域における各種サークル活動を充実させるなど、地域のつながりを高めること 

④やりたいこと、なりたい自分を見付ける機会やそれに向かって挑戦する場をつくる

こと 

⑤家庭や学校以外で安心して過ごせる居場所をつくること 

⑥スポーツや体験活動などを通じて、自分と異なる地域や世代との交流の機会を増や

すこと 

⑦あいさつ運動や見守り活動など、地域における子ども・若者の健やかな成長に向け

た取組を充実させること 

⑧人権が尊重される社会をつくること 

⑨その他 

【上記を選んだ理由】 

自由記述 

問４ 自分たちが自立・活躍するためには、サポートが必要となることもあります。 

あなたにとって、どのようなサポートに力を入れていくべきだと思いますか。当て 

はまるものを選び、そう思う理由を記入してください。（複数選択可）【Ⅳきめ細

かなサポートが必要な子ども・若者や家庭への支援】 

①学校における暴力行為やいじめをなくすための取組 

②不登校の児童生徒への支援 

③家族の介護や日常生活における支援 

④ニート・ひきこもりへの就労支援、居場所づくり 

⑤障害があることに対する支援 

⑥大人からの暴力の防止 

⑦貧困であることに対する支援 

⑧親がいない、または親と一緒に生活していないことに対する支援 

⑨好きになる性やこころの性等を理由に差別を受けることがないようにする取組 

⑩その他 

【上記を選んだ理由】 

自由記述 

問５ あなたが安全・安心に暮らすために、どのような取組に力を入れていくべきだ

と思いますか。当てはまると思うものを選び、そう思う理由を自由に記入してくだ

さい。（複数選択可）【Ⅴワーク・ライフ・バランスと子育てにやさしい環境づく

りの推進】 
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①安心して遊ぶことができる場所があること 

②交通の安全が確保されていること 

③食に関して正しい知識があること 

④安全なインターネットの使い方を知っていること 

⑤不審者などからの防犯対策がなされていること 

⑥薬物の乱用など、してはいけないことを理解していること 

⑦防災に対して日頃から意識すること 

⑧その他 

【上記を選んだ理由】 

自由記述 

問６ 子育てと仕事の両立（ワーク・ライフ・バランス）を進めるために、どのよう

な取組に力を入れていくべきだと思いますか。当てはまるものを選び、そう思う理

由を自由に記入してください。（複数選択可）【Ⅴワーク・ライフ・バランスと子

育てにやさしい環境づくりの推進】 

①出産・子育てがしやすい職場であること 

②男女がともに協力して子育てする意識を高めること 

③出産・子育て後の再就職を支援すること 

④医療の制度や仕組みを充実させること 

⑤子育てに関する情報提供や相談体制を充実させること 

⑥その他 

【上記を選んだ理由】 

自由記述 

問７ あなたが大人に意見を伝えたいとき、どのような方法が伝えやすいですか。 

当てはまるものを選んでください。（複数選択可）【Ⅵ子ども・若者の社会参画・

意見の反映】 

①対面（直接会う）    ⑥手紙 

②アンケート(紙)    ⑦電話 

③アンケート(オンライン)        ⑧その他（記述） 

④メール        ⑨特に必要ない 

⑤ＳＮＳ（ＬＩＮＥなど） 

問８ その他、岡山県や周りの人に伝えたいことや提案があれば、自由に記入してく

ださい。 

自由記述 


