
「これからのライフデザイン」
〜先輩ママパパから学ぶ未来設計〜

【主催】岡山県子ども未来課

【後援】大学コンソーシアム岡山 申し込みは
こちらから

日時

場所

対象者

内容

お申込み

2025年2月23日（日）14:00〜15:30

岡山県生涯学習センター・大研修室

岡山県内在住・在勤・在学の方（大学生や社会人の方にお勧めです）

・将来、家族を持つことを考えている方

・子どもを持つ未来について具体的に考えてみたい方

・現在子育て中で、2人目の子どもを持つタイミングや仕事との両立にお悩みの方

本イベントでは子育て中の先輩ママパパのライフストーリーを聞き、自分自身が望むライフデザインを描いてみます。

①ライフデザインワーク（仕事・家庭・学習・余暇の観点からライフプランを描いてみます）

②ゲストトーク（子育て中の家庭をゲストに招き、ライフストーリーをお話いただきます）

本イベントは事前申し込み制（完全無料　※枠数限定）です。

Peatix上でチケットのお申込みをお願いいたします。
チケットサイト：https://okayamakodomomiraika.peatix.com/view

※カップルでのご参加やお子様を連れてのご参加も大歓迎です！

（幼児プレイルーム併設）

参加費

無料

【問い合わせ先】okayama@manma.co

【企画運営】NPO法人manma

http://#
http://#

