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創 作 ふな料 理 発 表 会 
 

平成２６年２月 15日（土）、「ふなミンチ」を使った新しい家庭料理の普及拡大を目指し、 

ふな飯交流会と有志の団体による 『創作ふな料理レシピ発表会』 を開催しました。 

各チームが腕をふるった、趣向を凝らした創作ふな料理を、参加者全員で試食。 

和風、洋風、中華風、イタリアン・・・様々に変貌を遂げた“ふな”の味を、 

心ゆくまで堪能しました。 

 

 

・・・写真レポート・・・ 

 

 ↑ 創作料理に参加のみなさん。 

地域のお母さんや、栄養士さん、高校生など、総勢約２０名が参加しました。 

何度も試作研究を重ねて、いよいよ本番。緊張の面持ちです。 



 

 
↑ みなさん一斉に料理スタート！ 

さすがの手際の良さに、目を見張るばかりです！！！ 



 

 

   ↑ 高校生のみなさんも、黙々と手を動かして頑張っています！ 

      審査員の先生方は、各チームのテーブルを回って、調理過程を審査中です。 



 

 

↑ 各チームの料理が出揃ってまいりました。 

  なんて美味しそう！ 早く食べたい！！！ 



 

 

↑ 待ちに待った試食タイム。 お招きしたゲストの方々も含め、４０名を超える 

参加者のみなさんが、10品の創作ふな料理を堪能しました。 



 

 
↑ 出品料理については、4名の審査員に講評いただきました。 

    プロのコメントやアドバイスに、作り手のみなさんも真剣に頷いていました。 

 

 

今回出品の創作ふな料理については、これからレシピ集にまとめる予定です。 

乞うご期待！！！ 


