
児童生徒に命の大切さを伝える講師を派遣します
令和７年度

 

いじめ等の問題に直面した当事者や命に関わる仕事に携わる講師が、直接学校を訪問して出前授業

を実施し、子どもたちに命の大切さや一人一人がかけがえのない存在であることを伝え、いじめや自殺

等の未然防止を図ります。 
 

対象  

【申請できる学校】 

 
（小学校、中学校、高等学校、義務教育学校、中等教育学校及び特別支援学校） 

【講演対象】 

  （保護者向け、教職員研修は対象外） 

【その他】 

  （特別支援学校は学部単位での申請２回を上限。昼・夜間部がある学校は各１回） 
 

応募締め切り  

※締め切り後の申請については別途ご相談ください。 

 

申込みの手順  

①申請書に必要事項を記入する（希望する講師、希望日時は第３希望まで埋める） 

②所属長の決裁を得た上で、「日付」「発番」を入力する 

③申請書【Excel ファイル：様式１】を添付し、電子メールで申請する 

    メールアドレス：   jinkyo-shidou@pref.okayama.ｌｇ．jp 

※締め切り内に申し込んだ学校は、５月下旬頃に講師決定通知をメールにて送付します。 

  ５月中にメールが届かない場合は、「086-226-7612」にご連絡ください。 
 

 

人権学習

の講演 

費用負担 

０円 

自殺予防 

教育 
生命尊重 

デート

DV 
多様性 



※不明な点は下記＜問合せ先＞まで御連絡ください。 

令和７年度 心と命のサポート事業 講師紹介 
 

※講師についての詳細は別紙参照 

講師名 対象 キーワード オンライン 講演時間 

市原 千代子 小・中・高・特 
いじめ防止  自殺予防 

生命尊重   虐待防止 
〇 ６０分～９０分 

上村 茂仁 

【ウィメンズクリニックかみむら】 
小・中・高・特 

デート DV  多様性 

性暴力被害防止 
〇 

７０分以上 

（小学校は４５分以上） 

東海林 みゆき 

【生きテクサポート/Life is】 
小・中・高・特 

いじめ防止  生命尊重 

デート DV   多様性 
〇 

６０分～７０分 

（応相談） 

富岡 美佳 

【聖泉大学】 
小・中・高・特 

ライフスキル教育  包括的性教育 

プレコンセプションケア 
〇 ６０分～９０分 

鳥越 千裕 

【デイジーライフ】 
小・中・高・特 

生命尊重  デート DV 

性暴力被害防止 多様性 
× 

６０分～９０分 

（可能なら７０分以上） 

東森 二三子 

【NPO法人ミントハウス】 
小・中・高・特 

いじめ防止  自殺予防 

生命尊重   デート DV 
〇 

学校からの希望

に合わせます 

安田 和広 

【公益財団法人岡山県臓器バンク】 
小・中・高・特 

自殺予防   生命尊重 

臓器移植医療 
〇 

30～９０分 

（応相談） 

山下 明美 

【CAP プロジェクトおかやま】 
小・中・高・特 

いじめ防止  生命尊重 

虐待防止   デート DV 

中学生以上 
〇 

９０分～１２０分 

岡山弁護士会 小・中・高・特 いじめ防止 〇 
４５分～６０分 

（１限程度） 

岡山県精神科医療センター 小・中・高 
心の健康   デート DV 

性暴力被害防止 
〇 ４０分～６０分 

社会福祉法人岡山いのちの電話協会 中・高 自殺予防   生命尊重 × 
１時間 

ワークありで延長可 

岡山地方法務局 

岡山県人権擁護委員連合会 
中・高・特 いじめ防止 デート DV × 

学校からの希望

に合わせます 
県外 小森 美登里 

【NPO法人ジェントルハートプロジェクト】 
小・中・高・特 いじめ防止  自殺予防 〇 

90 分 

（応相談）  

県外 髙橋 聡美 

【一般社団法人髙橋聡美研究室】 
小・中・高・特 

いじめ防止  自殺予防 

心の健康   デート DV 
〇 

基本１限 

（日にちは別紙参照）  

県外 竹内 清文 

【NPO法人レインボーハート okinawa】 
小・中・高・特 

いじめ防止  自殺予防 

生命尊重   多様性 
〇 １コマ～２コマ 

 

県外 本郷 由美子 

【グリーフパートナー歩み】 
小・中・高・特 

自殺予防   生命尊重 

虐待防止 
〇 

４５分、６０分、 

９０分  

県外 
一般社団法人リヴオン 小・中・高 

自殺予防   生命尊重 

心の健康   多様性 
〇 ６０分前後 

 

新規 久保木 裕子 

【一般社団法人日本家族計画協会】 

小・中・高 

(特は要相談) 

いじめ防止  自殺予防 

生命尊重   多様性 
〇 

小学生：４５分以上 

中高生：５０分以上  

新規 田淵 泰子 

【川崎医療福祉大学】 
小・中・高・特 

自殺予防   生命尊重 

心の健康    多様性 
〇 

６０分～１８０分 

（応相談）  

新規 為清 淑子 

【だいじょうぶ らぼ】 
小・中・高・特 

生命尊重   デート DV 

性暴力被害防止  多様性 
〇 ６０分～９０分 

 

新規 
廣田 誠 

小・中・高 

（特は要相談） 

いじめ防止  自殺予防 

心の健康   生命尊重 
〇 ６０分～９０分 

県外 

＜問合せ先＞ 

岡山県教育庁人権教育・生徒指導課 人権教育班 

Tel： ０８６－２２６－７６１２   メール： jinkyo-shidou@pref.okayama.lg.jp 岡山県マスコット ももっちと仲間たち 


