
＠

□あり

□なし

ご連絡先 (お電話番号) (メールアドレス)

Vitality（スマート）

のご加入

参加種目
(参加種目に○を記入)

イベント
参加日

お名前

【ウォーク】５ｋｍ・１０ｋm・１５ｋｍ 【ラン】５ｋｍ・１０ｋｍ・ハーフ

様 男性・女性 ＿＿歳

月 日
生年月日 S・H 年 月 日

走ること・歩くことが好きな方をご紹介ください お名前 ご連絡先

お届けしたのは・・・

ご記入いただきました内容は、関連会社・提携会社を含む各種商品・サービスのご案内・充実（※）、当社業務に関する情報提供・運営管理などに利用させてい

ただきます。個人情報の取扱いの詳細および最新情報は、当社ホームページをご覧ください。（https://www.sumitomolife.co.jp/privacy/）

（※）お客さまの取引履歴やウェブサイトの閲覧履歴、グループ会社等から取得した情報等を分析して、お客さまのニーズにあった各種商品・サービスに関する広

告等の配信等をすることを含みます。各種商品・サービスの詳細は当社ホームページをご覧ください。（https://www.sumitomolife.co.jp）

ご紹介いただく方のお名前をご記入いただく旨を、あらかじめご了承を得ていただきますようお願いいたします。

ご紹介いただくお客さまのもとへ、スミセイライフデザイナーがお伺いいたしますので、あらかじめご了承を得ていただきますようお願いいたします。

ご家族・お友達を誘ってご参加ください!! ※VRWCは「Runtrip」が主催・運営しています。

イベント参加後、完走証／完歩証を弊社担当者へご提示いただき、

下記にご記入のうえ、本用紙をご提出ください。

岡山支社特別イベント 応募方法

イベント実施月ごとに

もれなくVitalityタオル１枚進呈!!
住友生命保険相互会社 岡山支社
〒700—0904 岡山市北区柳町１-１-１

住友生命岡山ビル１２F 電話：086-225-3210

25-184-037

様

2025年

9/26(金)

～29(月)

2025年

8/22(金)

～25(月)

2025年

7/25(金)

～28(月)

2025年

6/27(金)

～30(月)

2025年

5/23(金)

～26(月)

2025年

4/25(金)

～28(月)

都道府県対抗戦

2025年4月～2025年9月 毎月第4金曜～月曜の４日間（原則）開催！ ※変更になる場合もございます。

イベント詳細や

エントリーは

こちらから

岡山県では、全ての県民の皆さまが健康で生きる喜びを感じられる長寿社会の

実現を目指して「第3次健康おかやま21」を推進しております。

その中で日常生活における歩数の増加を目標としております。

【目標】 20～64歳：8,000歩 65歳以上：6,000歩

今よりも少しでも多く身体を動かすように致しましょう。

参加費無料！詳しくはお近くの住友生命まで！

住友生命は岡山県と

「包括連携協定」を締結しました

住友生命は、県民の皆様の健康づくりを応援しています！


