
▶ハンズオンって？
地域が取り組む活動に、県内の大学生等が

「Hands-on ＝ 実践,実際に触れる」ことで

地域の活動をサポートする取り組みです。

子ども向け活動の支援イベントの魅力向上

岡山県備中県民局では、地域が取り組む活動に、県内の大学生等が
参画することで地域の活動をサポートする取り組みを行っています。
今回は、高梁市宇治地区、新見市下熊谷地区の２地区を舞台に、
イベントの魅力向上に関わるプロジェクトや地域活動の支援に一緒
に取り組む人材を募集します！
地域の行事や活動を通して、住民との交流を楽しみながら、地域
の活性化を図りませんか？

※活動にあたっては、地域の課題解決などに知見を持った団体がコーディネートするため、
経験が少ない方でも安心して参加できます

▶大学生が担う役割・活動内容（例）

▶活動前の準備や心構え

事前研修

☑地域の情報を集める、学ぶ

現地での活動に向けて、事前に知ってお
くべきことや、地域で聞きたいことを
チーム内で確認します。

☑地域を訪れ、地域を知る

地域の行事や活動に参加し、住民が大切に
している暮らしや歴史、文化などを学びます。
地域の方と対話する中で、地域の方の願い
を知り、活動の支援を考えます。

地域活動

多様な年代や考え方の人と
関わることができて、

自分の視野が広がりました。

～昨年度参加者の声～

地域の方と一緒に考え、活動した
経験を活かして、今後も地域の

まちづくりに携わりたいと思いました。

地域の方と一緒に

活動をつくりたい

将来子どもや地域に関わる

仕事がしたい

詳細は裏面をご覧ください！

地域と企画・準備



【in 高梁市宇治地区】
宇治地区の現状や課題に基づき、まちづくり活
動を研究し、イベントの企画・運営を通して、住民
の世代間のつながりを深めるための子どもの集
まる場づくり、地域の魅力向上にチャレンジしま
す。

日時：令和７年６月1８日（水）午前中
場所：岡山市内 ※参加者決定後連絡します。

〈１回目〉令和７年7月
場所：宇治総合会館
内容：地域ヒアリング、イベントのブラッシュアップ

〈２回目〉令和７年8月
場所：宇治総合会館
内容：「夏休み宿題応援教室」イベント運営

宿題サポートをきっかけに子どもたちの
集まる空間・思い出づくり

〈3回目〉令和７年1０月
場所：宇治高校グラウンド
内容：「宇治ふるさと物産まつり」イベント運営

※上記の予定は目安です。地域・学生等の関係者で
調整しながらスケジュールを組み立てていきます。

日時：令和８年2月ごろ
場所：岡山市内

研 修 会

日時：令和７年１０月以降
場所：宇治地区内

【in 新見市下熊谷地区】
活気あふれる地域を目指して、地域活動に取り
組み、恒例イベントや新規事業の企画・運営を通し
て、地域の新たな魅力の発見・創出、地域全体の
発展にチャレンジします。

日時：令和７年６月1８日（水）午前中
場所：岡山市内 ※参加者決定後連絡します。

〈1回目〉令和７年６月下旬
場所：下熊谷地域づくりセンター
内容：顔合わせ、問題点の抽出、意見交換

〈２回目〉令和７年８月
場所：下熊谷地域づくりセンター
内容：「納涼祭」イベント運営

〈３回目〉令和８年１月
場所：下熊谷地域づくりセンター
内容：「とんど祭り」イベント運営

※上記の予定は目安です。地域・学生等の関係者で
調整しながらスケジュールを組み立てていきます。

日時：令和８年2月ごろ
場所：岡山市内

※確定していない予定や日程については、地域・学生・コーディ
ネーター等で協議をしたうえで調整していきます。

日時：令和８年１月以降
場所：下熊谷地区内

＜応募人数＞ 県内大学生等 10名程度（1地域あたり5名程度）
※大学院生、短期大学生、留学生、専門学生も含みます
※応募者多数の場合は選考させていただきます

＜参加費用＞ 無料（交通費・宿泊費込み）
※食事代は参加者負担となります

＜応募期間＞ 令和７年６月４日（水）まで

＜応募方法＞ 岡山県電子申請サービスから、応募フォームに必要項目を記入してご応募ください。
手続き名：【備中県民局】令和７年度大学生ハンズオン支援事業参加学生募集中！

＜お問合せ＞ 岡山県備中県民局 地域づくり推進課
担当：団迫・安田
電話（０８６）４３４－７００８

募集に関して

応募フォームはこちら！→

現 地 プ ロ ジ ェ ク ト

事 前 研 修

事 後 ふ り か え り 会

スケジュール（予定）


