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食育体験とSDGsコース

環境学習エコツアーワークシート
かん きょう がく しゅう

岡山
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ツアー中

●ＳＤＧｓかるたには、どんなことが書かれていましたか？

●あぐりガーデンでは、どんなＳＤＧｓのとりくみをしていましたか？

ツアー後

●今回のエコツアーで新たに気がついたことや発見できたことはありましたか？

●これから、ご飯を食べるときに心がけたいと思ったことはありますか？自由に書き出してみましょう。

環境学習エコツアーの
見学ルール
・施設の方には元気よくあいさつをしよう！

・注意や指示はきちんと守ろう！

・見学中はおしゃべりをせず、静かに説明を聞こう！

・わからないことや知りたいことなどがあれば、

メモを取りながら施設の方に質問しよう！

・見学して分かったことをきちんと記録しよう！

ルールを守って
学習しよう！
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●自分でつくってみた調味料は、どうでしたか？
ちょうみりょう

事前学習
●見学先施設名 ●見学する施設ではどのようなことを学習できるでしょうか？

●昨日は、朝ごはん・昼ごはん・夜ごはんにそれぞれ何を食べましたか？ 書き出してみましょう。

●自分の住んでいる地域の特産の食べ物はありますか？
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