
 令和７年５月２６日（月）　

   お 知 ら せ

 学 校 名 県立倉敷天城高等学校

 
担 当 者

 教　　諭　　丸川　勝己 

養護教諭　　香川　美穂

 電話番号 (086)428-1251（代表）

 

生徒が主体となってピア・サポートの活動を行います 

未来思考ブリーフセラピー 

 

　心身ともに健康な生徒の育成のため、本校ではピア・サポートの考えを取り入れ

た教育活動に取り組んでいます。 

　今回は高校３年生の特別活動の時間において、「心の健康教育」をテーマに、自

分自身や周りのリソース（資源・資質）に気づかせることによって夢や目標、問題

解決につながる力や強みを見つけさせたいと考えています。 

　進行は保健委員の生徒が行います。生徒同士が話し合う中で気づきを持ち、未来

 へ向かう力を得る様子をぜひ取材してください。

 

記 

 

１　日　　時　　令和７年６月２日（月）　１４：４５～１５：３０ 

 

２　会　　場　　岡山県立倉敷天城高等学校　各ホームルーム 

 　　　　　　　　（倉敷市藤戸町天城２６９）　

 

３　参 加 者　　高校３年次生（６クラス・定員２４０人） 

 

４　内　　容 　課題を解決することをテーマに、各クラスで保健委員の進行の下、

ピア・サポートの活動を行います。

　　　　　　　　　　　　　　　 

５　そ の 他　  この教育活動は倉敷天城中学校においても取り組んでおり、それ

 　　　　　　　ぞれの学年・年次ごとに数回行います。

 

６　お 願 い    取材を希望される場合は、前日までに担当者へご連絡ください。 


